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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  10                        เร่ือง  แรงโนมถวงของโลก   
ภาคเรียนท่ี  1/2551              เวลา  2  คาบ 
วิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน (ว33101)                                               สัปดาหท่ี 7  วันท่ี  21 – 22 ก.ค. 51 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3                          หอง  3/3 , 3/4                                                  
นิสิตฝกสอน  นางสาวประภาวดี   คําดอนหัน                      อาจารยนิเทศ อาจารยเกริก  ศักดิ์สุภาพ 
 
มาตรฐานการเรียนรู   
 มาตรฐาน ว 4.1 : เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา  แรงโนมถวง  และแรงนิวเคลียร มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมี
คุณธรรม  
 
จุดมุงหมายของหลักสูตร   
 1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียนใหมีความรู  ความสามารถดานวิทยาศาสตร 
 2.  ใหนักเรียนสามารถคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 3.  สงเสริมและสนับสนุนใหผูสอนคิดคนวิจัย เพ่ือพัฒนาคุณภาพทางการศึกษาและเผยแพรองค
ความรูใหกับสถานศึกษาอ่ืนๆ 
 
คุณลักษณะอันพึงประสงคของโรงเรียน   
 1. นักเรียนมีทักษะดานการคิดวิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหาการจัดการอยางเปนระบบ  รูวิธีการ
แสวงหาความรูเพิ่มเติมจากส่ือ  และแหลงการศึกษาตางๆ 
 2. นักเรียนมีความรู และมีทักษะพื้นฐานดานคณิตศาสตร  วิทยาศาตร  เทคโนโลยี  และส่ิงแวดลอม
เพียงพอตอการแสวงหาความรูเพิ่มเติมดวยตนเอง  หรือศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา  รวมทั้งรูจักเลือกใช
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีในชีวิตประจําวันอยางเหมาะสม  และตระหนักถึงความสําคัญของการรักษา
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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ผังความคิด  เรื่องแรงที่กระทําตอวัตถุ (แรงโนมถวงของโลก) 

 

 

แรงโนมถวงของโลก 

มวล 
(Mass) 

แรงโนมถวงของโลก 

 
น้ําหนัก 

(Weight) 

 

 

 

 



Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th 

สาระพื้นฐาน 
 สาระท่ี  4  แรงและการเคล่ือนท่ี 
 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ว 4.1 : เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา  แรงโนมถวง  และแรงนิวเคลียร มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมี
คุณธรรม  
 
มาตรฐานชวงชั้น 
 สํารวจตรวจสอบ  และอธิบายวาแรงลัพธมีผลทําใหวัตถุมีความเรงในทิศเดียวกับแรงลัพธนั้น 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.  ทดลองวัดคาแรงโนมถวงของโลกท่ีกระทําตอวัตถุ 
 2.  ทดลองและอธิบายไดวาแรงโนมถวงของโลกท่ีกระทําตอวัตถุมีความสัมพันธกับมวลของวัตถุ 
 3.  บอกความหมายของน้ําหนักของวัตถุได 
 
สาระการเรียนรู 

วัตถุทุกชนิดประกอบดวยอนุภาคเล็กๆ  เปนจํานวนมาก  มวลของแตละอนุภาคเหลานี้จะออกแรง
ดึงดูดกับมวลของโลก  เพราะมีแรงมูลฐานตามธรรมชาติ  ซ่ึงเรียกวา  “แรงโนมถวงของโลก”  แรงดึงดูดท่ี
โลกกระทําตออนุภาคทุกๆ อนุภาคจะมีทิศดิ่งลงเขาสูจุดศูนยกลางของโลก  เราเรียกแรงนี้วา  “น้ําหนักของ
วัตถุ”  น้ําหนักของวัตถุจึงข้ึนอยูกับแรงดึงดูดของโลกท่ีกระทําตอทุกๆ อนุภาคของวัตถุนั้น  เนื่องจากวัตถุมี
ขนาดเล็กและระยะทางจากวัตถุท่ีอยูบนผิวโลกถึงจุดศูนยกลางของโลกมีระยะไกลมาก  เราจึงถือวาแรงท่ี
โลกดึงดูดอนุภาคตางๆ ของกอนวัตถุหนึ่งๆ มีทิศทางขนานกัน  คือ  มีทิศลงในแนวดิ่ง  นั่นคือ  วัตถุแตละ
กอนถูกกระทําดวยแรงที่ขนานกันเปนจํานวนมาก  แรงขนานเหลานี้ก็คือ  แรงท่ีมวลของโลกดึงดูดมวลของ
อนุภาคตางๆ ของวัตถุนั้น  ดังภาพ 

 
ภาพประกอบท่ี 1 แสดงแรงท่ีโลกดึงดูดอนุภาคของกอนวัตถุ 
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 แรงขนานเหลานี้ยอมจะมีแรงลัพธ ( )  แรงลัพธ  ( )  ของแรงขนานเหลานี้คือ  แรงรวมท้ังหมด
ท่ีมวลของโลกดึงดูดมวลของวัตถุนั้นไว  ดังนั้นแรงลัพธ ( )  ก็คือ  น้ําหนักของวัตถุนั้นนั่นเอง    

R
v

R
v

R
v

 
มวล  (Mass) 
  
 คือ ปริมาณเนื้อของสารท่ีมีอยูในกอนวัตถุนั้นๆ  ซ่ึงมีคาคงตัว  ไมเปล่ียนคาตลอดเวลาและไมข้ึนกับ
สถานที่  มวลเปนสมบัติท่ีตานทานตอการเปล่ียนแปลงสถานะการเคล่ือนที่ของวัตถุ มวลเปนปริมาณ 
สเกลารและมีคาคงท่ีเสมอ  ไมวาจะอยูบนผิวโลกหรืออยู ณ ตําแหนงใดๆ ในจักรวาล 
 แรงดึงดูดระหวางมวลของวัตถุใดๆ กับมวลของโลกจะมีคามากหรือนอยข้ึนอยูกับมวลของโลกและ
มวลของวัตถุ  แตเนื่องจากวามวลของโลกมีคาคงตัว  คาของแรงดึงดูดจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับมวลของ
วัตถุนั้น  ดังนั้นแรงดึงดูดท่ีโลกกระทําตอวัตถุจึงข้ึนอยูกับมวลของวัตถุ  และน้ําหนักของวัตถุ  คือแรงโนม
ถวงของโลกท่ีกระทําตอมวลของวัตถุ 
 
น้ําหนักของวัตถุ  (Weight, W ) 

v

 
คือ  แรงโนมถวงท่ีโลกกระทําตอวัตถุ  มีทิศทางดิ่งลงสูจุดศูนยกลางของโลก  และมีคาเปล่ียนแปลง

ไปตามตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหรือตามตําแหนงภูมิศาสตรท่ีข้ัวโลกเหนือและท่ีข้ัวโลกใต  น้ําหนักจะมีคา
มากท่ีสุด  คือ มวล 1 กิโลกรัมจะเทากับ 9.8321  นิวตัน (N)  และท่ีบริเวณเสนศูนยสูตร  น้ําหนักจะมีคานอย
ท่ีสุด  คือ  มวล  1  กิโลกรัมจะเทากับ  9.7804  นิวตัน  (N)  น้ําหนักของวัตถุกอนหนึ่งๆ  ณ ตําแหนงตางๆ  
จึงไมเทากัน  เพราะแรงโนมถวงของโลกท่ีกระทําตอวัตถุท่ีอยู ณ ตําแหนงตางๆ ไมคงท่ี 

ถาให  W  แทนน้ําหนักของวัตถุ  หนวย  นิวตัน (N) 
           m  แทนมวลของวัตถุ  หนวย  กิโลกรัม (kg) 
            g  แทนความเรงเนื่องจากแรงดึงดูดของโลก  หนวย  เมตร/วินาที2 (m/s2) 
 
เราจะไดวา                        gmW v=

 
เนื่องจากน้ําหนักเปนแรงท่ีโลกดึงดูดวัตถุ  น้ําหนักจึงเปนปริมาณเวกเตอร  และมีทิศเดียวกับ

ความเรง  ดังนั้นน้ําหนักจึงมีทิศทางพุงเขาหาจุดศูนยกลางโลกเสมอ  คือมีทิศทางลงในแนวด่ิงหนวยของ
น้ําหนักเปนนิวตัน (N) 

gv

น้ําหนักของวัตถุจะมีคามากหรือนอยข้ึนอยูกับขนาดของมวลและความเรงเนื่องจากแรงดึงดูดของ
โลก  ( )  ซ่ึงมวลของวัตถุมีคาคงตัวเสมอไมวาจะอยู  ณ  ท่ีใด  แตวาความเรงเนื่องจากแรงดึงดูดของโลก    gv
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( )  ณ  บริเวณตางๆ  ท่ัวโลกจะมีคาแตกตางกันไป  ท่ีเสนศูนยสูตร  คา g = 9.7804  m/s2  ท่ีข้ัวโลกเหนือ
และข้ัวโลกใต  คา g = 9.8321 m/s2  ดังนั้นน้ําหนักของวัตถุเดียวกัน  เม่ือช่ัง ณ ท่ีตางๆ กัน อาจมีคาแตกตาง
กัน  เพราะคา   แตกตางกัน  โดยท่ัวไป  เราใชคา  g = 9.80  เมตร/วินาที2 (m/s2) 

gv

gv

 
เปรียบเทียบความแตกตางของมวลกับน้ําหนัก 

มวล น้ําหนัก 
ปริมาณเนื้อของสารท่ีมีในกอนวัตถุ 1. 1. แรงโนมถวงท่ีโลกกระทําตอวัตถุ  มีทิศทางดิ่งลง

สูจุดศูนยกลางของโลก 
2. ปริมาณสเกลาร 2. ปริมาณเวกเตอร 
3. มีคาคงท่ี  ไมเปล่ียนแปลงตามตําแหนงท่ีวัตถุอยู 3. มีคาไมคงท่ี   เปล่ียนแปลงตามตําแหนงท่ีวัตถุอยู 
4. หนวยเปนกโิลกรัม (kg) 4. หนวยเปนนวิตัน  (N หรือ kg.m/s2) 
 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอน : รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบสวนสอบสวนแบบ 5Es         
(Inquiry Method) 
ขั้นท่ี  1  ขั้นสรางความสนใจ 

1)  ครูกลาวทักทายนักเรียน  และทบทวนความรูเร่ืองแรงใหนักเรียน  โดยมีใจความสําคัญวา  “แรง
ท่ีกระทําตอวัตถุในแนวราบอาจทําใหวัตถุอยูนิ่งหรือเคล่ือนท่ีได สวนการเคล่ือนที่ในแนวดิ่งทราบแลววา
เปนผลจากแรงดึงดูดของโลกหรือแรงโนมถวง ซ่ึงจะดึงดูดวัตถุใหตกสูพื้นโลกเสมอ” 

2)  ครูตั้งประเด็นใหนักเรียนไดรวมกันอภิปรายวา  “ปกติแลวเม่ือเรายกวัตถุท่ีมีขนาดตางกัน 
บางคร้ังตองใชแรงมากแตบางคร้ังก็ใชแรงนอย ท่ีเปนเชนนี้เพราะเหตุใด”  ซ่ึงนักเรียนควรไดขอสรุปวา  
“การท่ีเรายกของหรือวัตถุตางๆท่ีใชแรงตางกันเนื่องจากวัตถุท่ีอยูบนโลกจะมีแรงดึงดูดท่ีโลกกระทําตอวัตถุ
นั้น หรือเรียกวา แรงโนมถวงของโลก”  จากน้ันครูถามนักเรียนตอวา แลวการวัดคาแรงโนมถวงของโลกทํา
ไดอยางไรเพ่ือนําเขาสูกิจกรรม 10 เร่ือง  การวัดแรงโนมถวงของโลก 
ขั้นท่ี  2  ขั้นสํารวจคนหา 

1)   ครูใหนักเรียนทํากิจกรรม 10 เร่ือง  การวัดแรงโนมถวงของโลก  
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ขั้นท่ี  3  ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
 1)  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทํากิจกรรม 10 เร่ือง การวัดแรงโนมถวงของโลก  ซ่ึงควร
ไดขอสรุปดังนี้ 
 คาท่ีอานไดจากเคร่ืองช่ังสปริง  เปนคาของแรงท่ีวัตถุดึงเคร่ืองช่ัง  ซ่ึงคานี้จะมีคาเทากับแรงท่ีโลกดึง
วัตถุ  โดยคาของแรงที่โลกดึงวัตถุ  จะมากมื่อเพิ่มจํานวนกอนวัตถุใหมากข้ึน  นั่นคือ  เม่ือมวลของวัตถุมาก
ข้ึน  แรงท่ีโลกดึงวัตถุก็จะมากข้ึนดวย 

2)  ครูอธิบายเนื้อหาเร่ืองน้ําหนักของวัตถุ  เพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจมากข้ึน 
ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู 
 1)  ครูตั้งประเด็นใหผูเรียนอภิปรายวา  “น้ําหนักของวัตถุช้ินหนึ่งๆ  เม่ือช่ังบนโลกและช่ังบนดวง
จันทร  จะมีคาเทากันหรือไม  เพราะเหตุใด”  ซ่ึงนักเรียนควรไดขอสรุปดังนี้ 
 น้ําหนักของวัตถุบนโลกและบนดวงจันทรจะไมเทากัน  โดยน้ําหนักของวัตถุบนดวงจันทรจะมีคา
นอยกวาน้ําหนักของวัตถุบนโลก  เนื่องจากดวงจันทรมีมวลนอยกวาโลกจึงมีแรงดึงดูดวัตถุนอยกวาท่ีโลก
ดึงดูดวัตถุ  แสดงวาน้ําหนักของวัตถุจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับมวลของวัตถุและมวลของดาวเคราะห 
 2) ครูแจกใบความรู 10  และใบงาน10 ใหนักเรียนทุกคน 
ขั้นท่ี  5  ขั้นประเมินผล 
 1)  ครูใหนักเรียนสงใบกิจกรรม 10 เร่ือง การวัดแรงโนมถวงของโลก 
 2)  ครูใหนักเรียนสงใบงาน 10 เร่ือง แรงโนมถวงของโลก  

3)  สังเกตการณมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 

             4)  ความต้ังใจเรียนโดยการแสดงความคิดเห็นเม่ือครูตั้งคําถาม 

ส่ือการเรียนการสอน 

 1)  ใบความรู  10  เร่ือง แรงโนมถวงของโลก   
 2)  ใบกิจกรรม 10  เร่ือง การวัดแรงโนมถวงของโลก 
 3)  ใบงาน  10    
 4)  หนังสือแบบเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
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การวัดผลและประเมินผล 
1)  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม  โดยประเมินจากทักษะกระบวนการทํางานกลุม   

 2)  คะแนนจากใบกิจกรรม 10 เร่ือง การวัดแรงโนมถวงของโลก  ซ่ึงพิจารณาจากผลการทํากิจกรรม  
การตอบคําถามทายกิจกรรม  และความตั้งใจในการทํางาน   
 3)  คะแนนจากใบงาน 10  ซ่ึงพิจารณาจากความถูกตองของคําตอบ  การตอบคําถามครบถวน  ความ
สะอาดและเรียบรอยในการทํางาน   
 4)  ประเมินจากการมีสวนรวมในช้ันเรียน  (การตอบคําถาม  การพูดอภิปรายหรือแสดงความ
คิดเห็น  การปฏิบัติกิจกรรม)  ความกระตือรือรน  ความสนใจ  ความเพียรพยายาม  ความรับผิดชอบตองาน  
ความซ่ือสัตย  และการตรงตอเวลาในการเขาช้ันเรียน 
 
บรรณานุกรรม 
 ธนธัส  อุดมพันธ. วิทยาศาสตร ม.1 เลม 2.  สํานักพิมพ SCIENCE  CENTER. กรุงเทพฯ :  

       หนา 135 – 142. 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ.(2548). หนังสือเรียน 
      สาระการเรียนรูพื้นฐาน แรงและการเคล่ือนท่ี พลังงาน. คุรุสภาลาดพราว.หนา 23 – 25 . 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ.(2548). คูมือครูสาระ 
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
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               ลงช่ือ....................................................................(นสิิตฝกสอน) 
                   (นางสาวประภาวด ี  คําดอนหัน) 
 
 



Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th 

บันทึกหลังการสอนของอาจารยนิเทศ 
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             ลงช่ือ.................................................(อาจารยนิเทศประจําโรงเรียน) 
                           (อาจารยเกริก  ศักดิ์สุภาพ) 
 
 




