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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11                                                 เร่ือง แรงเสียดทาน 
ภาคเรียนท่ี 1/2551                                                              เวลา 2 คาบ 
วิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน (ว33101)                                     สัปดาหท่ี 7 วันท่ี 23-25 ก.ค. 51 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3                                                           หอง 3/3 , 3/4 
นิสิตฝกสอน นางสาวประภาวดี  คําดอนหัน                      อาจารยนิเทศ อาจารยเกริก  ศักดิ์สุภาพ 

 

 
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ว 4.1 :  เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนวิเคลียรมี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนาํความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมี
คุณธรรม 

  
จุดมุงหมายของหลักสูตร 
 1. เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียนใหมีความรู ความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
 2. ใหนกัเรียนสามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน โดยใชกระบวนการทางดาน
วิทยาศาสตร 
 3. สงเสริมและสนับสนุนใหผูสอนคิดคนวิจัย เพื่อพัฒนาคุณภาพทางการศึกษาและเผยแพร
องคความรูใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
  
คุณลักษณะอันพึงประสงคของโรงเรียน 
 1. นักเรียนมีทักษะดานการคิดวิเคราะห สังเคราะห แกปญหาการจัดการอยางเปนระบบรู
วิธีการแสวงหาความรูเพิ่มเติมจากส่ือ และแหลงการศึกษาตางๆ 
 2. นักเรียนมีความรู และมีทักษะพื้นฐานดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและ
ส่ิงแวดลอมเพยีงพอตอการแสวงหาความรูเพิ่มเติมดวยตนเอง หรือศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา
รวมท้ังรูจักเลือกใชวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีในชีวิตประจําวนัอยางเหมาะสม และตระหนักถึง
ความสําคัญของการรักษาธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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ผังความคิด เรื่อง ความเร็วและอัตราเร็วของวัตถุ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แรงเสียดทาน(friction) 

ชนิดของแรงเสียดทาน 1. แรงเสียดทานสถิต  
(Static Friction) 

ปจจัยที่มีผลตอแรงเสียดทาน 

การลดแรงเสียดทาน 

โทษของแรงเสียดทาน 

ประโยชนของแรงเสยีดทาน 

การเพ่ิมแรงเสียดทาน 

2. แรงเสียดทานจลน  
(Kinetic Friction) 
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สาระพื้นฐาน 
 สาระท่ี  4  แรงและการเคล่ือนที่ 
 
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ว 4.1 :  เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนวิเคลียรมี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนาํความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมี
คุณธรรม 
 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

อภิปราย และอธิบายไดวาแรงเปนปริมาณเวกเตอรทําการทดลองหาแรงลัพธของแรงหลาย
แรงท่ีกระทําตอวัตถุในระนาบเดียวกัน 

 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  
  1)  ทดลองและอธิบายหลักการของแรงเสียดทาน 

2)  วิเคราะหแรงเสียดทานท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณตางๆ รวมทั้งเสนอความคิดท่ีจะเพิ่ม
หรือลดแรงเสียดทานเพ่ือใหเกิดประโยชนในสถานการณตางๆ 
 
สาระการเรียนรู 

แรงเสียดทาน (friction) คือ แรงท่ีตานการเคล่ือนท่ีของวัตถุเกิดข้ึนระหวางผิวสัมผัสของ
วัตถุ 2 ช้ิน มีทิศตรงขามกันกบัทิศการเคล่ือนท่ีของวัตถุ  เปนปริมาณเวกเตอร  หนวยเปนนิวตัน  
สัญลักษณท่ีใชแทนแรงเสียดทาน คือ f 
 

 
แรงท่ีกระทําตอวัตถุ  ไดแก 

- แรงท่ีดึงวัตถุใหเคล่ือนท่ี  (F)                                          
- แรงเสียดทานที่พื้นที่ตานแรงดึงวัตถุ  (f) 
- แรงโนมถวงโลกท่ีดึงวัตถุลง   (W) 

แรงท่ีพื้นกระทําตอวัตถุหรือแรงท่ีพื้นดนัวัตถุข้ึน  (N)  

f 

  W 

F 

- 
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ปจจัยท่ีมีผลตอแรงเสียดทาน   มีดังนี ้ 
1. มวลของวัตถุ  วัตถุท่ีมีน้ําหนักกดทับลงบนพ้ืนผิวมาก จะมีแรงเสียดทานมากกวาวตัถุท่ีมีน้ําหนัก
กดทับลงบนพ้ืนผิวนอย เชน มวล 5 kg  กับมวล 10 kg  ถูกแรงกระทําเทากันบนพืน้โลก  ดังนั้นวัตถุ
ท่ีมีมวลมากกจ็ะมีแรงเสียดทานมากกวาวตัถุท่ีมีมวลนอยกวา 
ลักษณะผิวสัมผัส  ผิวสัมผัสท่ีเรียบจะเกิดแรงเสียดทานนอยกวาผิวสัมผัสท่ีขรุขระ  2. 
ชนิดของวัตถุ  ยางมีแรงเสียดทานมากกวาไม  3. 

 
ชนิดของแรงเสียดทาน      แรงเสียดทาน แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

1. แรงเสียดทานสถิต (Static Friction) เปนแรงเสียดทานซ่ึงเกิดจากวัตถุ 2 ชนิดมาสัมผัสกัน 
โดยคาของแรงเสียดทานท่ีเกิดจะมีคาไมคงท่ี  จะมีขนาดเทากับแรงท่ีมากระทํา  สัญลักษณ
ท่ีใชแทน sf   

และจะมีคามากท่ีสุดเมื่อวัตถุเร่ิมเคล่ือนท่ี  เรียกวา  แรงเสียดทานสถิตสูงสุด
สัญลักษณท่ีใชแทน คือ  max  sf

2. แรงเสียดทานจลน (Kinetic Friction) เปนแรงเสียดทานที่เกิดกับผิวของวัตถุท้ัง 2 ชนดิ
ในขณะท่ีวตัถุเร่ิมเคล่ือนท่ี  สัญลักษณท่ีใชแทน คือ  kf  

 

                                                                                 

                                                                                                              
 sf kf

การคํานวณเก่ียวกับแรงเสียดทาน 
 สัมประสิทธ์ิของความเสียดทาน  (  coefficient  of  friction  )  เปนคาตัวเลขท่ีแสดงถึงการ
เกิดแรงเสียดทานข้ึนระหวาง  ผิวสัมผัสของวัตถุ  2  ชนิด  ใชสัญลักษณแทนดวยตัวอักษร (มิว)  μ

คาสัมประสิทธ์ิของความเสียดทาน ( )  =    แรงท่ีดึงใหวตัถุเคล่ือนท่ี μ

                    แรงท่ีกดทับบนผิวสัมผัส 
 

  μ   =     
W
F      =   

N
f  

  
หรือ                         =                                                                (1) 

 
f Nμ

 

วัตถุเคล่ือนท่ี 

แรงดึง 

แรงเสียดทานจลน แรงเสียดทานสถิต 

วัตถุไมเคล่ือนท่ี 
F 

แรงดึง 
F 
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ดังนั้น     จากสมการ  (1)   แรงเสียดทานสถิต        Nf ss μ=

                แรงเสียดทานจลน        Nf kk μ=

 

                                                                  f

                                 maxsf

            
- - -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - B sf

             

             
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - C -                   D kf

 
             A           F 
 

กราฟแสดงขนาดของแรงเสียดทานสถิตและแรงเสียดทานจลน 

W 

N 

f 

F 

เม่ือ    คือ สัมประสิทธ์ิของความเสียดทาน  (ไมมีหนวย) 
          F คือ แรงดึงวัตถุ มีคาเทากับ แรงเสียดทาน (f)  หนวยเปน      
นิวตัน  (N) 
        W  คือ น้ําหนักวัตถุท่ีกดพืน้ มีคาเทากับแรงที่พื้นดนัวตัถุ  (N)  
หนวยเปน นิวตัน (N) 

μ

  

จากกราฟ  เสนกราฟ AB  แสดงแรงเสียดทานสถิต ( )  ซ่ึงจะมีคาเทากบัขนาดของแรง F  
ขณะวัตถุอยูนิง่  เม่ือออกแรงดึง F  ใหมากข้ึนจนไดคาแรงเสียดทานสถิตถึงขีดสูงสุดท่ีจุด B ณ จดุนี้

จะไดคา   ซ่ึงเปนแรงเสียดทานสถิตสูงสุด  หรือแรงเสียดทานขณะเร่ิมเคล่ือนท่ี  เม่ือวตัถุมี
การเคล่ือนท่ีจากตําแหนงท่ีเคยอยูนิ่ง  คาแรงเสียดทานจะลดลงในชวง  BC  และชวง CD  เปนชวงท่ี
ใชแรง F ดึงวตัถุใหเคล่ือนท่ีดวยความเร็วสมํ่าเสมอ  แรงเสียดทานในชวงนี้คือ  แรงเสียดทานจลน  

( )                         

sf

maxsf

kf
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การลดแรงเสียดทาน 
1. การใชอุปกรณบางอยาง เชน  ลอ   
2. การใชสารหรือน้ํามันหลอล่ืนบริเวณขอตอ  จุดหมุน และผิวหนาสัมผัสตาง ๆ 
3. การลดแรงกดระหวางผิวสัมผัส เชน ลดจํานวนส่ิงของท่ีบรรทุก 
4. การทําใหผิวสัมผัสเรียบและล่ืน 

 
การเพิ่มแรงเสียดทาน 

1. เพิ่มพื้นท่ีผิวสัมผัส โดยออกแบบลอรถยนตใหมีหนากวางพอเหมาะจะทําใหเกาะถนนไดดี 
(ถาเพิ่มพื้นทีมากเกินไปอาจทําใหเกิดผลเสีย)  

2. ลดความล่ืนของผิวสัมผัส โดยทําใหบริเวณผิวสัมผัสมีความฝดข้ึน เชน เพิ่มดอกยางของ
รถยนต สําหรับพื้นรองเทาควรใชพื้นยางหรือพื้นไมเรียบจะเกิดความปลอดภัยสูงขณะใช
เคล่ือนท่ี  

 
ประโยชนของแรงเสียดทาน 

1. ปองกันการเกดิอุบัติเหตุทางรถยนต  
2. ปองกันการหกลมจากรองเทา เปนตน  
3. แรงเสียดทานชวยใหวัตถุหยดุเคล่ือนท่ี หากปราศจากแรงเสียดทานแลววัตถุกไ็มอาจหยุด

เคล่ือนท่ีในเวลาท่ีตองการจะหยุดไดเพราะไมมีแรงท่ีมาชวยตานการเคลื่อนท่ีไว 
4. พื้นถนนมีแรงเสียดทานทําใหเดินไดโดยไมล่ืนลม 
5. ยางรถยนตหรือยางรถจักรยาน ท่ีทําเปนลายหรือดอก พื้นรองเทามีลายหรือดอก

เชนเดยีวกับยางรถยนตหรือยางรถจักรยาน และยางยานพาหนะชนิดอ่ืนๆ ท่ีแลนบนพืน้
เปนตัวทําใหเกิดแรงเสียดทาน 

6. เบรกรถยนตหรือจักรยาน ทําใหเกิดแรงเสียดทานกับลอ ทําใหความเร็วชะลอลงเม่ือให
เบรกทํางาน 

7. การปนเสา หรือปนตนไม ตองการความเสียดทานสูงจึงสามารถปนถึงยอดไดงาย 
8. ตะปูควงหรือนอต มีเกลียวเพื่อเพ่ิมแรงเสียดทาน ทําใหตะปูควงหรือนอต สามารถรับ

น้ําหนกัหรือยดึพื้นไดด ี
9. แรงเสียดทานระหวางสายท่ีใชสีซอกับสายบนซอ ทําใหเกิดเสียง 
10. การปนเขาตามหนาผาตางๆ ใชประโยชนของแรงเสียดทานท่ีผูปนหนาผาใชมือยึดเอาไว

ไมใหรวงหลนลงมา 
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ขอเสียของแรงเสียดทาน  เชน 

1. ถาลอรถยนตกับพื้นถนนมีแรงเสียดทานมากรถยนตจะแลนชาตองใชน้ํามันเช้ือเพลิงมาก
ข้ึนเพื่อใหรถยนตมีพลังงานมากพอ ท่ีจะเอาชนะแรงเสียดทาน  

2. การเคล่ือนตูขนาดใหญ ถาใชวิธีผลักตูปรากฏวาตูเคล่ือนท่ียากเพราะเกดิแรงเสียดทาน
จะตองออกแรงผลักมากข้ึนหรือลดแรงเสียดทานโดยใชผารองขาตู   

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอน : รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบสวนสอบสวนแบบ 5Es 
ขั้นท่ี 1 ขั้นสรางความสนใจ 

1) ครูคุย/ทักทายนักเรียนทบทวนความรูในคาบที่แลว 
2) ครูมีแผนโฟมหน่ึงแผนท่ีมีแทงเหล็กและนอตเสียบไว แลวใหนักเรียนลองดึงแทง 

เหล็กและนอต ครูถามวาอันไหนดึงยากกวากันระหวางแทงเหล็กกับนอต เพราะเหตุใดจึงเปน
เชนนั้น แตครูยังไมสรุปหรือตอบคําถาม เพื่อนําเขากิจกรรมท่ี 11 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา 

1) ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 11 เร่ือง รูจักแรงเสียดทาน 
2) นักเรียนทําการทดลอง บันทึกผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง 

ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
1) ครูอธิบายวิธีการทํากิจกรรมที่ 11 ใหนกัเรียนฟง 
2) ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายผลการทดลอง รวมท้ังเช่ือมโยงถึงคําถามจากการดึง 

แทงเหล็กและนอต ซ่ึงควรไดขอสรุปดังนี้  
เม่ือออกแรงดงึถุงทรายใหเคล่ือนท่ี  จะมีแรงตานการเคล่ือนท่ีซ่ึงอานคาของแรงไดจาก

เคร่ืองช่ังสปริง  แรงท่ีตานการเคล่ือนท่ีนี้เกิดข้ึนระหวางผิวสัมผัสของถุงทรายและพืน้ เรียกแรงตาน
นี้วา  แรงเสียดทาน 
 คาของแรงท่ีอานไดจากเคร่ืองช่ังสปริงจะมีคามากท่ีสุด  เม่ือถุงทรายเร่ิมเคล่ือนท่ีและจะ
ลดลงเม่ือถุงทรายเคล่ือนท่ีแลว  แสดงวาแรงเสียดทานเกดิข้ึนเม่ือถุงทรายเร่ิมเคล่ือนท่ีจะมีคามาก
ท่ีสุดและเมื่อวตัถุเคล่ือนท่ีแลวแรงเสียดทานจะลดลง 
  แรงเสียดทานจะมีคามากข้ึนเม่ือจํานวนถุงทรายเพิ่มข้ึน  เพราะเม่ือจํานวนถุงทรายเพิม่ข้ึน
แรงท่ีถุงทรายกดพื้นก็จะมากข้ึนดวย  แสดงวาแรงเสียดทานระหวางวตัถุคูหนึ่งๆ  จะมากข้ึนถาแรง
ท่ีวัตถุกดพืน้มีคามากข้ึน 
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  นอกจากน้ีแรงเสียดทานจะมีคาเปล่ียนไปเมื่อลักษณะผิวสัมผัสระหวางวัตถุเปล่ียนไป  โดย
ถาผิวสัมผัสเปนผิวหยาบหรือขรุขระ  แรงเสียดทานจะมีคามาก  แตถาผิวสัมผัสเรียบหรือล่ืน แรง
เสียดทานจะมีคานอย 
 และจากการทีน่ักเรียนไดลองดึงแทงเหล็กและนอตท่ีเสียบไวกับแผนโฟมก็เชนกัน 
ผิวสัมผัสของแทงเหล็กเปนผิวเรียบล่ืนเม่ือสัมผัสกับผิวของแผนโฟมจึงดึงไดงายกวานอตท่ีมี
ผิวสัมผัสขรุขระหรือเปนเกลียวเม่ือสัมผัสกับผิวของแผนโฟมจึงดึงไดยาก 
 3)   ครูอธิบายเนื้อหาแรงเสียดทานเพ่ิมเติม 
ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู  
 1) ครูยกตัวอยางโจทยการคํานวณหาคาสัมประสิทธ์ิของแรงเสียดทาน 

ตัวอยางโจทย   ถุงทรายใบหนึ่งมีมวล  2  กิโลกรัม  วางอยูบนพื้นราบ  เม่ือออกแรง 16 N 
ถุงทรายจึงเร่ิมเคล่ือนท่ี  จงหาสัมประสิทธ์ิของความเสียดทานสถิต 

แนวคําตอบ  จากสูตร          
N
fs

s =μ

    เม่ือ      เทากับแรงดึง = 16 นิวตัน    sf

และ   เทากับ น้ําหนัก  = 2 × 10 = 20 นิวตัน N
 

  แทนคา    
N
N

s 20
16

=μ

            =  0.8                  
    สัมประสิทธ์ิของความเสียดทานสถิต มีคา 0.8 

ตัวอยางโจทย  วัตถุหนัก  50  N วางอยูบนพื้นราบ  ถูกกระทําใหเคล่ือนท่ีดวยแรง  10 N  มี
ทิศทางไปตามแนวระดับ จงหาสัมประสิทธ์ิของความเสียดทานจลน 

แนวคําตอบ                  จากสูตร          
N
fk

k =μ

             เม่ือ       เทากับแรงดึง = 10 นิวตัน    kf

         และ   
 
เทากับ น้ําหนัก =  50 นิวตัน N

  แทนคา                     
N
N

k 50
10

=μ

                =  0.2   
                          สัมประสิทธ์ิของความเสียดทานจลน  มีคา 0.2 
  2) ครูแจกใบความรูท่ี 11 เร่ือง แรงเสียดทาน พรอมท้ังใบงานท่ี 11 เพื่อเพิ่มความเขาใจและ
ฝกการคํานวณ 
 
 
 



Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th 

ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล 
 1) ครูใหนกัเรียนทุกคนสงใบกิจกรรมท่ี 11 เร่ือง รูจักแรงเสียดทาน 
 2) ครูใหนกัเรียนทุกคนสงใบงานท่ี 11 เร่ือง แรงเสียดทาน 
 3) ครูใหนกัเรียนสงสมุดบันทึก 
 4) ครูสังเกตการใหความรวมของนักเรียนในการทํากจิกรรม 
 
ส่ือการเรียนการสอน 
 1. ใบกิจกรรมท่ี 11 เร่ือง รูจักแรงเสียดทาน 
 2. ใบงานท่ี 11 เร่ือง แรงเสียดทาน 
 3. ใบความรูท่ี 11 เร่ือง แรงเสียดทาน 
 4. หนังสือแบบเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
 
การวัดผลและประเมินผล 
 1) สังเกตการณปฏิบัติกิจกรรมและการอภปิราย  ซ่ึงจะประเมินทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนขณะทําการทดลอง การนําเสนอผลการทดลอง  
 2) ใหคะแนนจากใบกิจกรรมและใบงาน 
 3) ประเมินความรับผิดชอบ ความกระตือรือรน ความเพยีรพยายาม ความมีน้ําใจ ความ
ซ่ือสัตยและความสนใจในการตอบคําถาม ท่ีนักเรียนแสดงออกใหเห็นตลอดกระบวนการเรียนรู 
 
บรรณานุกรม 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ.(2548).     
                  หนังสือเรียน สาระการเรียนรูพื้นฐาน แรงและการเคล่ือนท่ี พลังงาน. คุรุสภา   
                  ลาดพราว.หนา 1 – 3. 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ.(2548).  
                  คูมือครูสาระ การเรียนรูพื้นฐาน แรงและการเคล่ือนท่ี พลังงาน. คุรุสภา   
                  ลาดพราว.หนา 49 – 53. 

 http://www.rmutphysics.com 
 http://www.wikipedia.org 
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บันทึกหลังการสอน 
 ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไม
เปนไปตามแผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
  

ลงช่ือ.............................................................(นิสิตปฏิบัติการสอน) 
                            (นางสาวประภาวดี  คําดอนหัน) 
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บันทึกหลังการสอนของอาจารยนิเทศ 
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ลงช่ือ....................................................................(อาจารยนิเทศประจําโรงเรียน) 
 (อาจารยเกริก  ศักดิ์สุภาพ) 

 




