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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 18                                               เร่ือง ผลของแรงตอความเรงของวัตถุ 
ภาคเรียนท่ี 1/2551                                                            เวลา 2 คาบ 
วิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน (ว33101)                                   สัปดาหท่ี 12 วันท่ี 25-26 ส.ค. 51 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3                                                         หอง 3/3, 3/4 
นิสิตฝกสอน นางสาวประภาวดี   คําดอนหัน                    อาจารยนิเทศ อาจารยเกริก  ศักดิ์สุภาพ 

 

 
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ว 4.2 :  เขาใจลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน 

  
จุดมุงหมายของหลักสูตร 
 1. เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียนใหมีความรู ความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
 2. ใหนกัเรียนสามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน โดยใชกระบวนการทางดาน
วิทยาศาสตร 
 3. สงเสริมและสนับสนุนใหผูสอนคิดคนวิจัย เพื่อพัฒนาคุณภาพทางการศึกษาและเผยแพร
องคความรูใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
  
คุณลักษณะอันพึงประสงคของโรงเรียน 
 1. นักเรียนมีทักษะดานการคิดวิเคราะห สังเคราะห แกปญหาการจัดการอยางเปนระบบรู
วิธีการแสวงหาความรูเพิ่มเติมจากส่ือ และแหลงการศึกษาตางๆ 
 2. นักเรียนมีความรู และมีทักษะพื้นฐานดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและ
ส่ิงแวดลอมเพยีงพอตอการแสวงหาความรูเพิ่มเติมดวยตนเอง หรือศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา
รวมท้ังรูจักเลือกใชวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีในชีวิตประจําวนัอยางเหมาะสม และตระหนักถึง
ความสําคัญของการรักษาธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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ผังความคิด  เรื่อง  แรงทีก่ระทําตอวัตถุ (ผลของแรงตอความเรงของวัตถุ) 
 

 
 

ผลของแรงตอความเรงของวัตถุ 

ความเรง 

ความเรงเฉลี่ย 

ความเรงขณะใดขณะหนึง่ 

การคํานวณความเรง 
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สาระพื้นฐาน 
 สาระท่ี  4 : แรงและการเคล่ือนที่  
 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ว 4.1 : เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียรมี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมี
คุณธรรม 
  
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

สํารวจตรวจสอบ และอธิบายวาแรงลัพธมีผลทําใหวัตถุมีความเรงในทิศเดียวกับแรงลัพธ
นั้น 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  
  1)  ทดลองและอธิบายผลของแรงท่ีทําใหวตัถุเคล่ือนท่ี 
  2)  อธิบายความหมายของความเรงไดถูกตอง 
  3)  วิเคราะหและคํานวณความเรงในสถานการณตางๆ 
 
สาระการเรียนรู 
 
ผลของแรงตอความเรงของวัตถุ 
 ปกติแลวถามีแรงกระทําตอวัตถุแลวแรงท่ีกระทํานั้นสามารถเอาชนะแรงเสียดทานได     
จะทําใหวัตถุนั้นเกิดการเคล่ือนที่  ลักษณะของการเคล่ือนท่ีนี้จะมี 2 ลักษณะคือ กรณีท่ีวัตถุมี
ความเร็วคงที่หรือสมํ่าเสมอกับกรณีท่ีความเร็วไมคงท่ีหรือไมสมํ่าเสมอ  เราเรียกกรณีท่ีวัตถุ
เคล่ือนท่ีโดยมีความเร็วไมสมํ่าเสมอนี้วาวัตถุมีความเรง (acceleration) 
 โดยทิศทางของความเรงจะมีทิศทางเดียวกับแรงลัพธท่ีกระทําตอวัตถุ  นอกจากน้ีเรายัง
พบวา  การที่วัตถุมีความเร็วไมคงท่ีหรือมีความเร็วท่ีเปล่ียนแปลงนี้ยังมีอีก 2 กรณี  คือกรณีท่ีวัตถุมี
ความเร็วไมคงท่ีในลักษณะลดลงและกรณีท่ีวัตถุมีความเร็วเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ  โดยกรณีท่ีวัตถุมี
ความเร็วลดลงนี้เราเรียกความเรงแบบนี้วาความหนวง  และกรณีท่ีวัตถุมีความเร็วเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ    
เราเรียกความเรงอันเนื่องจากแรงดึงดูดของโลกน้ีวา  ความเรงจากสภาพโนมถวง 
 ความเร็ว  (velocity)  เม่ือวัตถุมีการเคล่ือนท่ี  ตําแหนงของวัตถุจะเปล่ียนไป  การเปลี่ยน
ตําแหนงของวัตถุจะบอกใหทราบวาวัตถุนั้นเคล่ือนท่ีอยางไร  เร็วหรือชา   
 



Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th

 
  
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 1  วัตถุเคล่ือนท่ีจากตําแหนงท่ีเวลา t1  ไป  t2 

V2 

t2 

V1 

t1 

  
เม่ือพิจารณาวตัถุท่ีเคล่ือนท่ีดวยความเร็วในกรณีตางๆ  ดังนี ้

กรณีท่ี 1 เม่ือ  V1 =  V2   
จากภาพ  เม่ือพิจารณาการเคล่ือนท่ีของวัตถุจากตําแหนงท่ีเวลา  t1  วัตถุเคล่ือนท่ีดวย

ความเร็ว V1  จนกระท่ังวัตถุมาถึงตําแหนงท่ีเวลา  t2  ความเร็วของวัตถุท่ีเวลา t2  เทากบั  V2   เม่ือ    
V1 =  V2  เราจึงบอกไดวาวัตถุเคล่ือนท่ีดวยความเร็วคงที่  คือ  V1 =  V2 

ความเร็วคงท่ี  เปนการบอกใหทราบวา  วัตถุมีการเคล่ือนท่ีอยางสมํ่าเสมอในแนวเสนตรง  
ไมวาจะพิจารณาในชวงเวลาใดๆ    
กรณีท่ี 2 เม่ือ V1 ≠  V2  

จากภาพ  เม่ือพิจารณาการเคล่ือนท่ีของวัตถุจากตําแหนงท่ีเวลา  t1  วัตถุเคล่ือนท่ีดวย
ความเร็ว V1  จนกระท่ังวัตถุมาถึงตําแหนงท่ีเวลา  t2  ความเร็วของวัตถุท่ีเวลา t2  เทากบั  V2   เม่ือ    
V1  ≠  V2  เราจึงบอกไดวาวตัถุเคล่ือนท่ีดวยความเร็วท่ีเปล่ียนไป  นัน่คือ  วัตถุมีความเรง 

ความเรง  (acceleration, )  หมายถึง  ความเร็วท่ีเปล่ียนไปในหน่ึงหนวยเวลา  ซ่ึง
ความเรงมีคาเปนไดท้ังบวกและลบ  ความเรงสามารถเขียนแสดงความสัมพันธไดดังน้ี 

ar

 
ความเรง = ความเร็วท่ีเปล่ียนไป 

                   เวลาท่ีใช 
    = ความเร็วปลาย – ความเร็วตน 
      เวลาท่ีใช 
 
                   

หรือ               
t

vv
t
vΔa 12

rrr
r −

==

 
 ความเรง   เปนปริมาณเวกเตอร  ท่ีมีท้ังขนาดและทิศทาง  โดยทิศของความเรง  ( a ) จะอยู
ในทิศทางเดยีวกับความเร็วท่ีเปล่ียนไป  ( )  เสมอ  หนวยของความเรง คือ  m/s2 

r

vΔr
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กรณีท่ี 3 เม่ือ  V1 <  V2  
 เม่ือพิจารณาการเคล่ือนท่ีของวัตถุจากตําแหนงท่ีเวลา  t1  ไป  t2  ดวยความเร็วท่ีเพิ่มมากข้ึน  
นั่นคือ  V1 <  V2  แสดงวาวตัถุมีความเรงเปนบวก 
 ในกรณีท่ีวัตถุมีการตกอยางเสรี  (free fall)  หมายถึง  การตกโดยไมมีส่ิงใดกีดขวางหรือ
กระทบ  ความเรงของวัตถุท่ีเกิดขึ้น  เนื่องจากแรงโนมถวงของโลก  เรียกวา  คาความโนมถวง  (g) 
กรณีท่ี 4 เม่ือ  V1 > V2   
 เม่ือพิจารณาการเคล่ือนท่ีของวัตถุจากตําแหนงท่ีเวลา  t1  ไป  t2  ดวยความเร็วท่ีลดลง  นั่น
คือ  V1 > V2  แสดงวาวัตถุมีความเรงเปนลบหรือเรียกวา ความหนวง  คือ  ความเร็วปลาย  ( V2 )      
มีคานอยกวาความเร็วตน  ( V1 )  ตัวอยางเชน การวิ่งข้ึนภูเขาของรถยนต  เปนตน 
 

ขอควรรู  :  การหาความชัน (slope)  ของกราฟ 
  การหา  slope  ของกราฟเสนตรงหาไดจาก 
          

slope     =     ระยะแกนดิ่ง                 
                     ระยะแกนราบ  

  =       
Δx
Δy  

      ในกรณีกราฟเสนโคง  การหาความชันของเสนโคงท่ีจุดใดๆ  ทําไดโดยการ 
       ลากเสนสัมผัสกับเสนโคงท่ีจุดนั้น  แลวหา slope ของเสนสัมผัส  ซ่ึงจะเปน 
              slope ของเสนโคงท่ีจุดนั้นๆ  

 
 
ความเรงแบงออกเปน  2  ชนดิ  ไดแก 
 1.  ความเรงขณะใดขณะหนึง่  ( )  คือ  ความเรงท่ีเกิดข้ึน ณ เวลาใดเวลาหน่ึง tar

การหาความเรงช่ัวขณะท่ีจุด c 

                        
       ภาพประกอบท่ี 2 ความเรงขณะใดขณะหนึ่ง 

t
vΔa c

r
r

=  
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วิธีการหาความเรงขณะใดขณะหน่ึงท่ีจดุ  c  ( )  ใหลากเสนสัมผัสท่ีจุดนั้น  แลวหาคา
ความชัน  (slope)  ของเสนสัมผัส ณ จุด c  

ca
r

slope  =    
t
vΔ
Δ

r
  =   

t
vΔr   =   ca

r  

    
∴   tar    =    slope 

 
2.  ความเรงเฉลี่ย  ( )  คือ  ความเร็วท่ีเปล่ียนไปในหน่ึงหนวยเวลา  (ในชวงเวลาหนึ่งท่ี

พิจารณาเทานัน้)  การหาความเรงเฉล่ียระหวาง a, b 
avar

 

                                                                                  

t
vΔa
r

r
=  

             ภาพประกอบท่ี 3 ความเรงเฉล่ีย                                                                                 
                       วิธีการหาความเรงเฉล่ียระหวาง  a, b   ใหลากเสนตรงผานระหวาง  e, f  แลวหาคา
ความชัน  (slpoe)  ของเสนตรง 

slope  =    
t
vΔ
Δ

r
  =   

t
vΔr   =   ar  

 
∴   ava

r    =    slope 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 



Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th

การหาความเรง 
 ความเรง  เปนอัตราการเปล่ียนแปลงความเร็วในหนึ่งหนวยเวลา 
 

 

3.0 2.6 1.8 2.2 1.4 

A B C D E F 

พิจารณาชวงแรกจากจดุ  A  ถึงจุด  B 
ความเร็วเฉลี่ยชวงจุด  A  ถึงจุด  B      =       ระยะจากจุด  A  ถึง  B 
      ชวงเวลาจาก  A  ถึง  B 

          =       

50
1
cm  1.4               =          

50
1

m  0.014  

          =        0.7  m/s 
 ความเร็วเฉลี่ยชวงจุด  E  ถึงจุด  F      =       ระยะจากจุด  E  ถึง  F 
      ชวงเวลาจาก  E  ถึง  F 

          =       

50
1

cm   3.0                 =          

50
1

m   0.03   

          =        1.5  m/s 
 
ดังนั้นความเร็วเฉลี่ยท่ีเปล่ียนไป       =        1.5  -  0.7     =    0.8  m/s 

           เวลาท่ีใช       =           s 
50
4

           ความเรง       =                 =    10  m/s2     

50
4

  0.8  
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอน : รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบสวนสอบสวนแบบ 5Es 
ขั้นท่ี 1 ขั้นสรางความสนใจ 

1)  ครูทบทวนบทเรียนเร่ืองความเร็ว  โดยเนนวาความเร็วในการเคล่ือนท่ีของวัตถุมีท้ัง
ความเร็วท่ีสมํ่าเสมอและความเร็วท่ีไมสมํ่าเสมอ 

2)  ครูนําอภิปรายวา  “เม่ือเปล่ียนใหวัตถุตกลงสูพื้น วัตถุจะเคล่ือนท่ีดวยความเร็ว
สมํ่าเสมอหรือไม  รูไดอยางไร  เพื่อนําเขาสูกิจกรรม 18 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา 

1)  ครูแจกใบกิจกรรม 18 การศึกษาความเร็วในการตกของวัตถุ 
2)  ครูแจกใบงาน 18 

 3)  ครูใหนกัเรียนทํากจิกรรม 18  การศึกษาความเร็วในการตกของวัตถุ 
ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 

1)  ครูอธิบายวิธีการทดลองกิจกรรม 18 โดยเนนวาในการปลอยถุงทรายใหตกแบบเสรี   
ไมควร 
 2)  หลังทํากิจกรรม 18 และอภิปราย ควรไดขอสรุปวา “จุดบนแถบกระดาษแตละจุดจะหาง
กันมากข้ึน แสดงวาในการตกของถุงทรายความเร็วของถุงทรายจะเพิ่มข้ึน อัตราสวนระหวางความ
ยาวแถบกระดาษแตละชวงจุดกับเวลา 1 ชวงจุด คือ ขนาดความเร็วในชวงเวลานั้น เม่ือเขียนกราฟ
แสดงความสัมพันธระหวางความยาวของแถบกระดาษแตละชวงจุดกับเวลา 1 ชวงจุดจะไดกราฟ
เสนตรง 
 3)  ครูอธิบายวา  ความเร็วท่ีเปล่ียนไปในชวงเวลา เรียกวา ความเรง เพ่ิมเติม จากนั้นให
นักเรียนหาคาอัตราสวนระหวางขนาดของความเร็วท่ีเปล่ียนไปกับชวงเวลาที่ใช โดยใหแตละกลุม

นําเสนอคาท่ีคํานวณได ซ่ึงคาท่ีไดควรอยูระหวาง 9-10  ดังนั้นในการตกของถุงทรายจะสรุปได

วาถุงทรายจะเคล่ือนท่ีโดยมีความเรงประมาณ 10  ทิศดิ่งลง 

2s
m
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m

 4)  ครูอธิบายเร่ืองความเรงเพิ่มเติม 
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ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู 
1)  ครูตั้งประเด็นใหนักเรียนรวมกันอภิปรายวา  “เม่ือวัตถุตกสูพื้นมีแรงกระทําอะไรบาง 

แรงลัพธกระทําตอวัตถุอยูในทิศใด รูไดอยางไร”   ซ่ึงนักเรียนควรไดขอสรุปวา  “ขณะที่วัตถุตกสู
พื้นมีแรงท่ีโลกดึงดดูวัตถุ  แรงลัพธของแรงอยูในทิศดิ่งลง  เนื่องจากถามีแรงกระทําตอวัตถุท่ีหยดุ
นิ่ง  วัตถุจะเคล่ือนท่ีไปในทิศเดียวกับแรงลัพธ”   

2)  ครูตั้งประเด็นตอไปวา  “แรงลัพธกับความเรงมีความสัมพันธกันอยางไร”  นักเรียนควร
สรุปไดวา  “เม่ือมีแรงกระทําตอวัตถุจะทําใหวัตถุเคล่ือนท่ีโดยมีความเรง โดยความเรงจะมีทิศ
เดียวกับทิศของแรงลัพธ” 
ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล 

1) ครูใหนกัเรียนทุกคนสงใบกิจกรรม 18 การศึกษาความเร็วในการตกของวัตถุ 
 2)  ครูใหนกัเรียนทุกคนสงใบงานท่ี 18 
 3) ครูใหนกัเรียนสงสมุดบันทึก 
 
ส่ือการเรียนการสอน 

1)  หนังสือแบบเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
 2)  ใบความรู 17  เร่ือง ผลของแรงตอความเรงของวัตถุ 

3) ใบกจิกรรม 18  การศึกษาความเร็วในการตกของวัตถุ 
 4)  ใบงานท่ี 18 
 
การวัดผลและประเมินผล 
 1)  สังเกตการมีสวนรวมในการอภิปรายประเด็นท่ีครูตั้งและการทํากิจกรรม  ซ่ึงจะประเมิน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนขณะรวมอภิปรายและแสดงความคิดเห็น   
 2)  คะแนนจากใบกจิกรรม 18  ใบงานท่ี  18  และสมุดประเมินการเรียนรู 
 3)  ประเมินความรับผิดชอบ  ความกระตือรือรน  ความเพียรพยายาม  ความมีน้ําใจ  ความ
ซ่ือสัตย  ความสนใจในการตอบคําถาม  และการตรงตอเวลาในการเขาช้ันเรียน 
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บันทึกหลังการสอน 
 ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไม
เปนไปตามแผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
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ลงช่ือ.............................................................(นิสิตปฏิบัติการสอน) 
                            (นางสาวประภาวดี   คําดอนหัน) 
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บันทึกหลังการสอนของอาจารยนิเทศ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
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ลงช่ือ....................................................................(อาจารยนิเทศประจําโรงเรียน) 
 (อาจารยเกริก  ศักดิ์สุภาพ) 

 




