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วัยรุนกับความรุนแรง 
 

 นับจากตนปท่ีผานมา มีขาวท่ีวัยรุนกอความรุนแรงมากมาย  เชน ขาวท่ีวัยรุนใชปนยิงเพื่อน
นักเรียนเสียชีวิต  ยกพวกตีกนัระหวางสถาบัน  และลาสุด คือเม่ืองานคอนเสิรตทรัพยสินทาง
ปญญา ไดมีวัยรุนประมาณ  1,000  คน ยกพวกตีกันจนทําใหมีผูเสียชีวติ  2  ราย   ปญหาเหลานี้ 
จัดวาเปนปญหาทางสังคม ท่ีนับวันไดมีแนวโนมท่ีแสดงออกถึงการทวีความรุนแรงข้ึนเร่ือยๆ  

  “วัยรุน” เปนวัยท่ีผูคนมักเรียกกนัวา  “วัยหัวเล้ียวหัวตอ”  เพราะวยันีพ้ยายามท่ีจะคนหาความ
เขาใจในตนเอง ยิ่งในโลกปจจุบันมีการเปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว  การติดตอส่ือสารทําไดอยาง
รวดเร็ว  สงผลใหโลกทัศนของวัยรุนกวางข้ึน  บางคนก็คนพบตนเองในทางท่ีถูกตอง  แตบางคน
กลับหันเหไปในทางท่ีผิด  
ถาจะวิเคราะหถึงปรากฏการณของความรุนแรงท่ีเกดิข้ึนกับวยัรุนในขณะนี้  คิดวาคงจะมีสาเหตุ
มาจากหลาย ๆ ดาน  ท้ังการเปล่ียนแปลงดานอารมณของวัยรุน  สภาพครอบครัว  สภาพสังคม
ตาง ๆ ท่ีเปนตัวหลอหลอมพฤติกรรมของวัยรุนผานส่ือตาง ๆ ท้ังภาพยนตร  วีดีโอ  เกม  ท่ีลวนมี
ผลตอความรุนแรง  เขาไปอยูในจิตใตสํานึก โดยท่ีเขาเองก็ไมรูตัว 
ส่ิงสําคัญท่ีสุดท่ีจะบงช้ีถึงพฤติกรรมของวัยรุน  ก็คือครอบครัว เพราะครอบครัวเปนสถาบันท่ีมี
อิทธิพลสําคัญท่ีสุดในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของวัยรุน    ครอบครัวจะเปนหนวยพื้นฐานท่ี
คอยเสริมสรางประสบการณของเด็กเม่ือยางเขาสูวยัรุน  ความสัมพันธกับบุคลในครอบครัวจะ
ยุงยากสลับซับซอนมากข้ึน และมักจะเกิดปญหาขัดแยงกันเสมอ ๆ  ... 

   
( สุชัญญา  วงคเวส  เรียบเรียง) 

 
 




