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ใบความรู  19 
เร่ือง พลังงานความรอน 

 
 พลังงานมีหลายรูปแบบ  ท่ีเรารูจักกันดีคือ  พลังงานความรอน ไฟฟา  แสงหรือรังสี และพลังงานกล  
เปนตน 
 พลังงานความรอน คือ พลังงานท่ีสามารถทําใหวัตถุหรือสสารมีระดับอุณหภูมิเปล่ียนแปลงไปได  
เชน  การตมน้ําใหเดือด 
 พลังงานไฟฟา  คือ  พลังงานท่ีเกิดจากการไหลของอนุภาคประจุไฟฟา  เชน  อนุภาคอิเล็กตรอน  
เราใชงานโดยทางอุปกรณเคร่ืองใชไฟฟาตางๆ 
 พลังงานแสง  คือ  พลังงานท่ีอยูในรูปของคล่ืนพลังงาน  มีคาความถ่ีของคล่ืนไดมากมาย  ในชวง
ความถ่ีท่ีประสาทตาของเรารับได เรียกวา  ชวงพลังงานแสง 
 พลังงานเสียง  คือ  พลังงานท่ีสามารถทําใหวัตถุตัวกลางส่ันสะเทือนตอๆ กันไปได  เชน  อากาศ  
เปนตัวกลางใหเสียงเดินทางจากผูพูดมายังผูฟง  การสั่นสะเทือนของอากาศตัวกลางนี้จะกระตุนระบบ
ประสาทหูทําใหเราไดยินเสียงได 
 พลังงานเคมี  คือ  พลังงานท่ีเกิดจากปฏิกิริยาของสารเคมี  สวนมากพลังงานน้ีจะเปล่ียนแปลงในข้ัน
สุดทายไปเปนพลังงานความรอน  หรือพลังงานไฟฟา 
 พลังงานกล  คือ  พลังงานท่ีสามารถทําใหวัตถุเปล่ียนแปลงรูปรางหรือสามารถเคล่ือนท่ีไปได 
 
พลังงาน 

พลังงาน  คือ  ส่ิงท่ีทําใหส่ิงตางๆ  เคล่ือนท่ีได   ถาไมมีพลังงาน  ก็ไมมีอะไรเกิดข้ึน  ส่ิงใดก็ตามท่ี
เคล่ือนไหว  เติบโต  หรือทํางานในทางใดทางหน่ึง  ยอมมีพลังงาน 
         ความรอนเปนพลังงานอยางหน่ึง  เราอาจมองไมเห็นความรอนเคล่ือนท่ีแตความรอนทําใหโมเลกุล 
เคล่ือนท่ีเร็วข้ึน 
         พลังงานอาจถูกเก็บไวได  เชน  พลังงานอยูในกอนถานหิน  ในกลองไมขีดไฟ  หรือในผลแอปเปล 
         พลังงานท่ีถูกเก็บไวสามารถนํามาใชได  พลังงานสามารถเปล่ียนแปลงได  แตไมสามารถถูกทําลาย
ได  เพียงแตถูกเปล่ียนจากรูปหนึ่งไปอีกรูปหนึ่ง  พลังงานสามารถถูกใชไดแตจะใชใหหมดไปไมได 
พลังงานมีหนวยวัดเปนจูล  (Joules)  หรือกิโลวัตต-ช่ัวโมง 
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พลังงานความรอน  (thermal  energy) 
  พลังงานความรอน  (thermal  energy)  เปนพลังงานชนิดหนึ่งไดมาจากดวงอาทิตย  การลุกไหมของ
เช้ือเพลิง  พลังงานไฟฟา  ความรอนจากใตพิภพ  พลังงานนิวเคลียร  ท่ีสามารถถายเทจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ี
หนึ่งได  เมือวัตถุไดรับพลังงานความรอนจะทําใหวัตถุนั้นมีอุณหภูมิสูงข้ึน 
ปริมาณความรอนกับอุณหภูมิ 
  ปริมาณความรอน  (Q) เปนตัวเลขท่ีบอกคาพลังงานความรอนวามีมากหรือนอย  มีหนวยเปน        
จูล (J)  หรือ  แคลอรี  (cal) 
  อุณหภูมิ  (t)  เปนตัวเลขบอกระดับของความรอนในวัตถุวาสูงหรือตํ่า  มีหนวยเปน  เคลวิน (K)  
หรือองศาเซลเซียส (°C )   องศาฟาเรนไฮต (  )  หรือโรเมอร (°R )  
 
การแบงมาตราสวนบนเทอรโมมิเตอร 
  ในการสรางมาตราสวนจะตองกําหนดจุดหลัก  2  จุด  จุดหลักท่ีนิยมใช  คือ  จุดหลอมเหลวของ
น้ําแข็งและจุดเดือด   
  มาตราสวนบนเทอรโมมิเตอรมีการแบงอยูหลายแบบ  ดังนี้ 
  1.  แบบเซลเซียส (Celcius)  ใชสัญลักษณ  °C  เทอรโมมิเตอรแบบนี้แบงออกเปน  100 ชองเทาๆ 
กัน  โดยมีจุดหลอมเหลวของน้ําแข็งท่ี  0°C  และจุดน้ําเดือดท่ี  100°C  เชน  อุณหภูมิของอากาศเปน  31°C  
หรือวัดอุณหภูมิของน้ําไดเทากับ  30°C  ถาอุณหภูมิของสารมีคามากกวา   100°C  ก็เขียนตัวเลขตอไปตาม
คาท่ีวัดได  เชน  จุดหลอมเหลวของเหล็กเทากับ  1535°C   จุดเดือดของเหล็กเทากับ  2750°C  และถา
อุณหภูมิท่ีวัดไดมีคานอยกวา  0°C  ก็ใหเขียนเคร่ืองหมายลบหนาตัวเลขท่ีวัดได  เชน  ในฤดูหนาวอุณหภูมิท่ี
เมืองมิวนิคเทากับ  - 5°C  หรือจุดหลอมเหลวของแกสออกซิเจนเทากับ - 218°C  เปนตน 
  2.  แบบโรเมอร  (Reaumer)  ใชสัญลักษณเปน °R  เทอรโมมิเตอรแบบนี้แบงออกเปน  80  ชอง
เทาๆ กัน  โดยมีจุดหลอมเหลวของน้ําแข็งท่ี 0°R  และจุดเดือดของนํ้าท่ี  80°R  เชน  อุณหภูมิของน้ําชา
เทากับ 60°R  ถาอุณหภูมิของสารมีคามากกวา  80°R  ก็เขียนตัวเลขตอไป  และถาอุณหภูมิของสารท่ีวัดไดมี
คานอยกวา  0°R  ก็ใหเขียนเคร่ืองหมายลบหนาตัวเลขท่ีวัดได  เชน  จุดหลอมเหลวของสารชนิดหนึ่งเทากับ 
– 147°R  เปนตน 
  3.  แบบฟาเรนไฮต  (Fahrenheit)  ใชสัญลักษณเปน    เทอรโมมิเตอรแบบนี้แบงออกเปน 180 
ชองเทาๆ  กัน  โดยมีจุดหลอมเหลวของน้ําแข็ง  (หรือจุดเยือกแข็งของน้ํา)  ท่ี  32   และจุดเดือดของน้ําท่ี  
212   เชน  อุณหภูมิของสารละลายชนิดหนึ่งวัดได  90   ถาอุณหภูมิสูงกวา  212   ก็เขียนตัวเลขตอไปได
เร่ือยๆ  และถาอุณหภูมินอยกวา  32   ก็เขียนตัวเลขนอยกวา  32  ได  เชน  อุณหภูมิของอากาศในกรุงปกกิ่ง
วันนี้เทากับ  21   เปนตน 
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  4.  แบบเคลวิน  (Kelvin)  หรืออุณหภูมิสัมบูรณ  (Absolute temperature)  เทอรโมมิเตอรแบบนี้แบง
ออกเปน  100  ชองเทาๆ กัน  โดยมีจุดหลอมเหลวของนํ้าแข็งท่ี  273  K  (อานวา  273  เคลวิน  ไมมีคําวา  
“องศา”  เหมือนกับระบบอ่ืนๆ)  และจุดเดือดของน้ําท่ี  373  เคลวิน(K)  ระบบเคลวินมีสัญลักษณในการ
เขียนเปน  K  โดยไมมีเคร่ืองหมายองศากํากับไว  เชน  อุณหภูมิของน้ําเดือด  373  K  ท่ีความดัน  1  
บรรยากาศ  อุณหภูมิของน้ําแข็งเทากับ 273  K  จะเห็นไดวา  มาตราสวน  1  ชองของระบบเคลวินจะเทากับ 
1  ชองของระบบองศาเซลเซียส  สําหรับอุณหภูมิท่ีวัดไดมากกวา  373  K  ก็เขียนตามท่ีวัดได  สวนอุณหภูมิ
ท่ีมีคานอยกวา  273  K  ก็เขียนตามที่วัดได     
   
ขอควรรู  :   

 จุดหลอมเหลว  (Melting Point  ยอวา  M.P.)  คืออุณหภูมิในขณะท่ีของแข็งกําลังหลอมละลาย 
กลายเปนของเหลว  เชน  น้ําแข็งกําลังละลายเปนน้ํา  มีอุณหภูมิท่ี  0°C  แสดงวาจดุหลอมเหลวของน้ําแข็ง
คือ  0°C  เปนตน 
  จุดเยือกแข็ง  (Freezing Point  ยอวา  F.P.)  คืออุณหภูมิในขณะท่ีของเหลวกําลังเปล่ียนสถานะเปน
ของแข็ง  เชน  น้ํา  ขณะท่ีเปล่ียนสถานะเปนน้ําแข็ง  มีอุณหภูมิท่ี  0°C  แสดงวาจุดเยือกแข็งของน้ํา  คือ    
0°C   เปนตน 
  จุดเดือด  (Boiling Point  ยอวา  B.P.)  คืออุณหภูมิของสารท่ีกําลังเดือด  เชน  น้ําเดือดท่ีอุณหภูมิ 
100°C  แสดงวาจุดเดือดของน้ําคือ  100°C  เปนตน 
 
การเปรียบเทียบอุณหภูมิของเทอรโมมิเตอร 
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หลักการคิดเทียบ  :            อุณหภูมิท่ีอานได  -   จุดหลอมเหลวของนํ้าแข็ง 
                    จุดเดือด   -   จุดหลอมเหลวของนํ้าแข็ง   
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เทอรโมมิเตอร  (Thermometer) 

เทอรโมมิเตอร  เปนเคร่ืองมือสําหรับวัดระดับความรอนหรืออุณหภูมิของสารชนิดตางๆ  เพื่อให
ทราบวาสารนั้นๆ  มีระดับพลังงานความรอนสูงหรือตํ่า  เทอรโมมิเตอรประดิษฐข้ึนโดยอาศัยหลักการ
ขยายตัวของของเหลวเม่ือไดรับความรอน  และหดตัวเม่ือคายความรอน  ของเหลวท่ีใชบรรจุในกระเปาะ
แกวของเทอรโมมิเตอร  คือปรอทหรือแอลกอฮอลท่ีผสมกับสีแดง  เม่ือแอลกอฮอลหรือปรอทไดรับความ
รอน จะขยายตัวข้ึนไปตามหลอดแกวเล็กๆ เหนือกระเปาะแกว  และจะหดตัวลงไปอยูในกระเปาะตามเดิม
ถาอุณหภูมิลดลง 

สาเหตุท่ีใชแอลกอฮอลหรือปรอทบรรจุลงในเทอรโมมิเตอรเพราะของเหลวท้ังสองนี้ไวตอการ
เปล่ียนแปลงของอุณหภูมิ  และไมเกาะผิวของหลอดแกว  แตถาเปนของเหลวชนิดอ่ืน  เชน  น้ําจะเกาะผิว
หลอดแกว  เม่ือขยายตัวหรือหดตัว  จะติดคางอยูในหลอดแกวไมยอมกลับมาท่ีกระเปาะ  
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ชนิดของเทอรโมมิเตอร 
 

1.  เทอรโมมิเตอรแบบธรรมดา  เปนเคร่ืองมือใชวัดระดับอุณหภูมิของสารเปนชนิด
ทําดวยแกว  ภายในบรรจุแอลกอฮอลผสมสีหรือปรอท  เพื่อชวยใหอานไดชัดเจน มีท้ังชนิด
ท่ีเปนองศาเซลเซียสและฟาเรนไฮต  ดังภาพประกอบท่ี 1 

เทอรโมมิเตอรท่ีใชในการทดลองมีขีดการวัดอุณหภูมิสูงสุดและตํ่าสุดแตกตางกัน 
ตามจุดประสงคของการใชงาน  มีข้ันตอนการใชงานดังน้ี 

1. กอนใชตองตรวจดูวาเทอรโมมิเตอรชํารุดหรือไม 
2. เลือกที่มีชวงอุณหภูมิสูงสุด - ต่ําสุดใหเหมาะสมกับส่ิงท่ีจะวัด  เพราะถานําไปวัด

อุณหภูมิสูงเกินไปจะทําใหหลอดแกวแตก 
3. ตองใหกระเปาะเทอรโมมิเตอรจุมอยูในวัสดุท่ีตองการวัดในบริเวณกึ่งกลาง  ไม

คอนไปดานใดดานหน่ึงและสวนกานเทอรโมมิเตอรตั้งตรง 
            4. การอานอุณหภูมิตองใหสายตาอยูในระดับเดียวกับของเหลวในเทอรโมมิเตอร 
ดังภาพประกอบท่ี 2 

ภาพประกอบท่ี 1  เทอรโมมิเตอรแบบธรรมดา 

 

 

   

  

  

  

 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 2 วิธีการอานเทอรโมมิเตอร 
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2.  เทอรโมมิเตอรวัดไข   หรือ ปรอทวัดไข มีหลายประเภท ไดแก 
1.  ปรอทวัดไขแบบแทงแกว  ปรอทวัดไขชนิดนี้มีขอดีคือ

ราคาประหยัดแตอาจจะอานยาก  ปรอทชนิดนี้มี 2 แบบ คือ แบบท่ี
ใชวัดทางปากและแบบท่ีใชวัดทางกน  แบบท่ีใชวัดทางกนจะมีปลาย
มนกวา  หากจะนําแบบท่ีใชวัดทางปากไปใชวัดทางกน  จะตองใช
ดวยความระมัดระวังไมใหปลายปรอทไปทําอันตรายตอกนและ
ลําไสตรง  

ภาพประกอบท่ี 3 เทอรโมมิเตอรวัดไข 
    2. ปรอทวัดไขแบบดิจิตอล   ขอดี คือวัดไดรวดเร็ว  
แสดงผลเปนตัวเลขทําใหงายตอการอาน  ใชไดท้ังวัดทาง
ปากและทวารหนัก  ดังภาพประกอบท่ี  4 
 

ภาพประกอบท่ี  4  ปรอทวัดไขแบบดิจิตอล             
 
 3.  ปรอทท่ีใชวัดไขทางหู  ขอดีคือรวดเร็วมากในการวัดไขและความแมนยําสูง  แตผูใชจะตองมีความ
ชํานาญ  ขอเสียคือราคาแพง  

ของเทอรโมมิเตอร 

2.  แอลกอฮอลผสมสีโดยเฉพาะสีแดง 

กนัมากๆ ในเวลาตอเน่ืองกัน 
3.  เม่ือใชแลวตองทําความสะอาด  เช็ดใหแหงเสมอ 

 

 
วัสดุท่ีอยูในกระเปาะ
 1.  ปรอท   
 
 

 

 

ขอควรระวัง 
 1.  อยาใหกระเปาะเทอรโมมิเตอรกระทบกบัของแข็ง  เพราะจะทําใหแตก 
 2.  ไมควรใชเทอรโมมิเตอรวัดส่ิงท่ีมีอุณหภูมิแตกตาง
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