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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 17                                               เร่ือง ผลของแรงตอความเรงของวัตถุ 
ภาคเรียนท่ี 1/2551                                                            เวลา 2 คาบ 
วิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน (ว33101)                                   สัปดาหท่ี 11 วันท่ี 20 - 22 ส.ค. 51 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3                                                         หอง 3/3, 3/4 
นิสิตฝกสอน นางสาวประภาวดี   คําดอนหัน                    อาจารยนิเทศ อาจารยเกริก  ศักดิ์สุภาพ 

 

 
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ว 4.2 :  เขาใจลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน 

  
จุดมุงหมายของหลักสูตร 
 1. เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียนใหมีความรู ความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
 2. ใหนกัเรียนสามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน โดยใชกระบวนการทางดาน
วิทยาศาสตร 
 3. สงเสริมและสนับสนุนใหผูสอนคิดคนวิจัย เพื่อพัฒนาคุณภาพทางการศึกษาและเผยแพร
องคความรูใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
  
คุณลักษณะอันพึงประสงคของโรงเรียน 
 1. นักเรียนมีทักษะดานการคิดวิเคราะห สังเคราะห แกปญหาการจัดการอยางเปนระบบรู
วิธีการแสวงหาความรูเพิ่มเติมจากส่ือ และแหลงการศึกษาตางๆ 
 2. นักเรียนมีความรู และมีทักษะพื้นฐานดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและ
ส่ิงแวดลอมเพยีงพอตอการแสวงหาความรูเพิ่มเติมดวยตนเอง หรือศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา
รวมท้ังรูจักเลือกใชวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีในชีวิตประจําวนัอยางเหมาะสม และตระหนักถึง
ความสําคัญของการรักษาธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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ผังความคิด  เรื่อง  แรงทีก่ระทําตอวัตถุ  (ผลของแรงตอความเรงของวัตถุ) 
 

 
 

ผลของแรงตอความเรงของวัตถุ 

ความเรง 

ความเรงเฉลี่ย 

ความเรงขณะใดขณะหนึง่ 

การคํานวณความเรง 
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สาระพื้นฐาน 
 สาระท่ี  4 : แรงและการเคล่ือนที่  
 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ว 4.1 : เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียรมี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมี
คุณธรรม 
  
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

สํารวจตรวจสอบ  และอธิบายวาแรงลัพธมีผลทําใหวัตถุมีความเรงในทิศเดียวกับแรงลัพธ
นั้น 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  
  1)  ทดลองและอธิบายผลของแรงท่ีทําใหวตัถุเคล่ือนท่ี 
  2)  อธิบายความหมายของความเรงไดถูกตอง 
  3)  วิเคราะหและคํานวณความเรงในสถานการณตางๆ 
 
สาระการเรียนรู 
ผลของแรงตอความเรงของวัตถุ 
 ปกติแลวถามีแรงกระทําตอวัตถุแลวแรงท่ีกระทํานั้นสามารถเอาชนะแรงเสียดทานได     
จะทําใหวัตถุนั้นเกิดการเคล่ือนที่  ลักษณะของการเคล่ือนท่ีนี้จะมี 2 ลักษณะคือ กรณีท่ีวัตถุมี
ความเร็วคงที่หรือสมํ่าเสมอกับกรณีท่ีความเร็วไมคงท่ีหรือไมสมํ่าเสมอ  เราเรียกกรณีท่ีวัตถุ
เคล่ือนท่ีโดยมีความเร็วไมสมํ่าเสมอนี้วาวัตถุมีความเรง (acceleration) 
 โดยทิศทางของความเรงจะมีทิศทางเดียวกับแรงลัพธท่ีกระทําตอวัตถุ  นอกจากนี้เรายัง
พบวา  การที่วัตถุมีความเร็วไมคงท่ีหรือมีความเร็วท่ีเปล่ียนแปลงนี้ยังมีอีก 2 กรณี  คือกรณีท่ีวัตถุมี
ความเร็วไมคงท่ีในลักษณะลดลงและกรณีท่ีวัตถุมีความเร็วเพิ่มขึ้นเร่ือยๆ  โดยกรณีท่ีวัตถุมี
ความเร็วลดลงนี้เราเรียกความเรงแบบนี้วาความหนวง  และกรณีท่ีวัตถุมีความเร็วเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ    
เราเรียกความเรงอันเนื่องจากแรงดึงดูดของโลกน้ีวา  ความเรงจากสภาพโนมถวง 
 ความเร็ว  (velocity)  เม่ือวัตถุมีการเคล่ือนท่ี  ตําแหนงของวัตถุจะเปล่ียนไป  การเปลี่ยน
ตําแหนงของวัตถุจะบอกใหทราบวาวัตถุนั้นเคล่ือนท่ีอยางไร  เร็วหรือชา   
 
 



Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th 

 
  
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 1  วัตถุเคล่ือนท่ีจากตําแหนงท่ีเวลา t1  ไป  t2 
  

เม่ือพิจารณาวตัถุท่ีเคล่ือนท่ีดวยความเร็วในกรณีตางๆ  ดังนี ้
กรณีท่ี 1 เม่ือ     21 VV

rr
=

จากภาพ  เม่ือพิจารณาการเคล่ือนท่ีของวัตถุจากตําแหนงท่ีเวลา  t1  วัตถุเคล่ือนท่ีดวย
ความเร็ว V1  จนกระท่ังวัตถุมาถึงตําแหนงท่ีเวลา  t2  ความเร็วของวัตถุท่ีเวลา t2  เทากบั  V2   เม่ือ    

เราจึงบอกไดวาวัตถุเคล่ือนท่ีดวยความเร็วคงท่ี  คือ   21 VV
rr

= 21 VV
rr

=

ความเร็วคงท่ี  เปนการบอกใหทราบวา  วัตถุมีการเคล่ือนท่ีอยางสมํ่าเสมอในแนวเสนตรง  
ไมวาจะพิจารณาในชวงเวลาใดๆ    
กรณีท่ี 2 เม่ือ  21 VV

rr
≠

จากภาพ  เม่ือพิจารณาการเคล่ือนท่ีของวัตถุจากตําแหนงท่ีเวลา  t1  วัตถุเคล่ือนท่ีดวย
ความเร็ว  จนกระท่ังวตัถุมาถึงตําแหนงท่ีเวลา  t2  ความเร็วของวัตถุท่ีเวลา t2  เทากับ  เม่ือ    

  เราจึงบอกไดวาวัตถุเคล่ือนท่ีดวยความเร็วท่ีเปล่ียนไป  นั่นคือ  วัตถุมีความเรง 
1V
r

2V
r

21 VV
rr

≠

ความเรง  (acceleration, )  หมายถึง  ความเร็วท่ีเปล่ียนไปในหน่ึงหนวยเวลา  ซ่ึง
ความเรงมีคาเปนไดท้ังบวกและลบ  ความเรงสามารถเขียนแสดงความสัมพันธไดดังน้ี 

ar

 
ความเรง = ความเร็วท่ีเปล่ียนไป 

                   เวลาท่ีใช 
    = ความเร็วปลาย – ความเร็วตน 
      เวลาท่ีใช 
 
                   

หรือ               
t

vv
t
vΔa 12

rrr
r −

==

 
 ความเรง   เปนปริมาณเวกเตอร  ท่ีมีท้ังขนาดและทิศทาง  โดยทิศของความเรง  ( a ) จะอยู
ในทิศทางเดยีวกับความเร็วท่ีเปล่ียนไป  ( )  เสมอ  หนวยของความเรง คือ  m/s2 

r

vΔr

t1 

2V
r

 

 

1V
r

 

t2 
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กรณีท่ี 3 เม่ือ  <  1V
r

2V
r

 เม่ือพิจารณาการเคล่ือนท่ีของวัตถุจากตําแหนงท่ีเวลา  t1  ไป  t2  ดวยความเร็วท่ีเพิ่มมากข้ึน  
นั่นคือ  <   แสดงวาวัตถุมีความเรงเปนบวก 1V

r
2V
r

 ในกรณีท่ีวัตถุมีการตกอยางเสรี  (free fall)  หมายถึง  การตกโดยไมมีส่ิงใดกีดขวางหรือ
กระทบ  ความเรงของวัตถุท่ีเกิดขึ้น  เนื่องจากแรงโนมถวงของโลก  เรียกวา  คาความโนมถวง  (g) 
กรณีท่ี 4 เม่ือ  >    1V

r
2V
r

 เม่ือพิจารณาการเคล่ือนท่ีของวัตถุจากตําแหนงท่ีเวลา  t1  ไป  t2  ดวยความเร็วท่ีลดลง  นั่น
คือ  >  แสดงวาวัตถุมีความเรงเปนลบหรือเรียกวา ความหนวง  คือ  ความเร็วปลายมีคานอย
กวาความเร็วตน  ตัวอยางเชน การวิ่งข้ึนภูเขาของรถยนต  เปนตน 

1V
r

2V
r

 
เคร่ืองเคาะสัญญาณเวลา  (Ticker timer) 
 เคร่ืองเคาะสัญญาณเวลา  เปนอุปกรณท่ีใชวัดความเร็วของวัตถุ หรือใชหาอัตราเร็วของ
วัตถุท่ีเคล่ือนท่ีในชวงเวลานั้นๆ  เพราะสามารถบันทึกตําแหนงเวลา  และตําแหนงวตัถุท่ีสัมพันธ
กัน 
 เคร่ืองเคาะสัญญาณเวลา  มีสวนประกอบท่ีสําคัญดังรูป 
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 4 เคร่ืองเคาะสัญญาณเวลา 
 หลักการทํางานของเคร่ืองเคาะสัญญาณเวลา  เม่ือนําเคร่ืองเคาะสัญญาณเวลามาตอกบัหมอ
แปลงไฟฟาโวลตต่ําประมาณ  6  โวลต  จะทําใหคันเคาะส่ันดวยความถ่ีของไฟฟากระแสสลับท่ีใช  
คือ  50  คร้ังตอวินาที  เม่ือดงึแถบกระดาษท่ีสอดเขาไปใตกระดาษคารบอน  จะทําใหเกิดจุดตางๆ  
เรียงกันบนแถบกระดาษ  อันเนื่องมาจากโลหะปลายแหลมท่ีคันเคาะจะเคาะลงไปบนกระดาษ
คารบอน  จุดเหลานี้ทําใหทราบระยะทางและเวลาท่ีใชในการเคล่ือนท่ี  เพราะเคร่ืองเคาะ
สัญญาณเวลานี้จะเคาะได  50  คร้ังในเวลา  1  วินาที  ดังนั้นชวงเวลาของการเคล่ือนท่ีของแถบ
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กระดาษจากจดุหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่งท่ีอยูเรียงกันจะมีคาเทากับ   วินาที  เราจึงสามารถ

คํานวณหาความเร็วในการเคล่ือนท่ีของแถบกระดาษได 
50
1

 เคร่ืองเคาะสัญญาณเวลาอาศัยความถ่ีของกระแสไฟฟาขนาด  50  รอบ/วินาที  ซ่ึงจะทําให
ตะปูเข็มซ่ึงเปนคันเคาะทําใหเกิดจุดบนแถบกระดาษคารบอนเคาะ  50 คร้ังในเวลา  1  วินาที  ดังนั้น  

ชวงเวลาการเคาะคร้ังหนึ่งกบัคร้ังถัดไปจึงมีคาเทากับ วินาที          
50
1

 

  ระยะเวลา  1  ชวงจุด  =    วนิาที 
50
1

 

 
 

ภาพประกอบท่ี 5 แสดงจุดบนแถบกระดาษ 
 

จากรูป  เวลา  3 ชวงจุด  =  3( )  =  วินาที 
50
1

50
3

 โดยท่ัวไปเราสนใจทราบอัตราเร็ว  ณ  เวลาใดเวลาหนึ่ง  หรือขณะใดขณะหน่ึง  ซ่ึง
สามารถหาไดโดยการหาอัตราเร็วเฉล่ียในชวงเวลาส้ันๆ 

 
ภาพประกอบท่ี 6 แสดงแถบกระดาษท่ีถูกดึงดวยมือผานเคร่ืองเคาะสัญญาณเวลา 

 

ถาวัดระยะทางระหวาง  2  ชวงจุดท่ีตดิกนั  ซ่ึงเวลาหางกนั   อัตราเร็วเฉล่ียท่ีไดเปน

อัตราเร็ว  ณ  จดุกึ่งกลางเวลานั้น  ซ่ึงเรียกวา  อัตราเร็วขณะใดขณะหน่ึง  (instantaneous  speed)  
ตัวอยางอัตราเร็วขณะใดขณะหนึ่ง  เชน  อัตราเร็วท่ีอานไดจากมาตรวัดในรถยนตและ
รถจักรยานยนต  เปนตน 

50
2
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จากแถบกระดาษ  สังเกตเหน็วาระยะระหวางจุดจะไมเทากัน  แสดงวาแถบกระดาษแตละ
ชวงจุดมีการเคล่ือนท่ีดวยความเร็วไมสมํ่าเสมอ  แสดงวาในการดึงแถบกระดาษเราใชความเร็วไม
คงท่ี  ถาชวงใดท่ีเราดึงแถบกระดาษดวยความเร็วต่ํา  ระยะหางระหวางจุดจะนอย  แตถาชวงใดท่ีเรา
ดึงแถบกระดาษดวยความเร็วสูง  ระยะระหวางจดุจะมีคามาก  คาความเร็วเฉลี่ยในแตละชวงจดุ  หา
ไดจากความสัมพันธดังนี ้

 
ความเร็ว = การกระจดั 
    เวลาท่ีใช                                              

 ความเร็วเฉลี่ยในชวงจุดท่ี 3 ถึงจุดท่ี 4        =        การเปล่ียนตําแหนงจากจุดท่ี 3 ถึงจุดท่ี 4 

              
50
1

  วินาที 

 นั่นคือ  ความเร็วเฉลี่ยใน 1  ชวงจุด           =         การกระจัดใน  1  ชวงจุด 
       เวลาท่ีใชใน 1 ชวงจุด 
 
การหาความเร็วของแถบกระดาษ 

     การหาความเร็วเฉล่ีย 
 ความเร็วเฉลี่ยหาไดจากการเปล่ียนตําแหนงจากจุดหนึ่งไปยังอีกจดุหนึง่  โดยการวัด

ระยะทางระหวางชวงจุด  โดยเวลาหางกนั  1  ชวงจดุ  คือ   วินาที  ความเร็วท่ีไดเปนความเร็ว

เฉล่ียในแตละชวงจุด  ซ่ึงเรียกวา  ความเร็วเฉล่ีย 
50
1

 
ตัวอยาง   เม่ือดึงแถบกระดาษท่ีสอดเขาไปใตกระดาษคารบอนของเคร่ืองเคาะสัญญาณเวลา  จะเกิด
จุดตางๆ เรียงกันบนแถบกระดาษ  ดังรูป 
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ใหหาความเร็วเฉลี่ยในชวงตอไปนี ้
ก.  ชวง  A  ถึง  B   
วิธีทํา  ความเร็วเฉลี่ยชวง A  ถึง  B  = ระยะจาก  A  ถึง  B 
                 เวลาท่ีใชจาก  A  ถึง  B 
            ระยะจาก  A  ถึง  B  =  0.2  cm.  =  0.002  m. 

            เวลาในแตละชวงจุด  =   
50
1

            ความเร็วเฉลี่ยชวง  A  ถึง  B  =   =  0.1  m/s 

50
1

0.002

ข.  ชวง  A  ถึง  E   
วิธีทํา  ความเร็วเฉลี่ยชวง A  ถึง  E  = ระยะจาก  A  ถึง  E 
                 เวลาท่ีใชจาก  A  ถึง  E 
            ระยะจาก  A  ถึง  E  =  2.1  cm.  =  0.021  m. 

            เวลาในแตละชวงจุด  =   
50
4

            ความเร็วเฉลี่ยชวง  A  ถึง  E  =   =  0.2625  m/s 

50
4

0.021

     การหาความเร็วขณะใดขณะหนึ่ง 
 ความเร็วขณะใดขณะหน่ึงหาไดจากความเร็วเฉลี่ยในชวงเวลาส้ันๆ  โดยการวัดระยะทาง

ระหวาง  2  ชวงจุดท่ีตดิกนั  เวลาหางกนั    วินาที  ความเร็วเฉลี่ยท่ีไดเปนความเร็วเฉล่ีย ณ จดุ

กึ่งกลาง  ซ่ึงเรียกวา  ความเรว็ขณะใดขณะหนึ่ง 
50
2

ตัวอยาง   เม่ือดึงแถบกระดาษท่ีสอดเขาไปใตกระดาษคารบอนของเคร่ืองเคาะสัญญาณเวลา  จะเกิด
จุดตางๆ เรียงกันบนแถบกระดาษ  ดังรูป 
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ใหหาความเร็วขณะใดขณะหน่ึงท่ีจดุ  E  และ จุด  G 
วิธีทํา    ความเร็วขณะใดขณะหนึ่งท่ีจุด  E    =     ระยะจาก  D  ถึง  F 
             เวลาท่ีใชจาก  D  ถึง  F 
            ระยะจาก  D  ถึง  F  =  2.6  cm.  =  0.026  m. 

            เวลาจาก D  ถึง  F  =   
50
2

            ความเร็วขณะใดขณะหนึ่งท่ีจุด  E  =   =  0.65 m/s 

50
2

0.026

วิธีทํา    ความเร็วขณะใดขณะหนึ่งท่ีจุด  G    =     ระยะจาก  F  ถึง  H 
             เวลาท่ีใชจาก  F  ถึง  H 
            ระยะจาก  F  ถึง  H  =  4.9  cm.  =  0.049  m. 

            เวลาจาก  F  ถึง  H  =   
50
2

            ความเร็วขณะใดขณะหนึ่งท่ีจุด  G  =   =  1.23 m/s 

50
2

0.049

  
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอน : รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบสวนสอบสวนแบบ 5Es 
ขั้นท่ี 1 ขั้นสรางความสนใจ 

1)  ครูกลาวทักทายและทบทวนบทเรียนเรื่อง แรง โดยใหนักเรียนอภปิรายรวมกนัวา   
“แรงทําอะไรไดบาง”  ซ่ึงควรไดขอสรุปวา   

“แรงอาจทําใหวัตถุเปล่ียนรูปราง  เปล่ียนสภาพการเคล่ือนท่ี โดยเปล่ียนจากหยุดนิ่งเปน
การเคล่ือนท่ี  หรือวัตถุท่ีเคล่ือนท่ีอยูแลวเม่ือมีแรงกระทําอาจทําใหวัตถุเคล่ือนท่ีเร็วข้ึนหรือหยุดนิ่ง 
หรือเปล่ียนทิศทาง”     

2)  ครูทบทวนความหมายของความเร็วของการเคล่ือนท่ีของวัตถุวา  ความเร็ว  คือ  
อัตราสวนระหวางการกระจัดกับเวลาท่ีใชในการเคล่ือนท่ี  เพื่อนําเขาสูกิจกรรม 17 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา 
 1)  ครูใหนักเรียนทํากิจกรรม 17  การวัดความเร็วในการเคล่ือนท่ีของกระดาษ 
 2)  ครูแจกใบความรู 17  เร่ือง  ผลของแรงตอความเรงของวัตถุ 
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ขั้นท่ี 3 ข บิายและลงขอสรุป 
บสําคัญของเคร่ืองเคาะสัญญาณเวลา 

า โดยเนนวาจุด 2 จุดท่ีถัด

กันจะมีร

ั้นอธ
1)  ครูอธิบายสวนประกอ
2)  ครูใหความรูเกี่ยวกับการทํางานของเคร่ืองเคาะสัญญาณเวล

ะยะเวลาหางกันเทาๆ กัน  เทากับ 1  วินาที   

3)  ครูอธิบายวิธีการทํากิจกรรม 17
50
   

ะนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลอง  ซ่ึงควรได
ขอสรุปด

ดึงแถบกระดาษดวยความเร็วท่ีตางกันระยะหางแตละจุดจะหางไมเทากัน  โดยถาดึง
แถบกระ

ขนาดของความเร็วเฉลี่ยของการเคล่ือนท่ีไดจาก
อัตราสว

ามรูเพิ่มเติมวา  “ขนาดของความเร็วท่ีเปล่ียนไปในชวงเวลาท่ีใช  เรียกวา 
ความเรง

ูอธิบายวธีิการหาความเร็วเฉลี่ยและความเร็วขณะใดขณะหน่ึงจากแถบกระดาษ 

ใหบนก

ุกคนสงใบกิจกรรม 17   

ื่อการเรียนการสอน 
บเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 

 

4)  หลังการทํากิจกรรม 17  ครูแล
ังนี้ 

“เม่ือ
ดาษชาๆ  แตละจุดจะอยูชิดกัน  ถาดึงกระดาษเร็วแตละจุดจะหางกัน  ถาดึงแถบกระดาษ

ดวยความเร็วสมํ่าเสมอแตละจุดจะหางเทาๆ กัน” 
โดยครูพูดเสริมตอวา  “เราสามารถการหา
นระหวางขนาดของการกระจัดและเวลาท่ีใช”  

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู 
1)  ครูใหคว
”   
2)  คร
3)  ครูใหนกัเรียนลองหาความเร็วเฉลี่ยและความเร็วขณะใดขณะหน่ึงจากตัวอยางท่ีครูยก
ระดานดํา  เพื่อใหนกัเรียนเกิดความเขาใจมากยิ่งข้ึน 

ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล 
 1)  ครูใหนกัเรียนท
 2)  ครูใหนกัเรียนทุกคนสงใบงานท่ี 17 
 3)  ครูใหนกัเรียนสงสมุดบันทึก 
 
ส

1)  หนังสือแบ
2)  ใบความรู 17  เร่ือง ผลของแรงตอความเรงของวัตถุ 

 3)  ใบกจิกรรม 17 
 4)  ใบงานท่ี 17 
 5)  ชุดคําถาม 
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การวัดผลและประเมินผล 
นรวมในการอภิปรายประเด็นท่ีครูตั้งและการทํากจิกรรม  ซ่ึงจะประเมิน

ามรับผิดชอบตอ

รรณานุกรม 
  อุดมพันธ. วิทยาศาสตร ม.1 เลม 2.  สํานักพิมพ SCIENCE  CENTER. กรุงเทพฯ :  

สุวรรณพินิจ. แรงและการเคล่ือนท่ีพลังงาน ม. 1. บริษัท ไฮเอ็ดพับ 

ทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ.(2548).  

.rbr2.net/mywebphohuk/sic31101/force.htm 

 

 1)  สังเกตการมีสว
จากทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนขณะรวมอภิปรายและแสดงความคิดเห็น   
 2)  คะแนนจากใบกจิกรรม 17  ใบงานท่ี  17  และสมุดประเมินการเรียนรู 
 3)  ประเมินจากความกระตือรือรน  ความสนใจ  ความเพียรพยายาม  คว
งาน  ความซ่ือสัตย  และการตรงตอเวลาในการเขาช้ันเรียน 
 
บ

ธนธัส
       หนา 135 – 142. 
นงลักษณ และปรีชา  
     ลิชช่ิง จํากัด. กรุงเทพฯ . หนา 97-104. 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเ
      คูมือครูสาระ การเรียนรูพื้นฐาน แรงและการเคล่ือนท่ี พลังงาน. คุรุสภาลาดพราว. 
      หนา 97 – 103. 
http://www.phohuk
http://school.phutti.net/force/moment/sub_moment_kind.html 
http://www.jv.ac.th/webteacher/Teacher_R/N_2.html 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.phohuk.rbr2.net/mywebphohuk/sic31101/force.htm
http://school.phutti.net/force/moment/sub_moment_kind.html
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บันทึกหลังการสอน 
เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไม

นไปต

 

            

 ความคิดเหน็
เป ามแผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
  

ลงช่ือ.............................................................(นิสิตปฏิบัติการสอน) 
                (นางสาวประภาวดี   คําดอนหัน) 
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บันทึกหลังการสอนของอาจารยนิเทศ 
...............................................................................................

ลงช่ือ....................................................................(อาจารยนิเทศประจําโรงเรียน) 
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.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

 (อาจารยเกริก  ศักดิ์สุภาพ) 




