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บทท่ี 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
 การท่ีประเทศจะพัฒนาใหเจริญกาวหนาไดยอมตองอาศัยปจจัยหลายประการ ปจจัยท่ี
สําคัญประการหนึ่งคือคุณภาพของประชากรและเคร่ืองมือท่ีสําคัญในการพัฒนาประเทศท้ังทางดาน
การเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมไดอยางดีนั้นไดแกการศึกษา และการศึกษา
นั้นวิทยาศาสตรมีบทบาทยิ่งเพราะวิทยาศาสตรเกี่ยวของกับชีวิตของทุกคน ท้ังในการดํารงชีวิต
ประจําวันและในงานอาชีพตางๆ  เคร่ืองมือเคร่ืองใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน
ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตร ผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและสาสตรอ่ืนๆ  ความรู
วิทยาศาสตรชวยใหเกิดองคความรูและความเขาใจในปรากฏการณธรรมชาติมากมาย มีผลใหเกิด
การพัฒนาเทคโนโลยีอยางมาก ในทางกลับกันเทคโนโลยีก็มีสวนสําคัญมากท่ีจะใหมีการศึกษา
คนควาความรูทางวิทยาศาสตรตอไปอยางไมหยุดยั้ง วิทยาศาสตรทําใหคนไดพัฒนาวิธีคิด ท้ัง
ความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะสําคัญในการคนควาหาความรู 
มีความสามารถในการแกปญหาอยางมีระบบสามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลายและ
ประจักษพยานที่ตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนสังคมแหงการ
เรียนรู ทุกคนจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพื่อท่ีจะใหมีความรูความเขาใจโลก
ธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึนและนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค มี
คุณธรรม ความรูวิทยาศาสตรไมเพียงแตนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดีแตยังชวยใหคนมี
ความรูความเขาใจท่ีถูกตองเกี่ยวกับการใชประโยชน การดูแลรักษาตลอดจนการพัฒนาส่ิงแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยืน และท่ีสําคัญอยางยิ่งคือความรูวิทยาศาสตรชวยเพิ่ม
ขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแขงขันกับนานาประเทศและดําเนินชีวิตอยูรวมกัน
ในสังคมโลกไดอยางมีความสุข (วิไล  รัตนพลที. 2548 : 1) 
 เม่ือการเรียนรูวิทยาศาสตรจําเปนอยางยิ่งตอการดํารงชีวิต เด็กๆทุกคนไมวาหญิงหรือชาย
จึงจําเปนตองไดรับการศึกษาข้ันพื้นฐาน และการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรไดมีการจัดใหมี
กิจกรรมการทดลองเพื่อคนหาคําตอบซ่ึงเกิดจากความสงสัยของมนุษยตามแตเนื้อหาของบทเรียน
หรือตามความสนใจของผูเรียน โดยท่ีผูเรียนไดปฏิบัติจริงภายในช้ันเรียน การจัดกิจกรรมทาง
วิทยาศาสตรจึงจําเปนตองมีการใชความรวมมือกันของผูเรียนในการหาคําตอบหรือการทํางานเปน
กลุม โดยการจัดช้ันเรียนเปนกลุมมีบุคคลต้ังแต 2 คนข้ึนไปและคละหญิง ชาย ภายในกลุม ซ่ึงการ
จัดการเรียนการสอนดังกลาวจัดเปนการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการกลุมท่ีผูเรียนตองมีสวน
รวมและใหความรวมมือกับผูเรียนคนอ่ืนๆ ในกลุมของตน 
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การเรียนการสอนโดยใชกระบวนการกลุม(Group Process) เปนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีเนนการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนรู ใหแกผูเรียนไดรวมเรียนรูดวยกัน การจัดการ
เรียนการสอนโดยใชกระบวนการกลุมจะกอใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดอยางสูงสุด เพราะ
การศึกษาโดยใชกลุมจะเปนการศึกษาจากประสบการณจริง โดยท่ีใหผูเรียนไดมีการศึกษาเรียนรู
โดยการปฏิบัติจริง ตลอดจนมีการปฏิสัมพันธรวมกับคนอ่ืน จะทําใหการเรียนรูในส่ิงตางๆ เต็มไป
ดวยความสนุกสนาน มีชีวิตชีวา เปนผลใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางซาบซ้ึงและจดจําไดนาน 
ตลอดจนสามารถฝกนิสัยใหสามารถเขาสังคมและทํางานรวมกับผูอ่ืนไดเปนอยางดี การศึกษาแบบ
กลุมจะทําใหสมาชิกสามารถฝกฝนทักษะในการแกปญหารวมกันและฝกฝนความเปนผูนําและผู
ตามตลอดจนความสามัคคีและฝกฝนความเปนประชาธิปไตยไดอยางดีอีกดวย กิจกรรมจะมี
อิทธิพลตอพฤติกรรมของคนเปนอยางมาก ครูสามารถจะนําประโยชนของกิจกรรมมาพัฒนา
พฤติกรรม ตลอดจนความสําเร็จในการเรียนของนักเรียนไดเปนอยางดี ท้ังนี้เปนเพราะวากิจกรรม
กลุม จะเปนตัวกระตุนใหเกิดกําลังใจแกสมาชิกในการทํางานใหประสบความสําเร็จ ไมวาเด็กจะ
เรียนออนเพียงใดก็ตาม กระบวนการกลุมจะเปดโอกาสใหสมาชิกไดมีโอกาสแสดงออกในดาน
ตางๆ รวมท้ังโอกาสท่ีเด็กจะไดรูจักตนเองจากการตอบสนองและปฏิกิริยาของสมาชิกในกลุมจาก
การเรียนเปนกลุม เปนการสรางความอบอุนทางใจตลอดจนทําใหสมาชิกมีความกระตือรือรนใน
การเรียนรูและชวยใหเกิดการระดมสมอง ท่ีจะคิดวิเคราะหเพื่อแกปญหาตางๆ ไดดี ทําใหมีความ
เขาใจเนื้อหาสาระวิชามากข้ึน รวมท้ังสมาชิกไดมีโอกาสแลกเปล่ียนประสบการณกับผูอ่ืนมากข้ึน 
(วัชรี  ขันเช้ือ. 2545 : 2) 

การจัดการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการกลุมจะเกิดประโยชนอยางมากแกผูเรียนหาก
ผู เ รียนมีความสุขในการไดทํากิจกรรมรวมกับผู อ่ืน  เปดโอกาสใหตนเองไดแลกเปล่ียน
ประสบการณกับผูอ่ืนท่ีไมมีความสนิทสนมกับตนโดยสวนตัว กลาท่ีจะพูดคุย ปรึกษาหารือ และ
รวมมือกันในการทํางานกลุม ซ่ึงจากการสังเกตของผูวิจัยทําใหทราบวาผูเรียนท่ีไมมีความสนิท
สนมกันเม่ือมีการจัดกลุมภายในช้ันเรียนเพื่อท่ีจะทํางานกลุม ผูเรียนจะไมมีความกระตือรือรน ไมมี
ความสุขเห็นไดจากการท่ีผูเรียนขอเปล่ียนกลุม ขออยูกับเพื่อนคนท่ีตนสนิท หรือไมมีเพื่อนรวม
กลุมดวย ทําใหการจัดกิจกรรมแตละคร้ังเกิดความลําบาก หลาชา และไมสนุกสนานในการทํา
กิจกรรมรวมไปถึงผูเรียนท่ีมีกลุมและอยูกับเพื่อนท่ีตนเลือกแตก็ยังไมยอมชวยเหลือหรือใหความ
รวมมือในการทํากิจกรรม แตก็จะมีผูเรียนบางคนท่ีใหความรวมมือเปนอยางดีกับการทํางานกลุม 
ยอมรับท่ีจะมีการรวมกิจกรรมกับผูอ่ืนไดเปนอยางดี  

จากขอมูลดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนโดย
ใชกระบวนการกลุมทางการเรียนวิทยาศาสตรเพ่ือใหเกิดประโยชนแกผูเรียนและผูสอน โดยเลือก
ศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ซ่ึงถือวาเปนพื้นฐานในการเรียนรูวิทยาศาสตรกอนท่ีผูเรียนจะ
เรียนในระดับสูงตอไป 
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ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการกลุมทางการ
เรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
(ฝายมัธยม) 
 2. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการทํางานเปนกลุมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ฝายมัธยม) 
 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
              ผลการวิจัยคร้ังนี้ จะทําใหทราบถึงของความพึงพอใจการจัดการเรียนการสอนโดยใช
กระบวนการกลุมทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน ซ่ึงเปนแนวทางใหครูผูสอนนําไปพิจารณา
ปรับปรุง การจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพตอไป 
 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
              ประชากร 
                     เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ฝาย
มัธยม) เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 6 หองเรียน จํานวน
นักเรียน 286 คน 
               กลุมตัวอยาง 
                     นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ฝาย
มัธยม)  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 2 หองเรียน หอง ม. 3/3 และ ม. 3/4 จํานวนนักเรียน 
90 คน ไดมาจากการสุมเปนหอง เรียกวา การสุมแบบสุมกลุม(Cluster Random Sampling) โดยมี
หองเรียนเปนหนวยการกลุม  
               ตัวแปรท่ีศึกษา 
                      ตัวแปรตน 

การจัดการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการกลุมทางการเรียนวิทยาศาสตร 
         ตัวแปรตาม  ไดแก 

1. ความพึงพอใจการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการกลุมทางการเรียน 
วิทยาศาสตร 

2. พฤติกรรมการทํางานเปนกลุม 
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นิยามศัพท 
1. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึก พอใจ หรือประทับใจการเห็นความสําคัญ 

และเห็นคุณคาของส่ิงนั้นหรือเร่ืองนั้น พรอมท่ีใหความรวมมือและสนับสนุน 
2. กระบวนการกลุม หมายถึง กระบวนการทํางานของบุคคลต้ังแต 2 คนข้ึนไป  

โดยมีจุดมุงหมายรวมกัน มีปฏิสัมพันธระหวางสมาชิก มีบทบาทของผูนํากลุม สมาชิกกลุม และ
วิธีการทํางานกลุม 

3. การจัดการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการกลุม หมายถึง การสอนท่ียึด 
หลักทฤษฎีกลุมสัมพันธเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน กลาวคือ เปนการสอนท่ีเนนหรือ
ใหความสนใจเปนพิเศษในเร่ืองของพฤติกรรมของคนท่ีมีผลกระทบตอกันและกัน โดยครูผูสอน
พยายามจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเปนไปตามหลักการเรียนรูของทฤษฎีกลุมสัมพันธ 
  4. พฤติกรรมการทํางานเปนกลุม หมายถึง การแสดงออกของนักเรียนขณะ
ปฏิบัติงานกลุม  
 

สมมติฐานในการศึกษาคนควา   
 1. ความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการกลุมทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนอยูในระดับมาก 
 2. พฤติกรรมการทํางานเปนกลุมของนักเรียนอยูในระดับมาก 
  
 
 
 
 
 




