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รายวิชา ว 31101 วิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 
ผูสอน  นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย 
________________________________________________________________________ 
คําอธิบายรายวิชา  

ศึกษาและวิเคราะหเกีย่วกับสวนประกอบและหนาท่ีของเซลล โครงสรางและหนาท่ีของพืช 
การสรางอาหารของพืช การสืบพันธุของพืชและสัตว พฤติกรรมและการตอบสนองของพืชและสัตวตอ
ส่ิงเรา เทคโนโลยีชีวภาพทีน่ํามาใชในการปรับปรุงพันธุ เพื่อเพ่ิมผลผลิตทางเกษตร  
การจําแนกสาร สารเนื้อเดียว สารเนื้อผสม สารแขวนลอย คอลลอยด สารละลายกรด-เบส การแยกสาร 
ตลอดจนองคประกอบระบบนิเวศ บทบาทหนาท่ีของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ความสัมพันธของ
ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม เพื่อใหไดตระหนักถึงคุณคา และเหน็ความจําเปนท่ีจะรักษาสมดุลของ
ธรรมชาติ โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร การสืบเสาะหาความรู การสํารวจ ตรวจสอบ การสืบคน
ขอมูลและการอภิปราย เพือ่ใหเกดิความรู ความคิด ความเขาใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู มี
ความสามารถในการตัดสินใจ นําความรูไปใชในชีวิตประจําวนั มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม 
และคานยิมท่ีเหมาะสม 
หนวยการเรียนรู 
 หนวยการเรียนรูท่ี  1  สารรอบตัว 
 หนวยการเรียนรูท่ี  2  สารละลายกรด-เบส 
 หนวยการเรียนรูท่ี  3  การแยกสาร 
 หนวยการเรียนรูท่ี  4  สารประกอบและธาตุ 

หนวยการเรียนรูท่ี  5  การเปล่ียนแปลงของสาร 
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แผนการจัดการเรียนรูระยะยาว 
วิชา...วิทยาศาสตรพ้ืนฐาน...(ว31101)  ชั้น......มธัยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม)  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551    

วัน/เดือน/ ป.....10-พ.ย 2551 - 27  ก.พ 2552 
สัปดาหท่ี  วัน/เดือน/ป 

 
บทท่ี/สังเขปเนื้อหา หมายเหตุ 

 
สัปดาหท่ี  1 

10-15 พ.ย 2551 
 

บทท่ี 1  สารรอบตัว 
บทนํา  
1.1 การจําแนกสารรอบตัว 
-กิจกรรมท่ี 1.1 การจัดกลุมสารรอบตัว 
     1.1.1 จัดกลุมสารตามลักษณะเนื้อสารและขนาดของ
อนุภาค 
-กิจกรรมท่ี 1.2 การตรวจสอบขนาดของเน้ือสาร 

 

สัปดาหท่ี  2 
17-22 พ.ย 2551 

1.1 การจําแนกสารรอบตัว (ตอ) 
-กิจกรรมท่ี 1.3 การแยกส่ิงเจือปนในน้ํา 
-กิจกรรมท่ี 1.4 สมบัติบางประการของคอลลอยด 

 

สัปดาหท่ี  3 
24-29 พ.ย 2551 

 

1.2 สารละลาย 
-กิจกรรมท่ี 1.5 ตรวจสอบองคประกอบของสารเน้ือเดียว 
     1.2.1 การละลายของสารในตัวทําละลาย 
-กิจกรรมท่ี 1.6 การละลายของสาร 

 

สัปดาหท่ี  4 
1-4  ธ.ค 2551 

1.2 สารละลาย (ตอ) 
     1.2.2 ความเขมขนของสารละลาย 
-กิจกรรมท่ี 1.7 การเตรียมสารละลายท่ีมีความเขมขนตางๆ 
-กิจกรรมท่ี 1.8 การเตรียมสารละลายจากสารละลายท่ีมีอยู
แลว 

วันท่ี 5 ธ.ค หยุด 

สัปดาหท่ี  5 
8-12  ธ.ค 2551 

วันท่ี 10 ธ.ค หยุด 

สัปดาหท่ี  6 
15-20  ธ.ค 2551 

บทท่ี 2  สารละลายกรด-เบส 
2.1 สมบัติของสารละลายกรด-เบส 
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 -กิจกรรมท่ี 2.1 กรดหรือเบส 
-กิจกรรมท่ี 2.2 สมบัติบางประการของสารละลายกรด-
เบส 

สัปดาหท่ี  7 
23-29  ธ.ค 2551 

สอบกลางภาคเรียนท่ี 2 / 2551  

สัปดาหท่ี  8 
5-9  ม.ค 2552 

 
 

บทท่ี 2  สารละลายกรด-เบส(ตอ) 
2.2  การตรวจสอบความเปนกรด-เบสของสารละลาย 
-กิจกรรมท่ี 2.3 การตรวจสอบความเปนกรด-เบสของ
สารละลาย 
-กิจกรรมท่ี 2.4 ปฏิกิริยาของสารละลายกรด-เบส  
 

 

สัปดาหท่ี  วัน/เดือน/ป 
 

บทท่ี/สังเขปเนื้อหา 
 

หมายเหตุ 
 

สัปดาหท่ี  9 
12-16  ม.ค 2552 

บทท่ี 2  สารละลายกรด-เบส  (ตอ) 
2.3 กรด-เบสในชีวิตประจําวัน 
-กิจกรรมท่ี 2.5 ยาลดกรดมีสมบัติอยางไร 
-กิจกรรมท่ี 2.6 สารทําความสะอาดท่ีใชกบัรางกาย 

 

สัปดาหท่ี  10 
19-23  ม.ค 2552 

 

บทท่ี 3  การแยก 
-กิจกรรมท่ี 3.1 การแยกสารผสม 
3.1 การสกัดดวยตัวทําละลาย 
-กิจกรรมท่ี 3.2 จะแยกสารจากสวนตางๆของพืชได
อยางไร 

 

สัปดาหท่ี  11 
26-30  ม.ค 2552 

 

3.2  การกล่ัน 
-กิจกรรมท่ี 3.3 การกล่ัน 
3.3 โครมาโทกราฟ 
-กิจกรรมท่ี 3.4 การเคล่ือนท่ีของของเหลวผานตัวกลาง 
-กิจกรรมท่ี 3.5 องคประกอบของสีท่ีสกัดจากพืช 
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สัปดาหท่ี  12 
2-6  ก.พ 2552 

 

บทท่ี 4  สารประกอบและธาต ุ
4.1 สารประกอบและธาตุ 
-กิจกรรมท่ี 4.1 การแยกน้ําดวยไฟฟา 
-กิจกรรมท่ี 4.2 มาศึกษาสมบัติของธาตุกันเถอะ 
-กิจกรรมท่ี 4.3 กัมมันตรังสีในชีวิตประจําวัน 
4.2 โมเลกุลและอะตอม 
 

 

สัปดาหท่ี  13 
9-13  ก.พ 2552 

 

บทท่ี 5  การเปล่ียนแปลงของสาร 
5.1 สถานะของสาร 
-กิจกรรมท่ี 5.1 อุณหภูมิกับการเปลี่ยนแปลงสถานะของ
สาร 
5.1 การละลายของสาร 
-กิจกรรมท่ี 5.2 การละลายของสารบางชนิด 
-กิจกรรมท่ี 5.3 การเกิดผลึก 

 

สัปดาหท่ี  14 
16–20  ก.พ 2552 

5.1 ปฏิกิริยาเคมี 
-กิจกรรมท่ี 5.4 ปฏิกิริยาระหวางโลหะแมกนีเซียมกับกรด 
-กิจกรรมท่ี 5.5 ทางเลือกใหม 

 

สัปดาหท่ี  15 
23-27  ก.พ 2552 

สอบปลายภาคเรียนท่ี 2 / 2551 
 

 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน  

1. การบรรยาย, สาธิต และอภิปราย ในช้ันเรียน  
2. การทดลองทางวิทยาศาสตร 

เกณฑการประเมิน  
คะแนนเก็บตลอดท้ังปโดยแบงเปน 2 ภาคเรียนคิดเปน 1 ปการศึกษา รวม 100 คะแนน 
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ภาคเรียนท่ี 2/2551 เก็บคะแนน 50 คะแนน แบงเปน 
คร่ึงเทอมท่ี 2 (คร้ังท่ี 1) สง 17.5% ไดแก  
 1. จุดประสงคกอนกลางภาค      7.5% 
 2. สอบกลางภาค        10 % 
คร่ึงเทอมท่ี 2 (คร้ังท่ี 2) สง 32.5 % ไดแก 
 3. จุดประสงคกอนกลางภาค      7.5% 
 4. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (สอบ) หรืองาน    5% 
 5. อานเขียนคิดวิเคราะห       5% 
 6. จิตพิสัย        5% 
 7. สอบปลายภาค       10 % 
เกณฑการตัดสินผลการเรียน 8 ระดับ เปนดังนี ้
 

ชวงคะแนน ระดับผลการเรียน 
79.5-100 4 
74.5-79.4 3.5 
69.5-74.4 3 
64.5-69.4 2.5 
59.5-64.4 2 
59.5-59.4 1.5 
49.5-54.4 1 

0-49 0 
 

ส่ือประกอบการเรียนการสอน  
1. เอกสารประกอบการสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ว 31101) 
2. PowerPoint ประกอบการสอน   
3. ใบความรู และใบกิจกรรมการทดลอง 
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 แผนการจัดการเรียนรู 1 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง   สารรอบตัว     ( สมบัติของสาร )     สัปดาหท่ี 1 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1. เพื่อผลิตและพฒันานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2. เพื่อสงเสริมใหนักเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 
3. เพื่อสงเสริมใหนักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4. เพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหคิดคนวิจัยเพือ่พัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1. นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวธีิการแสวงหา
ความรูเพิ่มเติมจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 

2. นักเรียนมีความรูและทักษะพื้นฐานดานวทิยาศาสตรเพยีงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  
 1.   สํารวจ  ทดลอง  วิเคราะห และอธิบายสมบัติทางกายภาพของสาร 
 2.   จําแนกสารเปนกลุมตามลักษณะของเนื้อสารและขนาดของอนุภาค 
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สาระสําคัญ 

สาร หรือ สสาร หมายถึง ส่ิงตาง ๆ ท่ีมีคุณสมบัติ 4 อยาง คือ มีตัวตนสัมผัสได มีน้ําหนัก และตองการท่ี
อยู    สารตาง ๆ รอบตัวมีสมบัติท้ังท่ีคลายกันและแตกตางกัน สมบัติของสารสารมารถใชเปนเกณฑในการจดั
กลุม ลักษณะเนื้อสารและขนาดของอนุภาคสารก็เปนเกณฑหนึ่งท่ีใชในการจัดกลุมสาร  ถาใชเนื้อสารเปนเกณฑ
ในการจดักลุมสารจะจัดไดเปนสารเน้ือเดียวและสารเน้ือผสม 

จุดประสงคการเรียนรู 

 1. อธิบายลักษณะของสารโดยใชเนื้อสารเปนเกณฑ 
 2. อธิบายความหมายของสมบัติทางกายภาพของสาร 
 3.  ยกตัวอยางสารเนื้อเดียวและสารเน้ือผสม 
เนื้อหาสาระ 
 สมบัติของสารและการจําแนกสาร 
 การจําแนกสารท่ีอยูรอบตัวอาจจําแนกไดโดยใชความเหมือนกนัทางดานกายภาพ เชน มีสีและขนาด
เหมือนกนั หรือใชความเหมือนกันทางเคมีของสาร เชน มีความเปนกรด-เบส เหมือนกัน การศึกษาสมบัตหิรือ
ลักษณะของสารแตะละชนิดจึงทําใหเราสามารถจัดจําแนกสารออกเปนกลุม ๆ ได 
 สสาร (Matter)  หมายถึง ส่ิงท่ีมีตัวตน มีมวล ตองการท่ีอยู และสัมผัสได แตยังไมทราบสมบัติท่ี
แนนอน เชน หินกอนหน่ึง  
 สาร (Substance) หมายถึง ส่ิงท่ีมีตัวตน มีมวล ตองการท่ีอยู และสัมผัสได ทราบสมบัติแนนอน เชน 
เงิน ทอง เหล็ก ฯลฯ 
 สมบัติของสาร 
 สมบัติของสาร หมายถึง ลักษณะของสารซ่ึงสารแตละชนิดจะมีสมบัติท่ีแตกตางกัน เราสามารถใช
สมบัติของสารมาจําแนกชนดิของสารได สมบัติของสารมี 2 ลักษณะ คือ สมบัติทางกายภาพและสมบัติทางเคมี 

1. สมบัติทางกายภาพ ( Physical properties ) หมายถึง สมบัติเฉพาะตัวของสารที่สามารถ
สังเกตเห็นไดงายจากลักษณะภายนอก เชน สี กล่ิน รส จุดเดือด จุดหลอมเหลว เปนตน 

2. สมบัติทางเคมี ( Chemical properties ) หมายถึง สมบัติของสารท่ีเกี่ยวของกับการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี เชน สมบัติเกี่ยวกับการเผาไหม การระเบิด การสลายตัวของสาร เปนตน 

การเปล่ียนแปลงของสาร แบงออกเปน 2 ประเภท ตามสมบัติของสาร 
1. การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ (Physical  change ) หมายถึง การเปล่ียนแปลงท่ีเกี่ยวของกับ

สมบัติทางกายภาพของสาร เชน การเปล่ียนสถานะของสาร การเปล่ียนแปลงเกี่ยวกับ สี 
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กล่ิน รส เปนตน “การเปล่ียนแปลงทางกายภาพจะไมเก่ียวของกับการเกิดปฏิกิริยาเคมีและ
ไมมีสารใหมเกิดขึ้น”  เชน การระเหดิของลูกเหม็น 

2. การเปล่ียนแปลงทางเคมี  (Chemical  change ) หมายถึง การเปล่ียนแปลงท่ีเกีย่วของกับ
การเกิดปฏิกิริยาเคมี “ภายหลังการเปล่ียนแปลงทางเคมี จะตองมีสารใหมเกดิข้ึนเสมอ” 
สารใหมท่ีเกิดข้ึนจะมีองคประกอบและสมบัติทางเคมีแตกตางจากสารเดิม เชน  การเผา
ไหมของลูกเหม็น ( C10 H8 ) จะไดสารใหมเปน CO2 (g ) และน้ํา 

 
การจําแนกสาร เคมีเปนวิชาท่ีศึกษาเกี่ยวกับสารท่ีมีอยูมากมายและสารแตละชนิดมีสมบัติแตกตางกนั  

จึงมีการจําแนกสารตาง ๆ เพื่อความสะดวกในการศึกษา ดังแผนภาพตอไปนี้  
 
 

                                                            สาร 
                           

 
           สารเนื้อเดียว                                                        สารเนื้อผสม 
                                        

   
                สารละลาย                                      สารบริสทุธิ ์
 
                                           

 
                          ธาตุ                                       สารประกอบ 
                                             

                                      

 
                       โลหะ                           
 

แผนภาพการจําแนกสาร 

 

สาร 

กึ่งโลหะ 
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การจัดกลุมสารตามสถานะของสาร ลักษณะเนื้อสาร และขนาดของอนุภาค  
1. การใชสถานะของสารเปนเกณฑ 
 สารอยูได 3 สถานะ คือ ของแข็ง ของเหลว และแกส 

 1. ของแขง็ (solid ; s) หมายถึงสารหรือสสารท่ีขนาดและรูปรางแนนอน เนื่องจากโมเลกุลยึดเหน่ียวกัน
อยางแนนหนา เปล่ียนแปลงรูปรางไดยาก ปริมาตรไมเปล่ียนแปลงเม่ือไดรับแรงกดดันสูง ไมมีการแพร เชน 
เหล็ก หนิ 
            2. ของเหลว (liquid ; l) หมายถึง สารหรือสสารทีขนาดและรูปรางไมแนนอน เนื่องจากโมเลกุลยึด
เหนีย่วกันอยางหลวม ๆ เปล่ียนแปลงรูปรางตามภาชนะ ปริมาตรเปล่ียนแปลงเม่ือไดรับแรงกดดนัและอุณหภูมิ 
มีการแพร เชน ปรอท น้ํา ฯลฯ 
            3. กาซ (gas ; g) หมายถึง สารหรือสสารท่ีขนาดและรูปรางไมแนนอน เนื่องจากโมเลกุลยึดเหน่ียวกนั
นอยมาก และฟุงกระจาย อยูอยางอิสระ เปล่ียนแปลงรูปรางตามภาชนะ ปริมาตรเปล่ียนแปลงเม่ือไดรับแรง
กดดันและอุณหภูมิสูง มีการแพร เชน ไฮโดรเจน ฮีเลียม ฯลฯ  

2. การใชลักษณะเนื้อสารเปนเกณฑ 
สสารจําแนกไปเปนชนิดเนื้อเดียวกัน และชนิดไมเปนเนื้อเดียวกันหรือสารเน้ือผสม ซ่ึงการจําแนกโดย 

วิธีนี้ใชการสังเกตเปนหลัก 
สารเนื้อเดียว ( Homogeneous Substance )  จะมีรูปรางสมํ่าเสมอและมีสมบัติเหมือนกันตลอด สารเนื้อ

เดียวแบงเปน 2 ชนิด คือ สารบริสุทธ์ิกับสารละลาย สารเนื้อเดียวมีไดท้ัง 3 สถานะ 
สารเนื้อผสม ( Heterogeneous Substance ) มีสมบัตติรงกันขามกบัสารเน้ือเดียว กลาวคือ สามารถ

มองเห็นความแตกตางขององคประกอบของสารเน้ือผสม เพราะเนื้อสารไมรวมเปนเนื้อเดียวกันตลอด ดังนัน้ 
สมบัติแตละสวนของสารเน้ือผสมจึงไมเหมือนกัน สารเนื้อสมอาจอยูในสถานะเดียวกันหรือตางสถานะกันก็ได 
เชน น้ําโคลน มีท้ังสารท่ีเปนสถานะของแข็ง คือ ดินโคลน และ สถานะของเหลว คือน้ํา  
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 10 นาที) 
1. แบงนักเรียนออกเปน 8 กลุม 

 2. ครูช้ีแจงเกณฑการใหคะแนนรายวิชาวทิยาศาสตร 
             3. ครูถามใหนักเรียนรวมกนัอภิปรายและหาคําตอบเพ่ือกระตุนความสนใจเก่ียวกับเร่ือง  
การตรวจสอบสมบัติของสาร ดังนี ้

-  ในชีวิตประจําวันถานกัเรียนเจอของเหลวชนิดหนึ่งลักษณะใส ไมมีสี นักเรียนจะรูไดอยางไร
วาของเหลวน้ันคืออะไร ( 1. ใชการสังเกต  2. ดมกล่ิน  3. ชิม  ) 
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- ครูสุมนักเรียนใหออกมาหนาช้ันเรียนโดยใหนกัเรียนลองดมกล่ินของสาร จากนั้นครูจึง
แนะนําวิธีการดมสารท่ีถูกตองใหแกนักเรียน (ควรใชมือขางหนึ่งถือภาชนะ โดยใหปากภาชนะอยูใน
ระดับตํ่ากวาจมูกและอยูหางจากจมูกพอสมควร ใชมืออีกขางหนึ่งโบกใหไอของสารผานเขาจมูกชา ๆ ) 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจ (เวลา 40  นาที) 

1.  ครูอธิบายเกีย่วกับกระบวนการสําคัญท่ีใชในการศึกษาทางวิทยาศาสตรและข้ันตอนการ
สืบคนทางวิทยาศาสตร 

2. ครูอธิบายการทํากจิกรรมและการทําใบงานบทนําเร่ือง วิธีตรวจสอบสมบัติและการ
เปล่ียนแปลงของสาร  

3. ครูใหนักเรียนสงตัวแทนมารับใบงานบทนําและสารตวัอยางในการทํากิจกรรมบทนํา เร่ือง 
วิธีตรวจสอบสมบัติและการเปล่ียนแปลงของสาร 

4. ครูอธิบายสมบัติของสารและการจําแนกสาร 
5. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1 เร่ืองการจัดกลุมสารรอบตัว  

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบาย (เวลา 30 นาที) 
1.ครูถามนักเรียนแตละกลุมเกี่ยวกับเกณฑท่ีนักเรียนใชจดักลุมสารโดยใหตวัแทนกลุมเปน

ผูตอบ 
2. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองหนาช้ันเรียน 
3. ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลองโดยใชคําถามดังนี้ 
 - ในกจิกรรมบทนํา นักเรียนไดสังเกตเห็นการเปล่ียนแปลงอะไรบาง ( การเปล่ียนสี , เกิดฟอง

แกส ) 
- จากการเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตเห็นนั้น นกัเรียนคิดวาของเหลวท้ัง 4 ชนิดนั้น เปนสารเดียวกัน

หรือไม ( สารตางชนิดกนั ) 
-  จากการทดลองแสดงวาสารแตละชนิดมีสมบัติท่ีเหมือนหรือตางกนั ( ตางกัน เพราะสารแต

ละชนิดมีสมบัติเฉพาะตัว ) 
-  ในการทดลองเร่ืองการการจัดกลุมสารรอบตัว ใชเกณฑอะไรในการจัดกลุม (เนื้อสาร ) 
-   ในการแยกสารตามเน้ือสารแบงสารไดเปนกี่ชนิด อะไรบาง ( 2 ชนดิ คือ สารเนื้อเดียว และ

สารเนื้อผสม ) 
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ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 10 นาที) 
 ครูและนักเรียนชวยกันสรุปการจําแนกสารโดยใชแผนภาพดังนี้  
  
 

                                                            สาร 
                           

 
           สารเนื้อเดียว                                                        สารเนื้อผสม 
                                        

   
                สารละลาย                                      สารบริสทุธิ ์
 
                                           

 
                          ธาตุ                                       สารประกอบ 
                                             

                                      

 
                       โลหะ                           
 

แผนภาพการจําแนกสาร 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
  - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 

 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
 2. Power point  เร่ืองสมบัติของสาร 

3. ใบงานบทนาํเร่ืองวิธีตรวจสอบสมบัติและการเปล่ียนแปลงของสาร และใบงานท่ี 1 เร่ืองการจัดกลุม
สารรอบตัว 

       

สาร 

กึ่งโลหะ 
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การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 
 1.  ตรวจผลการสังเกต 
 2.  การตอบคําถามจากใบงาน 
เคร่ืองมือวัด 
 1.  ใบงานบทนํา  เร่ืองวิธีตรวจสอบสมบัติและการเปล่ียนแปลงของสาร และใบงานท่ี 1 เร่ืองการจัด
กลุมสารรอบตัว 
 2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
 เกณฑการประเมิน 
 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม 

บัญชา แสนทวี  และคณะ .วทิยาศาสตรเลม 1 .บริษัท สํานักพิมพวัฒนาพาณิช จํากัด .กรุงเทพฯ  
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
สมพงษ  จันทรโพธ์ิศรี .  สารและสมบัติของสาร วิทยาศาสตร ม.1 .บริษัทไฮเอดพับลิชช่ิง จํากัด.  
                 กรุงเทพฯ : หนา 3-7  
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บันทึกหลังการสอน 
 ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม
แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 2 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง สารรอบตัว   ( การจําแนกสาร )     สัปดาหท่ี 1 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.     เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2. เพื่อสงเสริมใหนักเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.     เพื่อสงเสริมใหนักเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.    เพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหคิดคนวจิัยเพื่อพฒันาคุณภาพการศกึษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1. นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวธีิการแสวงหา
ความรูเพิ่มเติมจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 

2. นักเรียนมีความรูและทักษะพื้นฐานดานวทิยาศาสตรเพยีงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  
 สามารถจัดกลุมสารไดเปนสารแขวนลอย คอลลอยด และสารละลายโดยใชขนาดของอนุภาคสารเปน
เกณฑ 
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สาระสําคัญ 
 เกณฑการจัดกลุมโดยใชขนาดของอนุภาคของสารเปนเกณฑ จะจดักลุมของเหลวไดเปนสารแขวนลอย 
คอลลอยด และสารละลาย สารแตละกลมมีสมบัติและองคประกอบตางกัน สารแขวนลอยประกอบดวยอนุภาค
ท่ีมีขนาดใหญมองเห็นไดดวยตาเปลา เม่ือต้ังท้ิงไวอนภุาคท่ีเปนของแข็งจะตกตะกอน คออลอยดประกอบดวย
อนุภาคท่ีมีขนาดใกลคียงกับควายาวคล่ืนแสง เม่ือฉายแสงผานจะทําใหเกิดการกระเจิงแสง สารละลายมีขขนาด
อนุภาคเล็กกวาอนุภาคในสารแขวนลอยและคอลอยด 

จุดประสงคการเรียนรู 

1.   อธิบายสมบัติและความหมายของ สารแขวนลอย คอลลอยด และสารละลาย  
2.   ใชขนาดอนุภาคของสารเปนเกณฑในการจัดกลุมสารไดเปนของสารแขวนลอย คอลลอยด 
และสารละลาย 

เนื้อหาสาระ 
 การใชขนาดอนุภาคเปนเกณฑในการจําแนกสาร 
  สารผสมสามารถแยกออกจากกันไดดวยวิธีตาง ๆ กรณีท่ีเปนสารผสมชนิดของแข็งท่ีมีขนาด
ใหญ สามารถแยกออกจากกนัไดโดยการหยิบส่ิงเจือปนออก แตถาส่ิงเจือปนมีขนาดเล็กหรือมีจํานวนมาก แยก
ส่ิงเจือปนออกมาไดโดยนําไปรอนดวยตะแกรง การอยกส่ิงเจือปนดวยการหยิบออกหรือใชตะแกรงรอนนี้จะทํา
ไดเม่ือสารท่ีนาํมาแยกมีขนาดตางกันและใหญกวารูของตะแกรง ถามีขนาดเล็กกวา ก็จะไมสามารถแยกของท่ี
ผสมกันดวยวธีินี้ ในกรณีท่ีสารผสมเปนชนิดของเหลว สามารถแยกขนาดของสารโดยใชกระดาษกรองและถุง
เซลโลเฟน  ซ่ึงจะแบงสารออกไดเปน 3 ชนิด ดังนี้  

1. สารแขวนลอย คือสารท่ีมีอนุภาคท่ีมีขนาดเสนผานศูนยกลางใหญกวา 10-4 ซม.ลอยกระจัดกระจายอยู
โดยท่ีอนภุาคอยูในของผสมน้ันมีขนาดใหญ จึงมองเห็นอนุภาคในของผสม ไดอยางชัดเจน เม่ือต้ังท้ิงไวอนภุาค
จะตกตะกอน และสามารถแยกอนภุาคออกกจากของผสมไดโดยการกรอง 

2. คอลลอยด  คือ  สารท่ีประกอบดวยอนภุาคของสารท่ีมีขนาดเล็ก มีเสนผานศูนยกลางระหวาง 10-7 – 
10-4เซนติเมตร กระจายอยูในตัวกลางอยางถาวร และมองเห็นเสมือนเปนเนื้อเดียว เชน หมอก  และนํ้านม เปน
ตน คอลลอยดสามารถแบงเปนประเภทตางๆ ไดตาม ชนิดของอนุภาคและตัวกลางในคอลลอยด เราสามารถพบ
คอลลอยดท่ัวไปไดในชีวิตประจําวนั เชน คอลลอยดบางชนิดอาจเกิดข้ึนเองตาม ธรรมชาติ ตัวอยางชนดิ ฝุน
ละอองในอากาศ เมฆ หมอก ควันไฟ แกสพิษตางๆจาากทอไอเสีย บางชนิดมีลักษณะเหนียวหนืด เนื่องจาก
อนุภาคถูกยดึอยูในตวัการท่ีเปนของเหลวอยาง เหนียวแนน เม่ือระเหยตัวกลางออกไปบางสวนหรือทําใหเยน็ลง 
สารจึงเขมขนมากข้ึนจนเปนของแข็ง เชน วุน เจลล่ี แปงเปยก เปนตน  
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อิมัลชัน(Emulsion) เปนคอลลอยดชนิดหนึง่ท่ีเกิดจากการนําของเหลว 2 ชนิดมารวมกนั และทําใหเปน
คอลลอยดโดยเขยาอยางแรงเพ่ือใหของเหลวท้ัง 2 ชนดิ แตกตัวเปนอนภุาคเล็กๆ กระจายตัวแทรกอยูระหวางกนั
อยางาท่ัวถึง ซ่ึงกระจายตัวนี้จะไมถาวร และเม่ือต้ังท้ิงไว ของเหลวท้ังสอง จะแยกตัวเปนช้ันไมสามารถเขากัน
ได ดังนั้น เพื่อใหของเหลวท้ังสองเขากันได จึงตองเติมสารชนิดหนึ่ง ท่ีชวยใหอนภุาคท้ังสอง แทรกตัวกันอยูได
นาน สารชนิดนี้เรียกวา "อีมัลซิฟายเออร" ตัวอยางเชน  
            - ในการซักผาหรือลางถวยชาม คราบไขมันหรือน้ํามันสามรถผสมกับน้ําไดโดยมีสบูเปน อิมัลซิฟาย
เออร  
                - ในน้าํสลัด น้ํามันพืช สามารถาผสมกับน้ําสมสายชู โดยมีไขเปนอิมัลซิฟายเออร  

   - ในไขมันสัตวและในน้ํานมสด สามารถเขากันไดโดยมี เคซีนในโปรตีนเปนอิมัลซิฟายเออร 

3. สารละลาย คือ สารผสมท่ีเปนเนื้อเดียว ท่ีประกอบดวยตัวทําละลายและตัวถูกละลาย  เชน น้ําเกลือ 
น้ําเช่ือม 

การเปรียบเทียบสารละลาย คอลลอยด และสารแขวนลอย 
 

หัวขอเปรียบเทียบ สารละลาย คอลลอยด สารแขวนลอย 
ขนาดเสนผาศูนยกลางของอนุภาค เล็กกวา 10-7cm 10-7 ถึง 10-4cm ใหญกวา10-4cm 
การลอดผานกระดาษกรอง             ได ได ไมได 
การลอดผานกระดาษเซลโลเฟน       ได ไมได ไมได 

 
ตาราง สมบัตบิางประการของสารละลาย คอลลอยด และสารแขวนลอย 

สมบัต ิ สารละลาย คอลลอยด สารแขวนลอย 

ขนาดอนุภาค 
 

ต่ํากวา 1 X 10-7 cm 
 

อยูระหวาง  
1 X 10-7 cm - 1 X 10-4 cm 

ใหญกวา  1 X 10-4 cm 
 

การมองเห็น 
 
 
 

ไมสามารถมองเห็นแมจะ
ใชกลองจุลทรรศน
อิเล็กตรอน 
 

สามารถมองเห็นไดดวย
กลองจุลทรรศนอัลตรา
หรือกลองจุลทรรศน
อิเล็กตรอน 

สามารถมองเห็นไดดวย
ตาเปลา 
 
 

 สมบัติเฉพาะ 
 (การนอนกน ) 

ไมนอนกนเม่ือต้ังท้ิงไว ไมนอนกนเม่ือต้ังท้ิงไว ไมนอนกนเม่ือต้ังท้ิงไว 



Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th 
 

17 
 

การละลายของอนุภาค ละลาย ไมละลาย ไมละลาย 

การซึมผานเย่ือหรือเซล
โลเฟน 

อนุภาคซึมผานเยื่อเซล
โลเฟน 

อนุภาคไมซึมผานเยื่อเซล
โลเฟน 

อนุภาคไมซึมผานเยื่อเซล
โลเฟน 

การกรองดวยกระดาษ
กรอง 

อนุภาคผานกระดาษกรอง อนุภาคไมผานกระดาษ
กรอง 

อนุภาคไมผานกระดาษ
กรอง 

ท่ีมา : จากหนงัสือสารและสมบัติของสาร วิทยาศาสตร ม.1  
สารละลายกับคอลลอยดมีสมบัติท่ีแตกตางกันแลว ยังมีสมบัติอีกประการหนึ่งท่ีแตกตางกัน คือ การ

มองเห็นลําแสงท่ีเกิดข้ึนจากการฉายแสงไฟจากไฟฉายผานไปยังคอลลอยด  ซ่ึงสารละลายไมสามารรถมองเห็น
ลําแสง ลําแสงท่ีมองเห็นนัน้เกิดจากสมบัติการกระเจิงแสงของอนุภาคในคอลลอยดปรากฏการณดังกลาวเรียกวา 
ปรากฏการณทินดอลล ซ่ึงคนพบโดย จอหน ทินดอลล นักวิทยาศาสตรชาวไอรแลนดในป พ.ศ. 2412 ( ค. ศ. 
1896 ) 
 สารแขวนลอยเปนสารผสม อนุภาคของตัวละลายไมละลายในตัวทําละลายและมีขนาดใหญ สามารถ
แยกออกจากตวัทําละลาย และสามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา เชน น้ําโคลน ทรายละเอียดในน้ํา เปนตน 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 
  ครูทบทวนความรูจากคาบเรียนท่ีแลวโดยใชคําถามตอไปนี้ 
  1. ในการจําแนกสารถาใชเนื้อสารเปนเกณฑจะแบงไดเปนอะไรบาง ( แบงไดเปน 1. สารเนื้อ
เดียว  2. สารเนื้อผสม ) 
  2. ในการจําแนกสารวาเปนสารเน้ือเดียวหรือสารเน้ือผสมนั้นใชอะไรในการจําแนกสาร ( การ
ใชประสาทสัมผัสทางตาในการสังเกต ) 
  3. นักเรียนคิอวานอกจากใชเนื้อสารเปนเกณฑในการจําแนกสารแลวยงัมีเกณฑอะไรท่ีใชใน
การจําแนกสารอีก ( ขนาดของเนื้อสาร ) 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจ (เวลา 50  นาที) 
 1. ครูอธิบายการทํากิจกรรมและการทําใบงานใหนักเรียนทราบ 
 2. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1.2 เร่ือง การตรวจสอบขนาดของเน้ือสาร  
ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบาย (เวลา 30 นาที) 

1. ครูถามนักเรียนแตละกลุมเกี่ยวกับการทดลองวาสารท่ีนํามาทดลองมีลักษณะอยางไรบาง  
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2. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองหนาช้ันเรียน 
3. ครูอธิบายเร่ืองการจําแนกสารโดยใช power point 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 15 นาที) 
-การทดลองในคร้ังนี้เปนการทดลองเพื่อตรวจสอบอะไร(ตรวจสอบขนาดอนุภาคของเนื้อสาร) 
1.การใชขนาดอนุภาคของเน้ือสารเปนเกณฑ แบงไดเปนกี่ประเภท อะไรบาง ( 3 ประเภท คือ 

สารแขวนลอย  คอลลอยด และสารละลาย ) 
2. สารชนิดใดมีขนาดอนภุาคเล็กท่ีสุด (  สารละลาย ) 
3. สารชนิดใดมีขนาดอนภุาคใหญท่ีสุด (สารแขวนลอย ) 
4. สารใดท่ีสามารถผานกระดาษกรองไดบาง ( คอลลอยด  , สารละลาย ) 
5. สารใดท่ีไมสามารถผานเซลโลเฟนไดบาง ( สารแขวนลอย , คอลลอยด ) 
6. เรียงลําดับขนาดอนุภาคของสารจากเล็กท่ีสุดไปหาขนาดใหญสุด  (สารละลาย , คอลลอยด 

และสารแขวนลอย ) 
สรุปเปนแผนผังไดดังนี ้

 
                               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  

  - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
 

สาร

สารเนื้อผสม สารเนื้อเดียว 

สารบริสุทธ์ิ สารละลาย 

ธาตุ สารประกอบ 

สารแขวนลอย 

คอลลอยด 
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ส่ือการเรียนการสอน 
 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
 2. Power point เร่ืองการจําแนกสาร 

3. ใบงานท่ี 1.2 เร่ืองการตรวจสอบขนาดของเน้ือสาร 
      การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 
 1.  ตรวจผลการสังเกต 
 2.  การตอบคําถามจากใบงาน 
 เคร่ืองมือวัด 
 1.  ใบงาน  เร่ืองการตรวจสอบขนาดของเน้ือสาร   

2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
 เกณฑการประเมิน 
 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
 บรรณานุกรม 

บัญชา แสนทวี  และคณะ .วทิยาศาสตรเลม 1 .บริษัท สํานักพิมพวัฒนาพาณิช จํากัด .กรุงเทพฯ  
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
สมพงษ  จันทรโพธ์ิศรี .  สารและสมบัติของสาร วิทยาศาสตร ม.1 .บริษัทไฮเอดพับลิชช่ิง จํากัด.  
                 กรุงเทพฯ : หนา 3-7  
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บันทึกหลังการสอน 
 ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม
แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
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ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 3 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง การแยกส่ิงเจือปนในน้ํา      สัปดาหท่ี 2 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.    เพื่อผลิตและพัฒนานกัเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2. เพื่อสงเสริมใหนักเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1. นกัเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2. นักเรียนมีความรูและทักษะพื้นฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  
 - สํารวจ ทดลอง  และอธิบายความแตกตางระหวางระหวางสมบัติ ลักษณะเนื้อสารของสารเน้ือเดียว  
สารเนื้อผสม ขนาดของอนภุาคของสารแขวนลอย  คอลลอยด และสารละลาย 
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สาระสําคัญ 
 น้ําเปนส่ิงจําเปนตอรางกายของคนทุกคนดงันั้นการท่ีจํานาํน้ํามาใชในการอุปโภคและบริโภคนั้นจะ
แนใจไดอยางไรวาน้ําท่ีใส ไมมีสี จะไมมีส่ิงเจือปน ดังนั้นจึงจําเปนตองมีการตรวจสอบวาน้ําท่ีใสนั้นมีความ
บริสุทธ์ิหรือไม อยางไร โดยมีวิธีการแยกส่ิงเจือปนออกจากน้ํา หลายวิธี เชน  การกรอง หรือการเติมสาร
บางอยางลงไป เชน สารสม เปนตน 

จุดประสงคการเรียนรู 

 1. อธิบายหลักการแยกส่ิงเจือปนออกจากน้าํได 
2. ทดลองและสรุปความสําคัญของการแยกส่ิงเจือปนออกจากนํ้าได 

เนื้อหาสาระ 
 น้ําใสไมมีสี ไมจําเปนท่ีจะตองเปนน้ําท่ีปราศจากส่ิงเจือปนเสมอไป เพราะน้ําใสอาจจะมีสารอ่ืนละลาย
เจือปนอยูในลักษณะท่ีเปนสารเน้ือเดียว เชน น้ํากระดางช่ัวคราวจะมีเกลือไฮโดรเจนคารบอเนตของ Ca2+ และ 
Mg2+ ละลายอยูน้ํากระดางถาวรที่ไมไดเกดิจากคารบอเนต แตเกิดจากพวก SO4

2- , Cl- , NO3
- , SiO2

- , ในรูปของ 
CaSO4 , CaCl2 , MgSO4 และ MgCl ละลายอยู ท้ังน้ํากระดางช่ัวคราวและถาวรตางมีลักษณะใส ไมมีสี 
 ส่ิงเจือปนในน้าํมีท้ังชนิดเกลือของโลหะท่ีละลายในน้ํา และชนิดสารท่ีมีขนาดอนภุาคใหญเจือปนอยูใน
น้ํา ท่ีทําใหน้ํามีลักษณะขุน และทําใหตกตะกอนไดโดยเติมสารสม 
 การแยกส่ิงเจือปนออกจากน้าํใหไดน้ําสะอาด เพื่อการอุปโภคทําไดหลายวิธี ท้ังนี้ข้ึนอยูกับคุณภาพของ
น้ําท่ีตองการใช เชน น้ําใชสําหรับการซักลางทําความสะอาดท่ัวไป แยกส่ิงเจือปนออกไปโดยการกรอง เพื่อแยก
สารแขวนลอยขนาดใหญออกจากน้ํา อีกวิธีหนึ่งในการแยกสารแขวนลอยท่ีมีขนาดเล็กกระทําไดโดยการเติม
สารบางชนิด เชน สารสม เพื่อใหสารแขวนลอยรวมตัวกนัและตกตะกอน จากนัน้จึงกรองแยกตะกอนออก  น้ําท่ี
ไดโดยวิธีนี้มีคุณภาพดีพอสําหรับใชซักลางทําความสะอาด สําหรับน้ําใชดื่มจะตองมีความสะอาดมากกวาน้ําใช 
จึงจําเปนตองทําใหน้ําปราศจากเช้ือโรคอีกข้ันตอนหนึ่งหลังจากผานข้ันตอนกรองน้าํมาแลว การกําจัดเช้ือโรค
ในน้ําทําไดหลายวิธี เชน เติมสารฆาจุลินทรียประเภทสารคลอรีน หรือผานโอโซนลงในน้ํา จากน้ันนํานํ้าไปตม
กล่ัน ซ่ึงเปนกระบวนการหนึ่งท่ีเปล่ียนจากน้ํากระดางไปเปนน้ําออน 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 
  1.  ครูทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับเกณฑท่ีใชในการจําแนกสาร 
  2. ครูถามใหนกัเรียนอภิปรายเก่ียวกับน้ําท่ีใชในการอุปโภคและบริโภคดังนี ้
  - นักเรียนคิดวาน้ําท่ีใชในบานสะอาดหรือไม อยางไร  ( สะอาด เพราะเปนน้ําท่ีผานการกําจัด
เช้ือโรคมาแลว ) 
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  -นักเรียนคิดวาจากการท่ีมีคําพูดท่ีวา “น้ําประปาดื่มได” นั้น นักเรียนคิดวาน้ําประปาสะอาด
พอท่ีจะดื่มหรือไม ( ตามความคิดของนักเรียน ) 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจ (เวลา 50 นาที) 

1. ครูอธิบายการทํากิจกรรมและการทําใบงานใหนักเรียนทราบ 
2. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1.3 เร่ือง การแยกส่ิงเจือปนในนํ้า 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบาย (เวลา 30 นาที) 
 1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองหนาช้ันเรียน 
 2. ครูอธิบายการแยกส่ิงเจือปนออกจากน้าํโดยใช power point 
ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 15 นาที) 
 - ครูถามนักเรียนวาอะไรบางท่ีนักเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติกิจกรรมในครั้งนี ้
 - ครูถามนักเรียนส่ิงท่ีจากการทดลองคร้ังนี้นักเรียนสามารถนําไปใชประโยชนอะไรไดบาง 
ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัตขิองสาร 
 2. Power point เร่ืองการแยกส่ิงเจือปนในน้าํ 

3. ใบงานท่ี 1.3 เร่ืองการแยกส่ิงเจือปนในน้ํา 
      การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 
 1.  ตรวจผลการสังเกต 
 2.  การตอบคําถามจากใบงาน 
 เคร่ืองมือวัด 
 1.  ใบงาน  เร่ืองการแยกส่ิงเจือปนในน้ํา 

2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
 เกณฑการประเมิน 
 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
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บรรณานุกรม 
 บัญชา แสนทวี  และคณะ .วทิยาศาสตรเลม 1 .บริษัท สํานักพิมพวัฒนาพาณิช จํากัด .กรุงเทพฯ  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
สมพงษ  จันทรโพธ์ิศรี .  สารและสมบัติของสาร วิทยาศาสตร ม.1 .บริษัทไฮเอดพับลิชช่ิง จํากัด.  
                 กรุงเทพฯ : หนา 3-7  
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บันทึกหลังการสอน 
 ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม
แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
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................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 4 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง สารรอบตัว ( สมบัติของคอลลอยด )    สัปดาหท่ี 2 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.        นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการ
แสวงหาความรูเพิ่มเติมจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2. นักเรียนมีความรูและทักษะพื้นฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  
 1. เปรียบเทียบขนาดอนุภาคของสารแขวนลอย คอลลอยด และสารละลาย 
 2. อธิบายความแตกตางระหวางสมบัติของสารแขวนลอย คอลลอยด และสารละลาย 
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สาระสําคัญ 
คอลลอยด (Colloid) เปนสารเน้ือผสมท่ีมีขนาดอนุภาคของตัวถูกละลายใหญกวาอนภุาคในสารละลาย 

มีลักษณะขนคลายกาว เชน นมสด วุน เยลล่ี ฟองน้ํา สบู น้ําสลัด น้ําแปง เปนตน องคประกอบของคอลลอยด
บางชนิด จะไมรวมเปนเนื้อเดียวกัน จะแยกช้ันออกจากกัน จึงตองมีตวัประสาน ( Emulsifier) เชน น้ําสบูเปนตัว
ประสานใหน้าํกับน้ํามันไมแยกช้ันจากกนั โดยนํ้ามันจะแตกเปนเม็ดเล็กๆ แทรกอยูในน้ํา สมบัติอีกอยางหนึ่ง
ของคอลลอยด คือ เม่ือแสงเดินทางผานคอลลอยด จะมองเห็นเปน ลําแสง เรียกปรากฏการณนี้วา ปรากฏการณ
ทินดอลล(Tyndall effect)  
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. บอกความแตกตางท่ีเกดิจากการท่ีแสงสองผานสารแขวนลอย คอลลอยด และสารละลายได 

2. ใชสมบัติการกระเจิงของแสงเพื่อตรวจสอบสารท่ีเปนคอลลอยดได 
3. อธิบายปรากฏการณทินดอลลและยกตวัอยางปรากฏการณดังกลาวท่ีพบในชีวิตประจําวันได 

เนื้อหาสาระ 
 คอลลอยด เปนสารเน้ือผสมท่ีเกิดจากสารใดสารหนึ่งอยูในรูปของอนุภาคเล็ก ๆ 

แขวนลอยอยูในตัวกลางหรือตัวทําละลายโดยไมตกตะกอน อนุภาคเหลานี้อาจละลายในตวัทําละลายได
บางแตไมสามารถละลายไดหมด 

คอลลอยด  ( colloids ) เกิดจากสารท่ีมีขนาดอนุภาคใหญกวา 10-7  เซนติเมตร แตเล็กกวา 10-4 

เซนติเมตร กระจายตัวอยูในตัวกลางจนเปนเนื้อเดียวกันโดยไมตกตะกอน  
 
สารละลาย                                                         คอลลอยด              สารแขวนลอย 

                                                                                                       
 

อนุภาคของคอลลอยดอาจเปนของแข็ง ของเหลว หรือแกส กระจายตัวอยูในตวักลางที่อาจเปน ของแข็ง 
ของเหลว หรือแกส ยกเวนการกระจายอนุภาคแกสในตัวกลางที่เปนแกส  เพราะแกสทุกชนดิผสมกันไดทุก
อัตราสวนจึงเกิดเปนสารละลาย  คอลลอยดมีหลายระบบดังนี ้

1. ซอลล ( sols ) เปนระบบที่อนุภาคคอลลอยดท่ีเปนของแข็งแขวนลอยในของเหลว  เชน  
น้ําแปง  สีทาบาน 

2. เจล  ( gel ) เปนระบบท่ีอนุภาคคอลลอยดท่ีเปนของแข็งโมเลกุลใหญแขวนลอยใน
ของเหลว  เชน  โปรตีน  โพลิเมอร  

ขนาดเล็กกวา 
10-7cm 

ขนาดใหญกวา 
10-4  cm 
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3. แอโรซอล ( aerosol ) เปนระบบท่ีอนุภาคคอลลอยดซ่ึงอาจเปนของแข็งหรือเปนของเหลวก็
ได แขวนลอยในแกส  เชน  ควัน  หมอก  สเปรย 

4. อีมัลชั่น ( emulsion ) เปนระบบท่ีอนุภาคคอลลอยดเปนของเหลว  แขวนลอยในของเหลว 
เชน นม  ครีม 

5. โฟมของเหลว ( liquid foam ) เปนระบบท่ีอนุภาคแกสแขวนลอยในของเหลว เชน ฟองสบู 
6. โฟมของแข็ง ( solid foam ) เปนระบบคอลลอยดท่ีอนุภาคแกสแขวนลอยในของแข็ง เชน 

สบูกอน 

ตัวอยางคอลลอยด 

อนุภาค ตัวกลาง ระบบ ตัวอยาง 
แกส 
แกส 

ของเหลว 
ของเหลว 
ของเหลว 
ของแข็ง 
ของแข็ง 

ของเหลว 
ของแข็ง 
แกส 

ของเหลว 
ของแข็ง 
แกส 

ของเหลว 
 

โฟมของเหลว 
โฟมของแข็ง 
แอโรซอล 
อีมัลชั่น 
เจล 

แอโรซอล 
ซอลล 

ฟองสบู  ฟองเบียร  ไขขาวท่ีเปนฟอง 
หิมพัมมิส 
เมฆ  หมอก 
นม  น้ําสม 
เนยแข็ง  เนยเหลว  เยลล่ี  แยม 
ควัน  ฝุนละอองในอากาศ 
สีทาบาน 

 
สมบัติของทินดอลล 

1. ปรากฎการณทินดอลล ( Tyndall  effect )  เกดิจากการ กระจายแสง ( scattering )  ของ
อนุภาคท่ีแขวนลอย  เมื่อผานลําแสงท่ีสวางจาผานรูเล็ก เขาไปในคอลลอยด จะเหน็ลําแสง
ผานคอลลอยดนั้นโดยตลอด   แตถาเปนสารละลายจะมองไมเหน็ลําแสงท่ีผานเขาไปใน
สารละลาย 
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รูปท่ี 1 แสดงการผานลําแสงในคอลลอยดและสารละลาย 
http://www.silver-lightning.com/tyndall/ 

2. การเคล่ือนท่ีแบบบราวลเนียน  ( Brownian  movement ) อนุภาคของคอลลอยดวิ่งไปมา
อยางรวดเร็วแบบซิกแซก  ซ่ึงสามารถเห็นไดโดยใชเคร่ืองมือ Ultramicroscope  สองดู 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 10นาที) 
  1. ครูทบทวนความรูจากคาบเรียนท่ีแลวโดยใชคําถามตอไปนี ้

-  สารท่ีมีขนาดอนุภาคใหญกวา 10-4 cm คือสารใด ( สารแขวนลอย ) 
  - สารท่ีมีอนุภาคอยูกึ่งกลางระหวางสารแขวนลอยกับสารละลาย เรียกวา อะไร (คอลลอยด ) 

 - ใหนักเรียนเรียงลําดับขนาดอนุภาคของสารท้ัง 3 ชนิดวาสารใดมีอนุภาคเล็กท่ีสุด  น้ําโคลน  , 
น้ําเกลือ , นมสด  ( น้ําเกลือ ) 
 - จากการทดลองท่ี 1.2 สารใดท่ีสามารถผานกระดาษกรองไดแตไมสามารถผานเซลโลเฟนได ( 
คอลลอยด ) 

 ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจ (เวลา 50 นาที) 
1. ครูอธิบายการทํากิจกรรมและการทําใบงานใหนักเรียนทราบ 
2. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1.4 เร่ือง สมบัติบางประการของคอลลอยด 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบาย (เวลา 20 นาที) 
 1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองหนาช้ันเรียน 
 2. ครูอธิบายความหมายของคอลลอยด และยกตัวอยางคอลอยดในชีวติประจําวนั  
โดยใช power point  
 3. ครูอธิบายปรากฏการณทินดอลลโดยใช power point  
ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 10 นาที) 
 1. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปโดยใชคําถามตอไปนี ้

คอลลอยด สารละลาย สารละลาย คอลลอยด 

http://www.silver-lightning.com/tyndall/�
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-  เม่ือนักเรียนฉายแสงไฟไปท่ีนมสด ซ่ึงนมสดเปนคอลลอยด จะเกิดปรากฎการณใดข้ึน ( จะ
เห็นลําแสงไดอยางชัดเจน ) 
 - จากผลการทดลองสารชนิดใดบางท่ีเม่ือฉายแสงไฟไปแลวมองเห็นลําแสงไดอยางชัดเจน 
( นม , น้ํากะทิ , น้ําแปง ,น้ําสบู ) 
 2. ครูและนักเรียนสรุปสมบัติของคอลลอยดวามีลักษณะอยางไรบาง  
 -  ขนาดอนุภาคของคอลลอยด มีขนาดอยูระหวาง 10-7 – 10-4  cm 
 -  สมบัติของคอลลอยดท่ีแตกตางจากสารละลายและสารแขวนลอย คือ การท่ีเม่ือผานลําแสง
เขาไปท่ีคอลลอยดจะสามารถเห็นลําแสงไดอยางชัดเจน 
ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 
 2. Power point เร่ืองสมบัติของคอลลอยด 

3. ใบงานท่ี 1.4 เร่ืองสมบัติบางประการของคอลลอยด 
การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 
 1.  ตรวจผลการสังเกต 
 2.  การตอบคําถามจากใบงาน 
 เคร่ืองมือวัด 
 1.  ใบงาน  เร่ืองสมบัติบางประการของคอลลอยด 

2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
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บรรณานุกรม 
 บัญชา แสนทวี  และคณะ .วทิยาศาสตรเลม 1 .บริษัท สํานักพิมพวัฒนาพาณิช จํากัด .กรุงเทพฯ  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
สมพงษ  จันทรโพธ์ิศรี .  สารและสมบัติของสาร วิทยาศาสตร ม.1 .บริษัทไฮเอดพับลิชช่ิง จํากัด.  
                 กรุงเทพฯ : หนา 3-7  
วิชาเคมีช้ัน ม.4 .เร่ือง สารและการเปล่ียนแปลงของสาร.โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ  
 ประสานมิตร ( ฝายมัธยม ) 
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 5 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  สารรอบตัว ( การตรวจสอบองคประกอบของสารเนื้อเดยีว)  สัปดาหท่ี 3 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม4.  
4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.  นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2.  นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  
1. ตรวจสอบ อธิบายสมบัติและยกตัวอยางสารเน้ือเดียวและสารละลายในชีวิตประจาํวันพรอมท้ังระบุ 
ตัวละลายและตัวทําละลาย 
2. ออกแบบวธีิการตรวจสอบความสามารถในการละลายของตัวละลายชนิดเดียวกนัในตัวทําละลายตาง
ชนิด และความสามารถในการละลายของตัวละลายชนิดตาง ๆ ในตัวทําละลายชนิดเดียวกัน 
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3. ยกตัวอยางการนําความรูเกี่ยวกับสารละลายของสารในตัวทําละลายตาง ๆ ไปใชประโยชนใน
ชีวิตประจําวันได 

สาระสําคัญ 
 สารละลาย   คือสารท่ีเกิดจากสารบริสุทธ์ิตั้งแต 2 ชนิด มารวมเปนสารเน้ือเดียว โดยท่ีมีธาตุหรือ
สารประกอบสารหน่ึงเปนตัวทําละลาย สวนอีกสารหนึ่งเปนตัวละลาย สารละลายอาจอยูในสถานะของแข็ง 
ของเหลว หรือแกสก็ได  
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. ตรวจสอบและแยกองคประกอบของสารเน้ือเดียวโดยการระเหยแหง 
 2. ระบุตัวละลายและตัวทําละลายในสารละลายท่ีพบในชีวิตประจําวัน 
 3. อธิบายสมบัติและยกตัวอยางสารเน้ือเดียวและสารละลายท่ีพบในชีวิตประจําวัน 
เนื้อหาสาระ 
  สารละลาย คือสารท่ีเกิดจากสารบริสุทธ์ิตั้งแต 2 ชนดิ มารวมเปนสารเน้ือเดียว โดยท่ีมีธาตุหรือ
สารประกอบสารหน่ึงเปนตัวทําละลาย สวนอีกสารหน่ึงเปนตัวละลาย  

เนื่องจากสารละลายเปนสารบริสุทธ์ิเกิดจากสารต้ังแต 2 ชนิดมารวมกนั แลวทําใหเกิดเปนสารเน้ือเดียว 
ดังนั้นจึงไมสามารถชี้ชัดไดวาสวนใดเปนสารอะไร   

สารละลายมีได 3 สถานะคือ 
1. สถานะท่ีเปนของแข็ง  เชน นาก  ทองเหลือง  โลหะบัดกรี  ทองสัมฤทธ์ิ เปนตน 
2. สถานะท่ีเปนของเหลว  เชน  น้ําเกลือ  น้ําหวาน น้ําปลา น้ําอัดลม  เปนตน 
3. สถานะท่ีเปนแกส เชน อากาศ  แกสหงุตม แกสชีวภาพ เปนตน 
เกณฑท่ีใชพิจารณาตัวทําละลายและตัวละลาย 
1. สถานะ ถาสารละลายประกอบดวยสารที่มีสถานะตางกัน สารท่ีมีสถานะเหมือนกันกับสารละลาย

จัดเปนตวัทําละลาย  สวนสารที่มีสถานะตางไปจากสารละลายเปน ตัวละลาย เชน น้ําเกลือ เปนสารละลายท่ีเปน
ของเหลว ประกอบดวยสาร 2 ชนิด  คือ เกลือกับน้ํา โดยเกลือเปนของแข็งและน้ําเปนของเหลว น้ําจึงเปนตัวทํา
ละลายและเกลือเปนตัวละลาย ซ่ึงสามารถพิจารณาจากแผนภาพตอไปนี้ 
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แสดงสารละลายท่ีมีองคประกอบซ่ึงมีสถานะตางกนั 
 2. ปริมาณ  ในกรณีท่ีตวัทําละลายและตัวละลายมีสถานะเดียวกัน สารท่ีมีปริมาณนอยกวาจะเปนตัว
ละลาย เชน เอทิลแอลกอฮอล   ( แอลกอฮอลลางแผล ) ประกอบดวยเอทิลแอลกอฮอลรอยละ 70 น้ํารอยละ 30 
ท้ังเอทิลแอลกอฮอลและนํ้าเปนของเหลว เนื่องจากเอทิลแอลกอฮอลมีปริมาณมากกวาจึงจดัเปนตัวทําละลาย 
และนํ้าซ่ึงมีปริมาณนอยกวาจัดเปนตัวละลาย 
ตาราง ตัวอยางตัวละลายและตัวทําละลายในสารละลายชนิดตาง ๆ 
 

สารละลาย ตัวถูกละลาย ตัวทําละลาย 
 น้ําอัดลม  แกสคารบอนไดออกไซด น้าํตาล  น้ํา 
 น้ํายาลางแผล  ไฮโดรเจนเปอรออกไซด  น้ํา 
 เหรียญบาท  นิกเกิล  ทองแดง 
 เหล็กกลาปลอดสนิม  นิกเกิล คารบอน โครเมียม  เหล็ก 
 แกสหุงตม  แกสบิวเทน สารมีกล่ิน  แกสโพรเพน 
 อากาศ  แกสออกซิเจน แกสไฮโดรเจน 

 แกสอ่ืน ๆ 
 แกสไนโตรเจน 

 
ขอควรรู 
สารละลายเขมขน หมายถึง สารละลายท่ีมีปริมาณตัวละลายมาก  
สารละลายเจือจาง หมายถึง สารละลายท่ีมีปริมาณตัวละลายนอย  
สารละลายอ่ิมตัว หมายถึง สารละลายท่ีไมสามารถละลายตัวละลายไดอีก  
สารละลายอ่ิมตัวยวดยิ่ง หมายถึง สารละลายท่ีมีตัวละลายอยูในปริมาณ ท่ีเกินกวาอัตราท่ีละลาย ไดท่ี

อุณหภูมิหอง 

 
        ของแข็ง                                            ของเหลว                                                           ของเหลว 
 
                                        +                                                                  = 
 
         เกลือ                                     น้ํา                                                                น้ําเกลือ 
 

สาร  ข สาร ก  สาร  ค 
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ตัวอยาง สารละลายน้ําเกลือ 

ท่ีมา 1www.ku.ac.th 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 10นาที) 
  1. ทบทวนความรูเร่ืองขนาดอนุภาคของสารวา สารแขวนลอยมีขนาดอนุภาคใหญกวา 10-4  cm  
 คอลลอยดมีอนุภาค ระหวาง 10-7 - 10-4  cm และสารละลายมีอนุภาคเล็กกวา 10-7 cm 
  2. สารท่ีมีขนาดอนุภาคเล็กสุด คือ สารละลาย 
  3. การจําแนกสารเม่ือใชเนื้อสารเปนเกณฑจะสามารถจําแนกสารละลายไดเปน สารเนื้อเดียว  
ถาใชขนาดอนภุาคเปนเกณฑสารละลายจะมีขนาด อนภุาคเล็กกวา 10-7  cm   

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจ (เวลา 50 นาที) 
1.   ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 1.5  การตรวจสอบองคประกอบของสารเน้ือเดียว 
2. ครูอธิบายวิธีการทํากิจกรรม พรอมท้ังอธิบายการบันทึกผลการทํากิจกรรมและวิธีการสังเกต
ผลท่ีได  ( เร่ืองความปลอดภัย เม่ือจะจุดตะเกยีงใหจุดดวยไมขีดไฟ หามยกตะเกียงจุดตอกนั 
เม่ือจะดับตะเกียงใหใชปดดวยฝาครอบตะเกียง อยาใชปากเปา และการตมของเหลวในจาน
หลุมโลหะ ตองคอยระวังอยาใหของเหลวเดือดแรงเกินไปเพราะของเหลวจะกระเด็นออกมา  ) 
3. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1.5 เร่ือง การตรวจสอบขนาดของเน้ือสาร โดยท่ีครูเปนผูแนะนํา
และตอบคําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบาย (เวลา 10 นาที) 
 1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองหนาช้ันเรียน 
 2. ครูอธิบาย เร่ืองสารละลาย  สวนประกอบในสารละลาย ไดแก ตวัทําละลาย และตัวละลาย  
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ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 20 นาที) 
 1. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุป 
 -    สารท่ีมองเห็นเปนเนื้อเดียวอาจไมไดมีองคประกอบในสารนั้นเพยีงชนิดเดยีว 

-    จากการทดลองจะเหน็วามีสารเหลือท่ีจานหลุมโลหะแสดงวาสารท่ีนํามาระเหยน้ันมี
องคประกอบมากกวา 1 ชนดิ 

- สารท่ีมีลักษณะใส เปนเนื้อเดียว อาจมีองคประกอบมากกวาหนึ่งชนดิ ของผสมท่ีเปน
ของเหลว ใส เปนสารเน้ือเดียว เรียกวา สารละลาย ประกอบดวยตัวละลายและตัวทําละลาย ตัวอยาง
สารละลายท่ีพบในชีวิตประจําวัน เชน นํ้าเกลือ นํ้าเช่ือม นํ้าอัดลม รวมท้ังนํ้าผลไมตาง ๆ ในธรรมชาติ 
เชน นํ้าตาลสด  
 2. ครูและนักเรียนสรุปลักษณะของสารละลาย  
 -   สารละลายประกอบตัวทาํละลายและตัวละลาย 
 -  การพิจารณาที่จะระบุวาในสารละลายชนิดหนึ่งมีสารใดเปนตัวทําละลายหรือตัวละลายใช
เกณฑ คือ 1.) สถานะ 2.) ปริมาณ 
 -   สารละลายมีไดท้ัง 3 สถานะ คือ ของแข็ง ของเหลว แกส 
ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
 2. Power point เร่ือง สารละลาย 

3. ใบงานท่ี 1.5 เร่ืองการตรวจสอบองคประกอบของสารเน้ือเดยีว 

4. แบบฝกหัด เร่ือง สารละลาย 
การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1) สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พจิารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)   แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 
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• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 

 1.  ใบงานท่ี 1.5  เร่ืองการตรวจสอบองคประกอบของสารเน้ือเดียว 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม 
 บัญชา แสนทวี  และคณะ .วทิยาศาสตรเลม 1 .บริษัท สํานักพิมพวัฒนาพาณิช จํากัด .กรุงเทพฯ  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
สมพงษ  จันทรโพธ์ิศรี .  สารและสมบัติของสาร วิทยาศาสตร ม.1 .บริษัทไฮเอดพับลิชช่ิง จํากัด.  
                 กรุงเทพฯ : หนา 3-7  
วิชาเคมีช้ัน ม.4 .เร่ือง สารและการเปล่ียนแปลงของสาร.โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ  
 ประสานมิตร ( ฝายมัธยม ) 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
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................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 6 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง สารรอบตัว ( การละลายของสาร )     สัปดาหท่ี 3 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.  นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2.  นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  
1. เตรียมสารละลายท่ีมีความเขมขนตามหนวยท่ีกําหนดได และระบุไดวาสารละลายท่ีเตรียมไดมีสาร
ใดเปนตัวละลาย และสารใดเปนตัวทําละลาย 
2. เตรียมสารละลายท่ีเจือจางไดจากสารละลายท่ีเขมขนกวา และบอกความเขมขนของสารละลายท่ี
เตรียมไดในหนวยสวนในพนัสวน (ppt) 
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3.  ยกตัวอยางการบอกความเขมขนของสารละลายท่ีมีหนวยเปนสวนในพันสวน 
4. อธิบายความหมายของคําตอไปนี้ได สารละลาย ตัวทําละลาย ตัวละลาย ความเขมขนของสารละลาย 
รอยละโดยมวลตอมวล รอยละโดยมวลตอปริมาตร รอยละโดยปริมาตรตอปริมาตร สวนในพันสวน 

สาระสําคัญ 
  การละลายของสารในตัวทําละลาย มีความสามารถในการละลายของสารแตละชนดิแตกตางกันข้ึนอยู
กับชนิดของตัวทําละลายและตัวละลาย ตัวละลายชนดิเดียวกันจะละลายในตัวทําละลายชนิดตาง ๆ ไดตางกนั 
และตัวละลายตางชนิดกนัละลายในตัวทําละลายชนิดเดยีวกันไดตางกนั   ซ่ึงการบอกปริมาณของตัวละลายใน
สารละลายจะบอกเปนความเขมขน 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. ออกแบบวธีิการตรวจสอบความสามารถในการละลายของตัวละลายชนิดเดียวกนัในตัวทําละลายตาง
ชนิด และความสามารถในการละลายของตัวละลายชนิดตาง ๆ ในตัวทําละลายชนิดเดียวกัน 
2. ยกตัวอยางการนําความรูเกี่ยวกับสารละลายของสารในตัวทําละลายตาง ๆ ไปใชประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน 

เนื้อหาสาระ 

 การละลายของสารในตัวทําละลาย     
ในชีวิตประจําวันจะเกีย่วของกับการละลายของสารตาง ๆ เชน การละลายของน้ําตาลในน้ํา 

การละลายของเกลือในน้ํา เปนตน เม่ือเติมน้ําตาลลงในน้ํา จะเห็นน้ําตาลแพรในน้ํา และถาใชชอนคน 
น้ําตาล จะละลายไดเร็วข้ึน เม่ือน้ําตาลละลายหมดก็จะมองเห็นของเหลวใสเปนเนือ้เดียว ไมมีตะกอน 
เม่ือชิมดูจะพบวาของเหลวน้ันมีรสหวาน  แสดงวาขณะน้ีมีน้ําตาลละลายอยูในน้ํา เรียกของเหลวนี้วา
สารละลายน้ําตาล  

ความสามารถในการละลายของสารแตละชนิดข้ึนอยูกับชนิดของตัวทําละลายและตัวละลาย 
กลาวคือ สารชนิดหนึ่งละลายไดดีในตวัทําละลายชนิดหนึ่ง แตอาจไมละลายหรือละลายไดนอยในตัว
ทําละลายอีกชนิดหนึ่ง 

สภาพการละลายไดของสาร หมายถึง ปริมาณของตัวละลายท่ีสามารถละลายไดในตวัทําละลาย
ท่ีกําหนดปริมาณในเง่ือนไขท่ีกําหนดให เชน โซเดียมคลอไรด 36.0 กรัม ละลายในนํ้า 100 กรัม ท่ี
อุณหภูมิ 20  °C  เรากลาววา สภาพละลายไดของโซเดียมคลอไรด ในน้ํามีคาเทากับ  36.0 กรัม  ตอน้ํา 

100  กรัม ท่ีอุณหภูมิ 20  °C   

ปจจัยท่ีมีผลตอสภาพละลายได มีดงันี ้
1. ธรรมชาติของตัวทําละลายและของตัวละลาย สารท่ีมีลักษณะเดยีวกนัจะละลายกันไดด ี



Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th 
 

42 
 

2. อุณหภูมิ โดยท่ัวไปเมื่ออุณหภูมิเพิ่มข้ึน การละลายของสารจะเพ่ิมข้ึน 

3. ความดัน โดยท่ัวไปการเพิ่มความดนั ทําใหการละลายของสารจะเพิ่มข้ึน 

ปจจัยท่ีมีผลตอการละลาย มีดังนี ้
1. การคน เปนการเรงใหสารละลายไดเร็วข้ึน 

2. อุณหภูมิ อุณหภูมิเพิ่มมีผลตอการละลายของสารไดเร็วข้ึน 

3. การแบงยอยสาร เปนการเพิ่มพ้ืนผิวของสาร จึงทําใหอัตราการเพ่ิมการละลายของสารใหเกดิ
เร็วข้ึน 

ความเขมขนของสารละลาย  
         ความเขมขนของสารละลาย  หมายถึง ปริมาณของตัวละลายในสารละลาย การบอกความเขมขน

ของสารละลาย สามารถบอกไดหลายวิธี ดังนี ้

1. การบอกเปนรอยละของตัวละลาย  
1.1 รอยละโดยมวลตอมวล คือ ปริมาณมวลของตัวละลายในมวลของสารละลาย 100 

หนวยมวล นยิมใชบอกความเขมขนของสารละลายท่ีเกิดจากตัวละลายท่ีเปนของแข็งละลายอยู
ในตัวทําละลายท่ีเปนของแข็ง สามารถคํานวณหาคาความเขมขนของสารละลายไดจากสูตร 

 
 
 

1.2 รอยละโดยปริมาตรตอปริมาตร คือ ปริมาตรของตัวละลายในสารละลายปริมาตร 
100 หนวยปรมิาตร นิยมใชกับสารละลายท่ีเปนของเหลว เชน สารละลายแอลกอฮอลเขมขน
รอยละ 20 โดยปริมาตร หมายความวาสารละลายน้ี 100 ลูกบาศกเซนติเมตรจะมีแอลกอฮอล
ละลายอยู 20 ลูกบาศกเซนติเมตร นิยมใชบอกความเขมขนของสารละลายท่ีเกิดจากตัวละลายท่ี
เปนของเหลวละลายอยูในตัวทําละลายท่ีเปนของเหลวสามารถคํานวณหาคาความเขมขนของ
สารละลายไดจากสูตร 

 

         
 

1.3 รอยละโดยมวลตอปริมาตร คือ ปริมาณของตัวละลายในปริมาตรของสารละลาย 
100 หนวยปริมาตร โดยท่ัวไปถามวลของตัวละลายมีหนวยเปนกรัม ปริมาตรของสารละลายจะ
มีหนวยเปนลูกบาศกเซนติเมตร และถามวลของตัวละลายมีหนวยเปนกิโลกรัม ปริมาตรของ

 ความเขมขนเปนรอยละโดยมวลตอมวล  =    มวลของตัวละลาย   X  100   

      มวลของสารละลาย    

ความเขมขนเปนรอยละโดยปริมาตรตอปริมาตร =   ปริมาตรของตัวละลาย   X  100   

              ปริมาตรของสารละลาย  
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สารละลายจะมีหนวยเปนลูกบาศกเดซิเมตรหรือลิตร หนวยมวลและหนวยปริมาตรตองให
สอดคลองกันดวย  นยิมใชบอกความเขมขนของสารละลายท่ีเกิดจากตัวละลายท่ีเปนของแข็ง
ละลายอยูในตัวทําละลายท่ีเปนของเหลว หรือสารท่ีเปนแกสกับแกสดวยกนั สามารถ
คํานวณหาคาความเขมขนของสารละลายไดจากสูตร 

      ปริมาตรของสารละลาย  
 

 
ขอควรรู 

สารละลายเขมขน หมายถึง สารละลายท่ีมีปริมาณตัวละลายมาก  
สารละลายเจือจาง หมายถึง สารละลายท่ีมีปริมาณตัวละลายนอย  
สารละลายอ่ิมตัว หมายถึง สารละลายท่ีไมสามารถละลายตัวละลายไดอีก  
สารละลายไมอ่ิมตัว หมายถึง สารละลายท่ียังสามารถละลายตัวละลายไดอีกในสารละลาย 
สารละลายอ่ิมตัวยวดยิ่ง หมายถึง สารละลายท่ีมีตัวละลายอยูในปริมาณ ท่ีเกินกวาอัตราท่ี

ละลาย ไดท่ีอุณหภูมิหอง 
การละลายได หมายความวา รวมเปนเนือ้เดียวกัน ถาไมละลายจะมีตะกอนหรือแยกช้ันกันไม

เปนเนื้อเดียว 
ความสามารถในการละลายของตัวละลาย ในตัวทําละลายใด ๆ มีเกณฑดังนี ้
ละลายไดด ี หมายถึง ตัวละลายละลายไดมากกวา 1 กรัมในนํ้า 100 กรัม 
ละลายไดเล็กนอย  หมายถึง ละลายไดมากกวา 0.1 กรัมในน้ํ า 100 กรัม แตไมเกิน 1 กรัม 
ไมละลาย  หมายถึง ละลายไดนอยกวา 0.1 กรัมในนํ ้า 100 กรัม หรือไมละลายเลย 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15นาที) 
  1. ครูนําสารท่ีมีลักษณะใส ไมมีสี มาใหนักเรียนดู แลวถามคําถามตอไปนี้ 
  - สารในบีกเกอรเม่ือใชเนื้อสารเปนเกณฑ สารในบีกเกอรนี้คือสารชนิดใด ( สารเนื้อเดียว ) 
  - นักเรียนคิดวาสารเน้ือเดียวท่ีนักเรียนเห็นเปนสารบริสุทธ์ิหรือ ไม  ( ยงัตอบไมได ) 
  -นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบสารเน้ือเดียวท่ีเห็นอยางไร บาง ( นํามาระเหยแหง ถาระเหยแหง
แลวเหลือสารอยูแสดงวาสารเน้ือเดียวนัน้ไมใชสารบริสุทธ์ิ ) 

ความเขมขนเปนรอยละโดยมวลตอปริมาตร =      มวลของตัวละลาย   X  100   

          ปริมาตรของสารละลาย 
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  2. จากการทดลองในคร้ังท่ีแลวจะเหน็ไดวาสารท่ีนํามาทดสอบโดยการระเหยแหง เชน 
น้ําเกลือ เม่ือระเหยแหง จะเห็นคราบสีขาว ติดอยู  สวนโซดา เม่ือระเหยแหงแลวไมมีอะไรเหลืออยู เพราะเหตุใด
จึงเปนเชนนั้น  ( เพราะวาโซดานั้นประกอบไปดวย น้ํา กบั แกสคารบอนไดออกไซด )  
  3. ใหนกัเรียนยกตัวอยาง สารละลายในชีวติประจําวนั ( น้ําเกลือ น้ําเช่ือม  น้ําดางทับทิม ) 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจ (เวลา 40 นาที) 
1.   ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 1.6  การละลายของสาร 
2. ครูอธิบายวิธีการทํากิจกรรม พรอมท้ังอธิบายการบันทึกผลการทํากิจกรรมและวิธีการสังเกต
ผลท่ีได   
3. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1.6 เร่ือง การละลายของสาร โดยท่ีครูเปนผูแนะนําและตอบ
คําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบาย (เวลา 15 นาที) 
 1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองหนาช้ันเรียน 
 2. ครูอธิบาย เร่ืองการละลายของสาร  และความเขมขนของสารละลาย รวมท้ังหนวยท่ีใชใน
การบอกความเขนขนของสารละลาย 
ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 20 นาที) 
 1. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุป 
 -    ตัวละลายชนิดเดยีวกันละลายในตัวทําละลายตางชนดิกันไดตางกนั และตัวละลาย ตางชนิด
กันละลายในตัวทําละลายชนดิเดียวกนัไดตางกัน 

-   ความเขมขนของสารละลาย หมายถึง ปริมาณของตัวละลายในสารละลาย 
- การบอกความเขมขนของสารละลาย อาจบอกเปนรอยละมวลตอปริมาตร (ของแข็ง +

ของเหลว) รอยละโดยมวลตอมวล (ของแข็ง + ของแข็ง) รอยละโดยปริมาตรตอปริมาตร (ของเหลว + 
ของเหลว หรือ แกส + แกส)   
ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
 2. Power point เร่ือง การละลายของสาร 

3. ใบงานท่ี 1.6 เร่ืองการละลายของสาร  
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การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1)  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)   แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 

 1.  ใบงานท่ี 1.6  เร่ืองการละลายของสาร 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม 
 บัญชา แสนทวี  และคณะ .วทิยาศาสตรเลม 1 .บริษัท สํานักพิมพวัฒนาพาณิช จํากัด .กรุงเทพฯ  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
สมพงษ  จันทรโพธ์ิศรี .  สารและสมบัติของสาร วิทยาศาสตร ม.1 .บริษัทไฮเอดพับลิชช่ิง จํากัด.  
                 กรุงเทพฯ : หนา 3-7  
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 
 
http://202.143.146.178/digital_lib/snet5/topic7/solution.html 

 
 
 
 
 
 
 

http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm�
http://202.143.146.178/digital_lib/snet5/topic7/solution.html�
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 7 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง สารรอบตัว  ( การเตรียมสารละลาย  )    สัปดาหท่ี 4 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2.  เพื่อสงเสริมหนักเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.  นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการ
แสวงหาความรูเพิ่มเติมจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2.  นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเอง
หรือศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. เตรียมสารละลายท่ีมีความเขมขนตามหนวยท่ีกําหนดได และระบุไดวาสารละลายท่ีเตรียมไดมีสาร
ใดเปนตัวละลาย และสารใดเปนตัวทําละลาย 
2. เตรียมสารละลายท่ีเจือจางไดจากสารละลายท่ีเขมขนกวา และบอกความเขมขนของสารละลายท่ี
เตรียมไดในหนวยสวนในพนัสวน (ppt) 
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สาระสําคัญ 
 การเตรียมความเขมขนของสารละลายน้ันเพื่อท่ีจะมานาํมาใชในการทดลองจําเปนท่ีจะตอง
คํานวณหาความเขมขนของสารละลายซ่ึงหนวยท่ีใชในการคํานวณ คือ รอยละโดยมวลตอมวล รอยละ
โดยมวลตอปริมาตร  และรอยละโดยปริมาตรตอปริมาตร และการเตรียมความเขมขนของสารละลาย มี 
2 วิธี คือ 1) เตรีบมจากสารบริสุทธ์ิ  2) เตรียมสารละลายเดิมท่ีมีอยูแลว 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. เตรียมสารละลายท่ีมีความเขมขนตามหนวยท่ีกําหนดได 
2. ระบุไดวาสารละลายท่ีเตรียมไดมีสารใดเปนตัวละลาย และสารใดเปนตัวทําละลาย 
3. บอกความหมายของคําตอไปนี้ได ความเขมขนของสารละลาย รอยละโดยมวลตอมวล รอยละโดย
มวลตอปริมาตร รอยละโดยปริมาตรตอปริมาตร สวนในพันสวน 

เนื้อหาสาระ 

 ความเขมขนของสารละลาย (Concentration of solution ) 
ความเขมขนของสารละลายเปนคาท่ีแสดงใหทราบถึงปริมาณของตัวละลายท่ีมีอยูใน

สารละลาย 

1. การบอกเปนรอยละของตัวละลาย  
1.1 รอยละโดยมวลตอมวล คือ ปริมาณมวลของตัวละลายในมวลของสารละลาย 100 

หนวยมวล นยิมใชบอกความเขมขนของสารละลายท่ีเกิดจากตัวละลายท่ีเปนของแข็งละลายอยู
ในตัวทําละลายท่ีเปนของแข็ง สามารถคํานวณหาคาความเขมขนของสารละลายไดจากสูตร 

 
 
 

1.2 รอยละโดยมวลตอปริมาตร คือ ปริมาตรของตัวละลายในสารละลายปริมาตร 100 
หนวยปริมาตร นิยมใชกับสารละลายท่ีเปนของเหลว เชน สารละลายแอลกอฮอลเขมขนรอยละ 
20 โดยปริมาตร หมายความวาสารละลายน้ี 100 ลูกบาศกเซนติเมตรจะมีแอลกอฮอลละลายอยู 
20 ลูกบาศกเซนติเมตร นิยมใชบอกความเขมขนของสารละลายท่ีเกดิจากตัวละลายท่ีเปน
ของแข็งละลายอยูในตัวทําละลายท่ีเปนของเหลวสามารถคํานวณหาคาความเขมขนของ
สารละลายไดจากสูตร 

 

 

          ความเขมขนเปนรอยละโดยมวลตอมวล  =   มวลของตัวละลาย   X  100   
             มวลของสารละลาย    

ความเขมขนเปนรอยละโดยมวลตอปริมาตร =          มวลของตัวละลาย   X  100   

            ปริมาตรของสารละลาย  
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1.3 รอยละโดยปริมาตรตอปริมาตร คือ ปริมาณของตัวละลายในปริมาตรของ
สารละลาย 100 หนวยปริมาตร โดยท่ัวไปถามวลของตัวละลายมีหนวยเปนกรัม ปริมาตรของ
สารละลายจะมีหนวยเปนลูกบาศกเซนติเมตร และถามวลของตัวละลายมีหนวยเปนกิโลกรัม 
ปริมาตรของสารละลายจะมีหนวยเปนลูกบาศกเดซิเมตรหรือลิตร หนวยมวลและหนวย
ปริมาตรตองใหสอดคลองกันดวย  นิยมใชบอกความเขมขนของสารละลายท่ีเกิดจากตัวละลาย
ท่ีเปนของเหลวละลายอยูในตัวทําละลายท่ีเปนของเหลว หรือสารท่ีเปนแกสกับแกสดวยกนั 
สามารถคํานวณหาคาความเขมขนของสารละลายไดจากสูตร 

      ปริมาตรของสารละลาย  
 

2. การบอกความเขนขนในหนวยอ่ืน ๆ  ไดแก  
หนวยความเขมขนนี้มีประโยชน ดังนี ้
1. หนวยบอกเปนจํานวนโมลของตัวละลาย จึงใหความสะดวกในการคํานวณปฏิกิริยาเคมี 
2. หนวยบอกเปนปริมาตรของสารละลาย จึงใหความสะดวกในการคํานวณปริมาตร 
2. หนวยท่ีใชระบุความเขมขนของสารละลายท่ีมีตัวละลายอยูนอยมาก  ๆ  
 2.1  สวนในพนัสวน (Parts per thousand : ppt )หมายความวา  
 

   

2.2  สวนในลานสวน (Parts per million : ppm )หมายความวา  

 
 

2.3  สวนในพนัลานสวน (Parts per billion: pp )หมายความวา  

 
  

ตัวอยางเชน  
- ในเนื้อปลาทะเลมีสารปรอทปนเปอนอยู 1 ppb  หมายความวา 

 ในเนื้อปลาทะเล 1 พันลานกรัม พบวามีสารปรอทปนเปอนอยู 1  g 
 - แหลงน้ําแหงหนึ่งมีสารแคดเมียม (Cd ) ปนเปอนอยู 0.1 ppm หมายความวา 
 ในแหลงน้ํานัน้ 1 ลานกรัม พบวามี Cd ปนเปอนอยู 0.1  g 

ความเขมขนเปนรอยละโดยปริมาตรตอปริมาตร =      ปริมาตรของตัวละลาย   X  100   

               ปริมาตรของสารละลาย 

ในสารละลาย 1, 000 สวน จะมีตัวละลายอยู 1 สวน 

ในสารละลาย 1,000,000 สวน จะมีตวัละลายอยู 1 สวน 

ในสารละลาย 1,000,000,000 สวน จะมีตัวละลายอยู 1 สวน 
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 การเตรียมสารละลาย ทําได 2 แบบ คือ 
  1. นําสารบริสุทธ์ิจํานวนท่ีตองการมาละลายในตัวทําละลายโดยตรง 
  2. นําสารละลายท่ีมีอยูแลวมาเติมตัวทําละลายเพิ่มอีก เพื่อใหสารละลายเจือจางลง (ความ
เขมขนลดลง ) 

วิธีเตรียมสารละลาย 
 ก. การเตียมสารละลายจากสารบริสุทธ์ิ  ทําไดโดยการนําสารท่ีตองการมาละลายในตัวทํา

ละลาย เชน  
 ตองการเตรียมสารละลาย CuSO4 เขมขน 10 % โดยมวล / ปริมาตร ซ่ึงหมายความวาใน

สารละลาย ( H2O  + CuSO4 ) 100 cm3 จะตองมี CuSO4 ละลายอยู 10 g มีวิธีเตรียมดังนี้ 
1. ช่ัง  CuSO4 มา 10 g ใสภาชนะท่ีตองการ สวนใหญ ถาสารละลายมีปริมาตรนอยจะใชบีก

เกอรแทน เลือกบีกเกอรขนาด 100 cm3   
2. เติมน้ํากล่ันลงไปเล็กนอยพอทวมสาร ใชแทงแกวคนใหสาร CuSO4  ละลายหมด แลวเท

สารละลายท่ีไดลงในขวดวดัปริมาตรขนาด 100 cm3   

3. นําน้ํากล่ันจํานวนเล็กนอยใสลงในบีกเกอรเพื่อลางสารท่ีติดคางอยู นํามาเทลงในขวดวดั
ปริมาตร ควรทําประมาณ 2-3 คร้ังจนแนใจวาไมมีสารเหลืออยู 

4. คอย ๆ เติมน้ํากล่ันลงไปในขวดวดัปริมาตรจนถึงขีดวัดปริมาตร ซ่ึงตองอยูในระดับสายตา 
ปดจุกเขยา จะไดสารละลายท่ีเขมขนตามตองการ 

ข. การเตียมสารละลายจากสารละลายท่ีมีอยูแลว  (การทําใหสารละลายเจือจางลง ) จะทําเม่ือ
ตองการใชสารละลายท่ีมีความเขมขนนอยกวาสารละลายท่ีมีอยูเดิม ซ่ึงทําไดโดยการเติมปริมาตรของ
ตัวทําละลายลงไปเพิ่ม เชน 

นําสารละลายในขอ ( ก ) มาจํานวน 1 cm3  ทําไดโดยเทสารละลายน้ีลงในกระบอกตวงขนาด 
10 cm3  จํานวน 1 cm3  แลวนํามาเทลงในขวดวดัปริมาตรขนาด 100 cm3   นําน้ํากล่ันจํานวนเล็กนอยเทใส
ลงในกระบอกตวง เขยาแลวเทใสขวดวดัปริมาตรท่ีใสสารละลาย จนแนใจวาไมมีสารเหลือคางใน
กระบอกตวงอีก คอย ๆ เทน้ํากล่ันลงไปในขวดวัดปริมาตรอีกจนถึงขีดวัดปริมาตร ปดจุกเขยา กจ็ะได
สารละลาย CuSO4 ท่ีมีความเขมขนลดลง ซ่ึงสามารถคํานสณความเขมขนใหมท่ีได ดังน้ี 

นําสารละลาย CuSO4 เขมขน 10 % โดยมวล/ ปริมาตร จํานวน  1 cm3   หมายความวา 
ในสารละลาย  CuSO4  100  cm3 จะมี CuSO4  อยู     = 10 g 
 
ในสารละลาย  CuSO4  1  cm3      จะมี CuSO4  อยู      =  10 X 1 = 0.1 g 



Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th 
 

51 
 

              100 
นําสารละลายใสในขวดวดัปริมาตรขนาด  100  cm3  แลวเติม H2O จนถึงขีดวัดปริมาตรจะไดวา 
สารละลาย  CuSO4  ใหม  100  cm3 มีเนื้อ  CuSO4 อยู = 0.1 g 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15นาที) 
  1. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใชคําถามตอไปนี้ 

  -  ตัวละลายชนิดเดียวกนัละลายในตัวทําละลายตางชนิดกัน จะไดผลเหมือนหรือ
ตางกัน เชน ตวัละลายคือ น้าํตาลทราย แตตัวทําละลาย มี 2 ชนิด คือ น้ํา และ เอทานอล ความสามารถ
ในการละลายจะเปนอยางไร ( ตางกนั คือ น้ําตาลทรายจะละลายในนํ้าแตไมละลายในเอทานอล ) 
  - ตัวละลายตางชนิดกัน แตตวัทําละลายเดียวกัน เชน ตวัละลาย คือ 1 )เอทานอล  
2) น้ํามันพืช  ตัวทําละลายคือ น้ํา ผลท่ีสังเกตได จะเปนอยางไร ( น้ําสามารถละลายเอทายนอลได แตน้ํา
กับน้ํามันพืช  ไมสารถรวมตัวกันได ) 

2.  จะเหน็ไดวาตัวละลายชนิดเดยีวกันละลายในตัวทําละลายตางชนดิกันไดตางกนั และตัว
ละลาย ตางชนดิกันละลายในตัวทําละลายชนิดเดยีวกันไดตางกัน 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจ (เวลา 45 นาที) 

1. ครูอธิบาย ความเขมขนของสารละลาย รวมท้ังหนวยท่ีใชในการบอกความเขนขนของ
สารละลาย และอธิบายวิธีการคํานวณความเขมขนของสารละลายโดยใช Power point 

2.   ครูแจกใบงานเร่ืองการคํานวณความเขมขนของสารละลาย 
3. ครูใหนกัเรียนทําใบงานเร่ืองการคํานวณความเขมขนของสารละลายโดยท่ีครูเปนผูแนะนํา
และตอบคําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบาย (เวลา 15 นาที) 
1.  ครูอธิบายวิธีการเตรียมสารละลายและอุปกรณท่ีใชในการเตรียมสารละลาย 
2. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาทําใบงานเร่ืองการคํานวณความเขมขนของสารละลาย หนา

ช้ันเรียน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 15 นาที) 
 1. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุป 

- การบอกความเขมขนของสารละลาย อาจบอกเปนรอยละมวลตอปริมาตร (ของแข็ง +
ของเหลว) รอยละโดยมวลตอมวล (ของแข็ง + ของแข็ง) รอยละโดยปริมาตรตอปริมาตร (ของเหลว + 
ของเหลว หรือ แกส + แกส)   
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- วิธีการเตรียมสารละลายมี 2 วิธี คือ 
1 ) การเตียมสารละลายจากสารบริสุทธ์ิ 
2 ) การเตียมสารละลายจากสารละลายท่ีมีอยูแลว  ( การทําใหสารละลายเจือจางลง ) 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
 2. Power point เร่ือง ความเขมขนของสารละลาย 

3. ใบงาน เร่ืองการคํานวณความเขมขนของสารละลาย  
การวัดและประเมินผล 

 วิธีวัดผล 
1)สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานการคํานวณความเขมขนของสารละลาย  
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
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บรรณานุกรม 
 บัญชา แสนทวี  และคณะ .วทิยาศาสตรเลม 1 .บริษัท สํานักพิมพวัฒนาพาณิช จํากัด .กรุงเทพฯ  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
สมพงษ  จันทรโพธ์ิศรี .  สารและสมบัติของสาร วิทยาศาสตร ม.1 .บริษัทไฮเอดพับลิชช่ิง จํากัด.  
                 กรุงเทพฯ : หนา 3-7  
Chang Raymond . เคมี (เลม 1 ).สํานักพิมพแมคกรอ-ฮิล อินเตอรเนชัลแนล เอ็นเตอรไพรส , อิงค.
กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 
 
http://202.143.146.178/digital_lib/snet5/topic7/solution.html 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm�
http://202.143.146.178/digital_lib/snet5/topic7/solution.html�
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 8 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง สารละลายกรด – เบส (กรด หรือเบส )    สัปดาหท่ี 4 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.  นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2. นักเรียนมีความรูและทักษะพื้นฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1.  อธิบายความหมายของคํา ตอไปน้ีได สารละลายกรด สารละลายเบส 

2.  ตรวจสอบความเปนกรด-เบสของสารละลายโดยใชอินดิเคเตอร 
 
 



Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th 
 

56 
 

สาระสําคัญ 
สมบัติของสารละลายกรด – เบส กรดเปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีนํ้าเงินเปนแดง  เบสเปล่ียนสี

กระดาษลิตมัสจากสีแดงเปนนํ้าเงิน  การตรวจสอบความเปนกรด – เบสของสารละลาย ตรวจสอบไดโดยใช
อินดิเคเตอร  
จุดประสงคการเรียนรู 

1.  ตรวจสอบสมบัติการเปล่ียนสีกระดาษลิตมัสหรือสารละลายจากพชืในทองถ่ินของสารละลาย
ในชีวิตประจําวัน 
2.  จัดกลุมสารละลายท่ีตรวจสอบเปนสารละลายกรด  หรือสารละลายเบสโดยใชสมบัติการ
เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสหรือสารละลายจากพืชในทองถ่ินเปนเกณฑ 
3.  ตรวจสอบและอธิบายสมบัติของสารละลายกรดและสารละลายเบสเม่ือทําปฏิกิริยากับสาร
บางชนิด 

เนื้อหาสาระ 

 คํานิยามของกรดและเบส 
กรดและเบสของอารเรเนียส 
 กรด(acid) หมายถึง  สารท่ีละลายนํ้าแลว สามารถแตกตัวให H+ / H3O

+ ในสารละลาย 
 เบส (base) หมายถึง  สารท่ีละลายนํ้าแลว  สามารถแตกตัวให   OH-   ในสารละลายกรดและเบสของ 
เบรินสเตด-ลาวรี 
 กรด(acid) หมายถึง สารท่ีใหโปรตอนหรือไฮโดรเจนไอออน(H+) แกสารอ่ืน  

เบส (base) หมายถึง  สารท่ีสามารถรับโปรตอน หรือไฮโดรเจนไอออน(H+) จากกรดได 
สารละลายตางๆ ท่ีใชในชีวติประจําวนัแตละชนิดมีสมบัติแตกตางกัน มีท้ังสารท่ีมีสมบัติเปนกรด และ

ชนิดท่ีมีสมบัติเปนเบส สารบางชนิดเปนอันตราย แตบางชนดิสามารถนํามาใชประโยชนได สมบัติของ
สารละลายกรด-เบสจึงเปนเกณฑอีกประเภทหนึ่งท่ีนักวทิยาศาสตรนํามาใชในการจาํแนกประเภทของสาร 

กรด คือ สารท่ีละลายนํ้าแลวแตกตัวใหไฮโดรเจนไอออนหรือสารท่ีใหโปรตอน (H+) แกสารอ่ืน 
สมบัติของสารละลายกรด 
1. กรดสวนใหญมีรสเปร้ียว 
2. เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงินเปนสีแดง 

    3. กรดสามารถทําปฏิกิริยากับโลหะบางชนิดไดดี เชน  สังกะสี  แมกนีเซียม  ทองแดง  ดีบุก  และ   
อะลูมิเนียม  ไดแกส  ไฮโดรเจน(H2) ซ่ึงเบากวาอากาศและไวไฟมากทําใหเกิดการระเบิดได ตวัอยาง
ปฏิกิริยาระหวางโลหะเหล็ก  กับ  กรดซัลฟวริก ไดแกสไฮโดรเจน 
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  Fe     +     H2SO4      →        Fe SO4                    +           H2 
                     เหล็ก         กรดซัลฟวริก         ไอรออน( II )ซัลเฟต           แกสไฮโดรเจน 
         4. กรดมีสมบัติกัดกรอนโลหะ หนิปูน เนื้อเยื่อของรางกาย 
         5. กรดทําปฏิกิริยากับหินปูน หรือ แคลเซียมคารบอเนต จะไดแกสคารบอนไดออกไซด 
             2 HCl       +           CaCO3            →      CaCl2              +       H2O             +     CO2 
            กรดเกลือ       แคลเซียมคารบอเนต      แคลเซียมคลอไรด         น้ํา        แกสคารบอนไดออกไซด 
          6. สารละลายกรดทุกชนิดนําไฟฟา  ไดด ี
         7. ทําปฏิกิริยากับสารประกอบคารบอเนตไดกาซคารบอนไดออกไซด เชน  การหยดกรดลงบนหินปูน 
        8. ทําปฏิกิริยากับเบสไดเกลือกับน้ํา เรียกวา  ปฏิกิริยาสะเทิน ( การสะเทิน  หมายถึง การทําปฏิกิริยาพอดี   
ระหวางกรดกับเบส )  
ประเภทของสารละลายกรด 
         1. กรดอินทรีย (Organic acid) เปนกรดท่ีไดจากธรรมชาติ จากส่ิงมีชีวิต เชน 
               - กรดแอซิติก (acetic acid) หรือกรดนํ้าสม ไดจากการหมกัแปงหรือน้ําตาลโดยใชจุลินทรีย ซ่ึงนิยมใช
ในการผลิตนํ้าสมสายชู 
               - กรดซิตริก (citric acid) หรือกรดมะนาว เปนกรดท่ีอยูในผลไมท่ีมีรสเปรี้ยว เชน สม มะนาว  
               - กรดแอสคอรบิก (ascorbic acid) หรือวิตามินซี มีอยูในผลไมท่ีมีรสเปรี้ยว 
               - กรดอะมิโน (amino acid) เปนกรดท่ีใชสรางโปรตีน มักพบในเนื้อสัตว ผลไมเปลือกแข็ง หรือพืช
ตระกูลถ่ัว 
         2. กรดอนินทรีย (Inorganic acid) เปนกรดท่ีไดจากแรธาตุ บางคร้ังเรียกวากรดแร (mineral acid) เชน 
กรดกํามะถัน หรือกรดซัลฟวริก (sulphuric acid) , กรดเกลือ หรือกรดไฮโดรคลอริก (hydrochloric acid) , กรด
ดินประสิวหรือกรดไนตริก (nitric acid) 

เบส คือ สารท่ีละลายนํ้าแลวแตกตัวใหไฮดรอกไซดไอออน (OH-) หรือสารท่ีรับโปรตอน (H+) จากสาร
อ่ืน 

สมบัติของสารละลายเบส 
1. เบสสวนใหญมีรสฝาดหรือเฝอน 
2. เปล่ียนสีของกระดาษลิตมัสจากสีแดงเปนสีน้ําเงิน 
3. ทําปฏิกิริยากับน้ํามันพืช หรือน้ํามันหมู จะไดสารละลายมีฟองคลายสบู 
4. ทําปฏิกิริยากับแอมโมเนียมไนเตรตจะไดแกสท่ีมีกล่ินฉุนของแอมโมเนีย 
5. สามารถกัดกรอนโลหะอะลูมิเนียมและสังกะสี และมีฟองแกสเกดิข้ึน 
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การทดสอบสมบัติบางประการของสารละลายกรด-เบส นอกจากจะใชกระดาษลิตมัสแลวยัง
สามารถทดสอบโดยใชกระดาษยูนิเวอรแซลอินดิเคเตอร โดยสารท่ีมีความเปนกรดจะเปล่ียนสีกระดาษ
ยูนิเวอรแซลจากเหลืองเปน สม-แดง ตามคาความเปนกรด โดยถามีความเขมขนมากจะเปล่ียนเปนสีแดง โดย
สีท่ีปรากฏจะสามารถระบุคาความเปนกรด-เบส (pH) ไดตั้งแต pH 1-6 สวนสารท่ีมีสมบัติเปนเบสจะเปล่ียนสี
กระดาษยูนเิวอรแซลจากเหลืองเปนสีเขียว-น้ําเงิน โดยมีคา pH อยูระหวาง pH 8-12สารเคมีทุกชนิดไมวากรด
หรือเบสมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม ถาท้ิงเบสท่ีมีฤทธ์ิรุนแรงลงสูพื้นดิน หรือแหลงน้ําโดยตรง จะทําลาย
ส่ิงมีชีวิตในแหลงนั้น นอกจากน้ียังทําใหสภาพดนิและน้ําเส่ือมโทรมไป ดังนั้นสารเคมีท่ีเปนกรดหรือเบสท่ี
เหลือจากการใชแลวควรจะบรรจุภาชนะท่ีปลอดภัยและท้ิงในท่ีจดัไว เพื่อนําไปทําลายใหถูกวิธี กอนใชตอง
ศึกษาสมบัติความเปนกรด-เบส วาเปนอันตรายมากนอยแคไหน วิธีใช วิธีเก็บรักษา และการทําลายท้ิง เพื่อ
ประโยชนตอชีวิตตนเอง และสังคม 

ความเปนกรด – เบส หรือคา pH ของสารละลายสามารถทดสอบไดโดยใชอินดิเคเตอร 
อินดิเคเตอรท่ีใชในการทดสอบความเปนกรด – เบส หรือคา pH ของสารละลายไดแก 
1. กระดาษลิตมัส มีสีแดงกับสีน้ําเงิน  

- สารละลายกรด หรือสารละลายท่ีมีคา pH ต่ํากวา 7 จะเปล่ียนสีของกระดาษลิตมัสจากสีน้ํา
เงินเปนสีแดง แตไมเปล่ียนสีของกระดาษลิตมัสสีแดง 
- สารละลายเบสหรือสารละลายท่ีมีคา pH สูงกวา 7 จะ เปล่ียนสีของกระดาษลิตมัสจากสีแดง
เปนสีน้ําเงินแตไมเปล่ียนสีของกระดาษ ลิตมัสสีน้ําเงิน 
- สารละลายเปนกลางหรือสารละลายท่ีมีคา pH เทากับ 7 จะไมเปล่ียนสีของกระดาษลิตมัสท้ัง
สีแดงและสีน้าํเงิน 

             
รูปท่ี  1 แสดงกระดาษยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอรและกระดาษลิตมัส 

ท่ีมา www.google.co.th 
2. สารละลายฟนอลฟทาลีน เปนอินดิเคเตอรท่ีไมมีสี เม่ือหยดสารละลายกรด สีของสารละลายจะคง
เดิม เม่ือหยดสารละลายเบส    สีของสารละลายฟนอลฟทาลีนจะเปล่ียนเปนสีชมพูมวง แตถาเปนเบส
แกจะเปล่ียนเปนสีแดง 
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3. สารละลายยูนิเวอรแซลอินดิเคเตอร เปนการนําอินดิเคเตอรหลาย ๆชนิดท่ีมีการเปล่ียนสีในชวง pH 
ตางกันมาผสมกันในสัดสวนท่ีเหมาะสมจึงสามารถบอกคาความเปนกรด – เบส ของสารละลายโดย
บอกคา pH ท่ีละเอียด และถูกตองยิ่งข้ึน 
ขอควรรู 
กระดาษลิตมัส เปน6กระดาษท่ีใชทดสอบสมบัติความเปน7กรด-เบสของ9ของเหลว กระดาษลิตมัสมีสอง

สีคือ10สีแดงหรือ11สีชมพ ู และ12สีน้ําเงินหรือ13สีฟา วิธีใชคือการสัมผัสของเหลวลงบนกระดาษ ถาหากของเหลวมี
สภาพเปนกรด (14pH < 4.5) กระดาษจะเปล่ียนจากสีน้ําเงินเปนสีแดง และในทางกลับกันถาของเหลวมีสภาพเปน

เบส (pH > 8.3) กระดาษจะเปล่ียนจากสีแดงเปนสีน้ําเงิน ถาหากเปนกลาง (4.5 ≤ pH ≤ 8.3) กระดาษท้ังสอง
จะไมเปล่ียนสี 

เราสามารถผลิตกระดาษลิตมัสไดเองโดยนํากระดาษสีขาวลงไปแชน้ําค้ันดอก15อัญชันจะไดกระดาษ
ลิตมัสสีน้ําเงิน หากนําไปแชในน้ําค้ันดอก16เฟองฟาสีชมพจูะไดกระดาษลิตมัสสีแดง เม่ือตากแหงก็สามารถนํา
ทดสอบความเปนกรด-เบส 

คา pH กับความเปนกรด – เบส 
คา pH เปนคาท่ีใชบอกความเปนกรด – เบส ของสาร มีคาอยูระหวาง 0 – 14 โดยกําหนดวา 
สารท่ีมีคา pH นอยกวา    7    มีสมบัติเปนกรด 
สารท่ีมีคา pH เทากับ       7    มีสมบัติเปนกลาง 

 สารท่ีมีคา pH มากกวา     7    มีสมบัติเปนเบส 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15นาที) 
1.ครูจะกลาววาถานักเรียนไปรับประทานราดหนา   แตราดหนามีรสชาติจืดและไมอรอย

นักเรียนจะทําอยางไร  (ปรุงรส) 
2.ส่ิงท่ีจะเพิ่มรสชาติท่ีนักเรียนนํามาปรุงรสมีอะไรบาง ( พริก  น้ําตาล  น้ําปลา  มะนาว  

น้ําสมสายชู) 
3.ถานักเรียนใสมะนาวหรือน้ําสมสายชูในอาหารจะมีรสชาติอยางไร(เปร้ียว) 
4.ทําไมมะนาวหรือน้ําสมสายชูถึงมีรสเปร้ียว(เพราะสารเหลานี้เปนกรด) 
5.แลวนักเรียนรูหรือไมวามะนาวกับน้ําสมสายชูมีสมบัติอยางไรบาง(มีรสเปร้ียว สามารถกัด

กรอนได) 
6.แสดงวากรดมีสมบัติอยางไร  

  7.ครูถามนักเรียนเบสวาหมายถึงอะไร(ใหนักเรียนในช้ันชวยกันตอบ) 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%AA�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B9�
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8.นักเรียนรูจักอะไรบางท่ีเปนเบส  แลวเบสควรจะมีคุณสมบัติอยางไร 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา (เวลา 45 นาที) 

1.  ครูแจกใบงานท่ี 2.1 เร่ืองกรดหรือเบส 
2.ครูอธิบายวิธีการทํากิจกรรม พรอมท้ังอธิบายการบันทึกผลการทํากิจกรรมและวิธีการสังเกต
ผลท่ีได   
3.ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 2.1 เร่ือง กรดหรือเบสโดยท่ีครูเปนผูแนะนําและตอบคําถามเม่ือ
นักเรียนสงสัยในการทํากจิกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 15 นาที) 
1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืองกรดหรือเบส  
2.  ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง ดังนี้ 
จากผลการตรวจสอบสมบัติดวยกระดาษลิตมัส จะจําแนกสารท่ีนํา มาศึกษาออกไดเปน 3 กลุม 

โดยใชการเปล่ียนสีของกระดาษลิตมัสเปนเกณฑ คือ กลุมท่ี 1 เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากน้ําเงินเปน
แดง กลุมท่ี 2 เปล่ียนจากสีแดงเปนนํ้าเงิน และกลุมท่ี 3ไมเปล่ียนสี 

-มีสารบางชนิดไมเปล่ียนสีกระดาษลิตมัส แสดงวาสารท่ีนํา มาทดสอบน้ันมีสมบัติไมเปนกรด
และไมเปนเบส แตมีสมบัติเปนกลาง 

- สารละลายกรด – เบส จะเปล่ียนสีของกระดาษลิตมัสไดตางกัน 
- จากการทดลองเร่ืองกรดหรือเบส นักเรียนคิดวาส่ิงใดท่ีจะใชทดสอบความกรด-เบส ของ

สารละลายได ( กระดาษลิตมัส ) 
ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 15 นาที) 
 1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน ( สมบัติของกรด และเบส วิธีการตรวจสอบกรด –เบส) 

โดยใชส่ือ Power point 
  2.  ครูอธิบายคา pH ท่ีบอกความเปนกรด -เบส 
ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  

 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
ส่ือการเรียนการสอน 
 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
 2. Power point เร่ือง สมบัติของกรดและเบส 

3. ใบงานท่ี 2.1 กรดหรือเบส 
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การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1 ) สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2 )  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
 1.  ใบงานท่ี 2.1 กรดหรือเบส 

 2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม 
 บัญชา แสนทวี  และคณะ .วทิยาศาสตรเลม 1 .บริษัท สํานักพิมพวัฒนาพาณิช จํากัด .กรุงเทพฯ  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
สมพงษ  จันทรโพธ์ิศรี .  สารและสมบัติของสาร วิทยาศาสตร ม.1 .บริษัทไฮเอดพับลิชช่ิง จํากัด.  
                 กรุงเทพฯ : หนา 3-7  
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
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................................................................................................................................................................................. 
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................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 9 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง สมบัติของกรด-เบส      สัปดาหท่ี 5 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
      2.   เพื่อสงเสริมใหนักเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
       3.  เพื่อสงเสริมใหนักเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 

4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 
ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.         นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการ
แสวงหาความรูเพิ่มเติมจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2. นักเรียนมีความรูและทักษะพื้นฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1.อธิบายความหมายของคํา ตอไปน้ีได สารละลายกรด สารละลายเบส 

2.สํารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของสารละลายกรดเบสไดและสามารถนําความรูท่ีไดไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
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3. ตรวจสอบและอธิบายสมบัติของสารละลายกรดและสารละลายเบสเม่ือทําปฏิกิริยากับสารบางชนิด
สาระสําคัญ 

สารละลายกรด – เบส กรดเปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีนํ้าเงินเปนแดง กรดทําปฏิกิริยากับโลหะและ
สารประกอบคารบอเนตไดแกสและทําใหโลหะและสารประกอบคารบอเนตผุกรอน เบสเปล่ียนสีกระดาษ
ลิตมัสจากสีแดงเปนนํ้าเงิน ทําปฏิกิริยากับสารละลายฟนอลฟทาลีนทําใหเปล่ียนสีจากไมมีสีเปนสีชมพูเขม 
สารละลายกรดและเบสนํา ไฟฟาได การตรวจสอบความเปนกรด – เบสของสารละลาย ตรวจสอบไดโดยใช
อินดิเคเตอรสําหรับกรด – เบส การระบุความเปนกรด – เบสของสารละลาย ระบุเปนคา pH ซ่ึงมีความสัมพันธ
กับความเขมขนของไฮโดรเจนท่ีแตกตัวมาจากสารละลายกรด สารละลายท่ีมี pH เทากับ 7มีสมบัติเปนกลาง 
สารละลายท่ีมีคา pH ตํ่ากวา 7 มีสมบัติเปนกรด สารละลายท่ีมีคา pH สูงกวา 7 มีสมบัติเปนเบส  
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. ตรวจสอบสมบัติของสารละลายกรด – เบส เม่ือทําปฏิกิริยากับสารบางชนิด 

2. อธิบายผลของปฏิกิริยาของสารละลายกรด สารละลายเบสกับสารบางชนิดท่ีพบในชีวิตประจําวัน 
เนื้อหาสาระ 

 สารละลายตางๆ ท่ีใชในชีวติประจําวนัแตละชนิดจะมีสมบัติแตกตางกัน มีท้ังสารท่ีมี
สมบัติเปนกรด และชนดิท่ีมีสมบัติเปนเบส สารบางชนิดเปนอันตราย แตบางชนิดสามารถนํามาใช
ประโยชนได สมบัตขิองสารละลายกรด-เบสจึงเปนเกณฑอีกประเภทหนึ่งท่ีนกัวิทยาศาสตรนํามาใชใน
การจําแนกประเภทของสาร 
กรด คือ สารท่ีละลายนํ้าแลวแตกตัวใหไฮโดรเจนไอออนหรือสารท่ีใหโปรตอน (H+) แกสารอ่ืน 

สมบัติของสารละลายกรด 
1. กรดสวนใหญมีรสเปร้ียว 
2. เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงินเปนสีแดง 

   3. กรดสามารถทําปฏิกิริยากับโลหะบางชนิดไดดี เชน  สังกะสี  แมกนีเซียม  ทองแดง  ดีบุก  และ   
อะลูมิเนียม  ไดแกส  ไฮโดรเจน(H2) ซ่ึงเบากวาอากาศและไวไฟมากทําใหเกิดการระเบิดได ตวัอยาง
ปฏิกิริยาระหวางโลหะเหล็ก  กับ  กรดซัลฟวริก ไดแกสไฮโดรเจน 

  Fe     +     H2SO4      →        Fe SO4        +           H2 
                     เหล็ก         กรดซัลฟวริก         ไอรออนซัลเฟต           แกสไฮโดรเจน 
          4. กรดมีสมบัติกัดกรอนโลหะ หนิปูน เนือ้เยื่อของรางกาย 
          5. กรดทําปฏิกริิยากับหนิปูน หรือ แคลเซียมคารบอเนต จะไดแกสคารบอนไดออกไซด 
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      2 HCl       +           CaCO3            →      CaCl2        +             H2O       +     CO2 
                  กรดเกลือ       แคลเซียมคารบอเนต      แคลเซียมคลอไรด         น้ํา        แกสคารบอนไดออกไซด 
         6. สารละลายกรดทุกชนดินาํไฟฟา  ไดด ี
          7. ทําปฏิกิริยากับสารประกอบคารบอเนตไดกาซคารบอนไดออกไซด เชน  การหยดกรดลงบนหินปูน 

8. ทําปฏิกิริยากับเบสไดเกลือกับน้ํา เรียกวา  ปฏิกิริยาสะเทิน ( การสะเทิน  หมายถึง การทําปฏิกิริยา 
พอดี     ระหวางกรดกับเบส )  
ประเภทของสารละลายกรด 
         1. กรดอินทรีย (Organic acid) เปนกรดท่ีไดจากธรรมชาติ จากส่ิงมีชีวิต เชน 
               - กรดแอซิติก (acetic acid) หรือกรดนํ้าสม ไดจากการหมกัแปงหรือน้ําตาลโดยใชจุลินทรีย ซ่ึงนิยมใช
ในการผลิตนํ้าสมสายชู 
               - กรดซิตริก (citric acid) หรือกรดมะนาว เปนกรดท่ีอยูในผลไมท่ีมีรสเปรี้ยว เชน สม มะนาว  
               - กรดแอสคอรบิก (ascorbic acid) หรือวิตามินซี มีอยูในผลไมที่มีรสเปร้ียว 
               - กรดอะมิโน (amino acid) เปนกรดท่ีใชสรางโปรตีน มักพบในเนื้อสัตว ผลไมเปลือกแข็ง หรือพืช
ตระกูลถ่ัว 
         2. กรดอนินทรีย (Inorganic acid) เปนกรดท่ีไดจากแรธาตุ บางคร้ังเรียกวากรดแร (mineral acid) เชน 
กรดกํามะถัน หรือกรดซัลฟวริก (sulphuric acid) , กรดเกลือ หรือกรดไฮโดรคลอริก (hydrochloric acid) , กรด
ดินประสิวหรือกรดไนตริก (nitric acid) 

เบส คือ สารท่ีละลายนํ้าแลวแตกตัวใหไฮดรอกไซดไอออน (OH-) หรือสารท่ีรับโปรตอน (H+) จากสาร
อ่ืน 

สมบัติของสารละลายเบส 
1. เบสสวนใหญมีรสฝาดหรือเฝอน 
2. เปล่ียนสีของกระดาษลิตมัสจากสีแดงเปนสีน้ําเงิน 
3. ทําปฏิกิริยากับน้ํามันพืช หรือน้ํามันหมู จะไดสารละลายมีฟองคลายสบู 
4. ทําปฏิกิริยากับแอมโมเนียมไนเตรตจะไดแกสท่ีมีกล่ินฉุนของแอมโมเนีย 
5. สามารถกัดกรอนโลหะอะลูมิเนียมและสังกะสี และมีฟองแกสเกดิข้ึนสามารถกัดกรอน

โลหะอลูมิเนียมและสังกะสี มีฟองแกสเกดิข้ึน 
NaOH       +                 NH4Cl          →          NaCl          +          H2O       +        NH3 

โซเดียมไฮดรอกไซด       แอมโมเนียมคลอไรด            โซเดียมคลอไรด                      น้ํา                            แอมโมเนีย  
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การทดสอบความเปนกรด – เบสของสารละลาย  
               1. ใชกระดาษลิตมัส   เปน19กระดาษท่ีใชทดสอบสมบัติความเปน20กรด-เบสของ22ของเหลว กระดาษลิตมัส
มีสองสีคือ23สีแดง และ24สีน้ําเงิน วิธีใช ทําไดโดยการสัมผัสของเหลวลงบนกระดาษ หากมีการเปล่ียนสีของ
กระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงินเปนสีแดง  แสดงวาสารละลายน้ันเปนกรด    ,ถาสัมผัสของเหลวบนกระดาษแลว
เปล่ียนสีของกระดาษลิตมัสจากสีแดงเปนสีน้ําเงิน แสดงวาสารละลายน้ันเปนเบส สวนสารละลายเปนกลาง จะ
ไมเปล่ียนสีของกระดาษลิตมัสท้ังสีแดงและสีน้ําเงิน 
              2. ใชอินดิเคเตอร  ซ่ึงเปนสารอินทรียท่ีมีสมบัติเปนกรดออนและใชน้าํหรือเอทานอลเปนตัวทําละลายมี
ความเขมขน 0.1 % เวลาทดสอบจะใชเพยีง 2-3 หยด ก็จะเหน็การเปล่ียนแปลงไดชัดเจน อินดิเคเตอรแตละชนิด
จะเปล่ียนสีในชวง pH แตกตางกัน เชน สารละลายฟนอลฟทาลีน เปนอินดิเคเตอรท่ีไมมีสี เม่ือหยดสารละลาย
กรด สีของสารละลายจะคงเดิม เม่ือหยดสารละลายเบส    สีของสารละลายฟนอลฟทาลีนจะเปล่ียนเปนสีชมพู
มวงแตถาเปนเบสแกจะเปล่ียนเปนสีแดง 
                  

ตารางแสดงชวงpH ของการเปล่ียนสีของอินดิเคเตอรบางชนิด 

อินดิเคเตอร ชวงpH ของการเปล่ียนสี สีท่ีเปล่ียน 
เมิทลออเรนจ 
เมทิลเรด 
อะโซลิตมิน (ลิตมัส) 
โบรโมไทมอลบลู 
ฟนอลเรด 
ฟนอลฟทาลีน 

3.2 – 4.4 
4.2 – 6.3 
5.0 -8.0 
6.0 – 7.6 
6.8 -8.4 
8.3-10.0 

แดง-เหลือง 
แดง-เหลือง 
แดง-น้ําเงิน 
เหลือง-น้ําเงิน 
เหลือง-แดง 
ไมมีสี-ชมพู 

    ท่ีมา 25http://www.parichartupr.th.gs/web-p/arichartupr/act/ac23.htm 
3. สารละลายยูนิเวอรแซลอินดิเคเตอร  เปนการนําอินดิเคเตอรหลาย ๆชนิดท่ีมีการเปล่ียนสีในชวง pH 

ตางกันมาผสมกันในสัดสวนท่ีเหมาะสม  จึงสามารถบอกคาความเปนกรด – เบส ของสารละลายโดยบอกคา pH 
ท่ีละเอียด และถูกตองยิ่งข้ึน 

4. ใชอินดิเคเตอรจากธรรมชาติ ซ่ึงไดจากการสกัดสีจากสวนท่ีเปนดอกหรือใบของพืชท่ีมีสีเขม โดยใช
น้ําหรือเอทานอลเปนตัวทําละลาย เชน ดอกอัญชัน ดอกกุหลาบสีแดง เปนตน 
ผลของปฏิกิริยาท่ีเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%AA�
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 กรดทําปฏิกิริยากับหินปูน ซ่ึงเปนสารประกอบคารบอเนต ทําใหเกิดฟองแกสและเกดิการผุกรอน เม่ือ
ใชน้ํายาลางหองน้ําท่ีมีกรดเปนสวนประกอบ จึงตองระมัดระวัง 
 กรดทําปฏิกิริยากับสังกะสี ทําใหโลหะผุกรอน จึงตองระมัดระวังในการใชเคร่ืองมือหรืออุปกรณืใดๆท่ี
ทําจากโลหะ ไมใหสัมผัสกับกรด และไมควรใชภาชนะเครื่องเคลือบท่ีมีรอยกะเทาะแลวมาใสอาหาร
ประเภทแกงสม ตมยํา เพราะอาหารเหลานี้จะเปนกรด ซ่ึงสามารถกัดกรอนโลหะตามรอยกะเทาะมีทํา
ใหโลหะหนักเจือปนในอาหาร ซ่ึงจะเปนอันตรายตอผูบริโภคได 
 จากความรูเร่ืองสมบัติของสารละลายกรด-เบส อาจนาํไปใชใหเปนประโยชนได เชน การนํากรด
ไฮโดรคลอริกเขมขน 3 mol/dm3  ไปกัดพ้ืนผิวหินออนใหเกดิลวดลาย เชน ใชทําปายเลขท่ีบาน 
ปายตามอาคารตางๆ หรือนําอะลูมิเนยีมมาทําปฏิกิริยากับโซเดียมไฮดรอกไซดเพือ่เตรียมแกส
ไฮโดรเจน เปนตน 
 ถาน้ําฝนมีสบัติเปนกรด จะสงผลสภาพแวดลอม คือ ฝนกรดจะกัดกรอนพื้นผิววสัดุและอาคารท่ีสราง
ดวยหินออน หินปูน (ซีเมนต) หรือเหล็ก รวมท้ังยานพาหนะท่ีทําดวยเหล็ก เกิดการสึกกรอน ผุเร็วกวาท่ี
ควร นอกจากนี้ฝนกรดจะไปทําลายคลอโรฟลลท่ีมีอยูในใบไม ทําใหพืชสังเคราะหแสงไมได ถาฝน
กรดตกลมาและสะสมในแหลงน้ําจะทําใหสัตวน้ําตาย หรือถามีฝนกรดสะสมอยูในดิน จะทําใหดินมี
สมบัติเปนกรด ซ่ึงไมเหมาะแกการเจริญเติบโตของพืช ทําใหพืชตายได 

 ขอควรรู 
สารเคมีทุกชนิดไมวากรดหรือเบสมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม ถาท้ิงเบสท่ีมีฤทธ์ิรุนแรงลงสูพื้นดิน หรือ

แหลงน้ําโดยตรง จะทําลายส่ิงมีชีวิตในแหลงนั้น นอกจากน้ียังทําใหสภาพดนิและน้าํเส่ือมโทรมไป ดังนั้น
สารเคมีท่ีเปนกรดหรือเบสท่ีเหลือจากการใชแลวควรจะบรรจุภาชนะที่ปลอดภัยและท้ิงในท่ีจัดไว เพื่อนําไป
ทําลายใหถูกวธีิ   และกอนใชตองศึกษาสมบัติความเปนกรด-เบส วาเปนอันตรายมากนอยแคไหน วธีิใช  วิธีเก็บ
รักษา และการทําลายท้ิง เพื่อประโยชนตอชีวิตตนเอง และสังคม 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15นาที) 

1.ครูทบทวนความรูเดิมโดยใชคําถามตอไปนี้ 
- จากการทดลองคราวท่ีแลวในการตรวจสอบความเปนกรด-เบส สามารถใชอะไรในการ

ทดสอบไดบาง ( กระดาษลิตมัส , น้ําค้ันจากพืช ) 
- ใหนักเรียนยกตัวอยางสารท่ีเปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงินเปนสีแดง ( น้ํามะนาว , น้ํา

มะขาม , น้ํามะเขือเทศ เปนตน ) 
2. สารท่ีเปล่ียนสีของกระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงินเปนแดง แสดงวาสารนั้นมีสมบัติเปนกรด 
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3.สารท่ีเปล่ียนสีของกระดาษลิตมัสจากสีแดงเปนน้ําเงิน แสดงวาสารนัน้มีสมบัติเปนเบส 
4.นอกจากใชกระดาษลิตมัสในการทดสอบความเปนกรด-เบส ของสารแลว สามารถใชอะไร

ทดสอบไดอีก ในกรณีท่ีไมมีกระดาษลิตมัส ( น้ําค้ังจากพืช เชน น้ําค้ันจากดอกอัญชัน น้ําค้ันจากดอก
กุหลาบ  น้ําค้ันจากกําหลํ่าปลีสีมวง ) 

5. น้ําจากพืช เชน อัญชัน สารมารถนํามาใชแทนกระดาษลิตมัสสีอะไรและใชในการทดสอบ
อะไร ( สีน้ําเงิน ทดสอบกรด ) 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา (เวลา 45 นาที) 

1.  ครูแจกใบงานท่ี 2.2 เร่ืองสมบัติบางประการของสารละลายกรด- เบส 
2. ครูอธิบายวิธีการทํากิจกรรม พรอมท้ังอธิบายการบันทึกผลการทํากิจกรรมและวิธีการสังเกต
ผลท่ีได   
3.  ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 2.2 เร่ือง สมบัติบางประการของสารละลายกรด- เบสโดยท่ีครู
เปนผูแนะนําและตอบคําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 15 นาที) 
1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืองสมบัติบางประการของสารละลาย

กรด- เบส  
2.  ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง ดังนี้ 
- สารละลายกรด – เบส จะเปล่ียนสีของกระดาษลิตมัสและสารละลายฟนอลฟทาลีนไดตางกัน 
- สารละลายกรดบางชนิดจะทําปฏิกิริยากับโลหะและสารประกอบคารบอเนต แลวใหฟองแกส

มากและมีความรอนเกิดข้ึนดวย สวนสารละลายเบสจะไมทําปฏิกิริยากบัโลหะและสารประกอบ
คารบอเนต 

- การใชสารละลายกรด และสารละลายเบสในชีวิตประจําวันควรใชดวยความระมัดระวัง 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 15 นาที) 
 1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน ( สมบัติของกรดและเบส วิธีการตรวจสอบกรด –เบส) 

โดยใชส่ือ Power point 
2.  ครูอธิบายเม่ือกรดทําปฏิกิริยากับเกล็ดหินปูน หรือสารประกอบคารบอเนต จะไดแกส

คารบอนไดออกไซด 
3.โลหะทุกชนดิทําปฏิกิริยากบัโลหะแลวไดแกสไฮโดรเจนแตไมทําปฏิกิริยากับเบส 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
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ส่ือการเรียนการสอน 
 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
 2. Power point เร่ือง สมบัติของกรดและเบส 

3. ใบงานท่ี 2.2 สมบัติบางประการของสารละลายกรด-เบส 
การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1) สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 2.2 สมบัติบางประการของกรด-เบส  
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม 
 บัญชา แสนทวี  และคณะ .วทิยาศาสตรเลม 1 .บริษัท สํานักพิมพวัฒนาพาณิช จํากัด .กรุงเทพฯ  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
สมพงษ  จันทรโพธ์ิศรี .  สารและสมบัติของสาร วิทยาศาสตร ม.1 .บริษัทไฮเอดพับลิชช่ิง จํากัด.  
                 กรุงเทพฯ : หนา 3-7  
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. ............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 10 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง ตรวจสอบความเปนกรดเบสของสารละลาย   สัปดาหท่ี 5 เวลา 1 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.    เพื่อผลิตและพัฒนานกัเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2.    เพื่อสงเสริมใหนักเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.    เพื่อสงเสริมใหนักเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.    เพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหคิดคนวจิัยเพื่อพฒันาคุณภาพการศกึษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอื่นๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.   นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2.  นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. ระบุคา pH ของสารละลายจากการตรวจสอบดวยอินดิเคเตอรสําหรับกรด-เบส 

2. อธิบายความสัมพันธระหวางคา pH กับความเปนกรด-เบสของสารละลายได 
3. อธิบายความหมายของ pH และอินดิเคเตอรสําหรับกรด-เบสได 
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สาระสําคัญ 
 นอกจากการตรวจสอบสมบัติความเปนกรด-เบสของสารละลายดวยกระดาษลิตมัสแลว ยังมี

สารอีกหลายชนิดท่ีใชตรวจสอบสมบัติความเปนกรด-เบสของสารละลายได เชน บรอมไทมอลบลู ฟนอลฟทา
ลีน เมทิลเรด เมทิลออเรนจ และยนูิเวอรซัลอินดิเคเตอร จึงจัดสารเหลานี้เปนอินดิเคเตอร แตการตรวจสอบดวย
วิธีนี้เปนการบอกเบ้ืองตน ยงัไมสามารถระบุวาสารใดเปนกรด-เบสมากกวากัน นอกจากนี้สารชนิดเดียวกนัท่ีมี
ความเขมขนตางๆกัน เม่ือตรวจสอบสมบัติดวยอินดิเคเตอรชนิดเดยีวกนั อาจไดผลแตกตางกันดวย 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  อธิบายสมบัติและยกตัวอยางอินดิเคเตอรสําหรับกรด-เบส 
 2.  ตรวจสอบคา  pH  ของสารละลายกรดและเบสดวยอินดิเคเตอรชนดิตางๆ 
 3.  อธิบายความสัมพันธระหวางคา  pH  กบัความเปนกรด-เบสของสารละลาย 

เนื้อหาสาระ 
การตรวจสอบความเปนกรด – เบสของสารละลาย  

1. บอกปริมาณของไฮโดรเนียมไอออน (H3O
+) 

โดยสารละลายกรด จะมีปริมาณ ไฮโดรเนยีมไอออน (H3O
+) มากกวา สารละลายเบส  ซ่ึงมักตรวจสอบ

ใหเห็นยาก ตองไดมาจากการคํานวณ 
2. ระบุเปนคา pH  (potential of Hydrogen ion) คานี้มีความสัมพันธกบัความเขมขนของไฮโดรเนยีม

ไอออน  
 สารละลายท่ีมี pH นอยกวา 7 จะมีสมบัติเปนกรด 

 สารละลายท่ีมี pH เทากับ 7 จะมีสมบัติเปนกลาง 

 สารละลายท่ีมี pH มากกวา 7 จะมีสมบัติเปนเบส 

ซ่ึงคา pH สามารถหาไดจากการใชสารทดสอบท่ีเรียกวา อินดิเคเตอร (Indicator) 
              3. ใชอินดิเคเตอร  ซ่ึงเปนสารอินทรียท่ีมีสมบัติเปนกรดออนและใชน้าํหรือเอทานอลเปนตัวทําละลาย
มีควาเขมขน 0.1 % เวลาทดสอบจะใชเพยีง 2-3 หยด ก็จะเหน็การเปล่ียนแปลงไดชัดเจน อินดเิคเตอรแตละชนิด
จะเปล่ียนสีในชวง pH แตกตางกัน เชน สารละลายฟนอลฟทาลีน เปนอินดิเคเตอรท่ีไมมีสี เม่ือหยดสารละลาย
กรด สีของสารละลายจะคงเดิม เม่ือหยดสารละลายเบส    สีของสารละลายฟนอลฟทาลีนจะเปล่ียนเปนสีชมพู
มวง แตถาเปนเบสแกจะเปล่ียนเปนสีแดง 
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ตารางแสดงชวงpH ของการเปล่ียนสีของอินดิเคเตอรบางชนิด 

อินดิเคเตอร ชวงpH ของการเปล่ียนสี สีท่ีเปล่ียน 
เมทิลออเรนจ 
เมทิลเรด 
อะโซลิตมิน (ลิตมัส) 
โบรโมไทมอลบลู 
ฟนอลเรด 
ฟนอลฟทาลีน 

3.2 – 4.4 
4.2 – 6.3 
5.0 -8.0 
6.0 – 7.6 
6.8 -8.4 
8.3-10.0 

แดง-เหลือง 
แดง-เหลือง 
แดง-น้ําเงิน 
เหลือง-น้ําเงิน 
เหลือง-แดง 
ไมมีสี-ชมพู 

ท่ีมา 27http://www.parichartupr.th.gs/web-p/arichartupr/act/ac23.htm 
4. สารละลายยูนิเวอรแซลอินดิเคเตอร  เปนการนําอินดิเคเตอรหลาย ๆชนิดท่ีมีการเปล่ียนสีในชวง pH 

ตางกันมาผสมกันในสัดสวนท่ีเหมาะสม  จึงสามารถบอกคาความเปนกรด – เบส ของสารละลายโดยบอกคา pH 
ท่ีละเอียด และถูกตองยิ่งข้ึน 

5. .ใชอินดิเคเตอรจากธรรมชาติ ซ่ึงไดจากการสกัดสีจากสวนท่ีเปนดอกหรือใบของพืชท่ีมีสีเขม โดยใช
น้ําหรือเอทานอลเปนตัวทําละลาย เชน ดอกอัญชัน ดอกกุหลาบสีแดง เปนตน 

6. pH meter เปนเคร่ืองมือซ่ึงสามารถวัดคา pH ไดละเอียด ใชในการปฏิบัติเพื่อรวดเร็ว เชน วัดคา pH 
ของแหลงน้ําในธรรมชาติ หรือ pH ของดินท่ีใชในการเพาะปลูก 
สารละลายกรด-เบส ในชีวิตประจํากรด-เบส ในชีวิตประจําวัน 
      คา pH ของสารละลายในส่ิงมีชีวิตมีคาเฉพาะตวั เชน pH ของเอนไซมในกระเพาะอาหารมีคาประมาณ 1.5 
pH ของเลือดและนํ้าลาย มีคาเทากับ 7.4 และ 6.8 ตามลําดับ 

ตารางแสดงคา pH ของสารละลายในรางกาย 

สาร ชวง pH 

น้ํายอยในกระเพาะอาหาร 
ปสสาวะ 
น้ําลาย 
เลือด 
น้ําด ี 

1.6-2.5 
5.5-7.0 
6.2-7.4 

7.35-7.45 
7.8-8.6  

ท่ีมา : http://www.il.mahidol.ac.th/e-media/acid-base/C9.htm 
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     นอกจากสารละลายในรางกายเราจะมีคา pH เฉพาะตัวแลว ก็จะพบวาสารละลายกรดและสารละลาย
เบสที่พบในชีวิตประจําวันนัน้ มีท้ังกรดออนจนถึงกรดแก และเบสออนถึงเบสแก น้ําบริสุทธ์ิมีสภาพเปนกลาง
ไมเปนกรดหรือเบส ในขณะท่ีน้ําฝนจะมีความเปนกรดออนๆ เนื่องจากในอากาศมีแกส CO2 ซ่ึงรวมกับน้ําได
กรดคารบอนกิ ซ่ึงเปนกรดออน สวนในน้ําทะเลจะมีเกลือแรตางๆ ซ่ึงเม่ือละลายในน้ําจะไดสารละลายไฮดรอก
ไซดซ่ึงมีสภาพเปนเบส 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 5 นาที) 

1.ครูทบทวนความรูเดิมโดยใชคําถามตอไปนี้ 
 - จากการทดลองท่ีแลวสามารถตรวจสอบสมบัติของกรด-เบส โดยใชกระดาษลิตมัสและ 
ฟนอลฟทาลีน 
- ใหนกัเรียนยกตัวอยางสมบัติของกรด ( มีรสเปร้ียว , เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงินเปน

สีแดง ,กรดสามารถทําปฏิกิริยากับโลหะ) 

- ในการทดลองจะเห็นไดวาเกิดฟองแกสในหลอดทดลองท่ีนําหินปูนมาเติมกรด และนํา
สังกะสีมาเติมกรด จะมีวิธีตรวจสอบไดอยางไรวาแกสท่ีเกิดข้ึนนัน้เปนแกสอะไร ( นําแกสท่ีเกิดข้ึนมา
ทําปฏิกิริยากับน้ําปูนใสถาทําใหน้ําปูนใสขุนแสดงวาแกสนั้นคือแกสคารบอนไดออกไซด ) 

- ใหนักเรียนยกตัวอยางสมบัติของเบส ( เบสสวนใหญมีรสฝาดหรือเฝอน , เปล่ียนสีของ
กระดาษลิตมัสจากสีแดงเปนสีน้ําเงิน ) 

2.  นักเรียนคิดวานอกจากกระดาษลิตมัสแลวยังมีสารอื่นอีกหรือไมท่ีสามารถตรวจสอบความ
เปนกรดเบสของสารละลายได จะไดศึกษาจากกจิกรรมตอไปนี ้
ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา (เวลา 15 นาที) 

1.  ครูแจกใบงานท่ี 2.3 เร่ืองตรวจสอบความเปนกรด - เบสของสารละลาย 
2. ครูอธิบายวิธีการทํากิจกรรม พรอมท้ังอธิบายการบันทึกผลการทํากิจกรรมและวิธีการสังเกต
ผลท่ีได   
3.ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 2.3 เร่ือง ตรวจสอบความเปนกรด - เบสของสารละลายโดยท่ีครู
เปนผูแนะนําและตอบคําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 15 นาที) 
1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืองตรวจสอบความเปนกรด – เบสของ
สารละลาย 
 2.  ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง ดังนี้ 
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-  มีสารบางชนิดท่ีเปล่ียนสีไดเม่ือทดสอบกับสารละลายท่ีมีความเปนกรด – เบส เรียก 
สารนี้วาอินดิเคเตอรสําหรับกรด – เบส 
- ยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอร (ท้ังท่ีอยูในรูปของสารละลายและท่ีเปนกระดาษชุบสารละลาย) 
ใชระบุความเปนกรด – เบสของสารละลาย ในลักษณะเปนคา pH ของสารละลาย ตั้งแต 
1 – 14 ซ่ึงเปนตัวเลขท่ีแสดงความเปนกรด – เบส ดังนี ้
สารละลายท่ีมีคา pH 7 จะมีสมบัติเปนกลาง 
สารละลายท่ีมีคา pH นอยกวา 7 จะมีสมบัตเิปนกรด 
สารละลายท่ีมีคา pH มากกวา 7 จะมีสมบัตเิปนเบส 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 10 นาที) 
 1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน (ตรวจสอบความเปนกรด – เบสของสารละลาย ) 

โดยใชส่ือ Power point 
2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงคา pH ของสารรอบตัวบางชนิด ตามรายละเอียดใน
บทเรียน อภปิรายตอเกีย่วกับ คา pH ของสารละลายบางชนิดในรางกายเรา ตอบคําถามทาย
กิจกรรม 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
 2. Power point เร่ือง การตรวจสอบความเปนกรด – เบสของสารละลาย 

3. ใบงานท่ี 2.3 ตรวจสอบความเปนกรด – เบสของสารละลาย 
การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1)  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 
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• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 2.3 กิจกรรม เร่ือง ตรวจสอบความเปนกรด – เบสของสารละลาย 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม 
 บัญชา แสนทวี  และคณะ .วทิยาศาสตรเลม 1 .บริษัท สํานักพิมพวัฒนาพาณิช จํากัด .กรุงเทพฯ  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
สมพงษ  จันทรโพธ์ิศรี .  สารและสมบัติของสาร วิทยาศาสตร ม.1 .บริษัทไฮเอดพับลิชช่ิง จํากัด.  
                 กรุงเทพฯ : หนา 3-7  
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 11 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง ปฏิกิริยาของสารละลายกรด - เบส     สัปดาหท่ี 5 เวลา 1 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.   เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2. เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  
3.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.  นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2.  นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. สํารวจและอธิบายสมบัติของสารละลายกรด-เบสที่ใชในชีวิตประจําวัน และผลท่ีมีตอตนเองและ
ส่ิงแวดลอม 
2. อธิบายความหมายของคํ าตอไปนี้ได สารละลายกรด สารละลายเบส pH อินดิเคเตอร 
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สาระสําคัญ 

เม่ือตรวจสอบสมบัติของสารละลายกรดท่ีเติมสารละลายท่ีเปนเบสลงไป พบวามีคา pH สูงข้ึน แสดงวา
เบสทําใหสารละลายมีความเปนกรดนอยลง สวนการเติมสารละลายกรดลงในสารละลายเบสทําใหสารละลายมี
ความเปนเบสนอยลงไดเชนกัน   
จุดประสงคการเรียนรู 

1. แสดงวิธีการปรับคาความเปนกรด – เบสของสารละลายโดยการเติมสารท่ีมีสมบัติตรงกันขาม 
2. ยกตัวอยางการใชประโยชนความรูเร่ือง ปฏิกิริยาระหวางกรดกับเบสในชีวิตประจําวัน  

เนื้อหาสาระ 
เม่ือตรวจสอบสมบัติของสารละลายกรดท่ีเติมสารละลายท่ีเปนเบสลงไป พบวามีคา pH สูงข้ึน แสดงวา

เบสทําใหสารละลายมีความเปนกรดนอยลง สวนการเตมิสารละลายกรดลงในสารละลายเบสทําใหสารละลายมี
ความเปนเบสนอยลงไดเชนกัน   

 การเติมสารละลายท่ีมีสมบัติตรงกันขาม จะทําใหความเปนกรด – เบสของสารละลายเปล่ียนแปลง ถา
สารละลายท่ีเตรียมไวมีความเขมขนแนนอน จะใชจํานวนสารปริมาตรเทากันแลวไดสารละลายที่เปน
กลางพอดี (pH = 7) 

 HCl (aq) + NaOH (aq) ---------> Na Cl (aq) + H 2O (l) เม่ือกรดทําปฏิกิริยากับเบส จะไดเกลือและน้ํา 
เรียกปฏิกิริยานี้วา “ปฏิกิริยาสะเทิน” 

การแตกตัวของน้ํา 
 น้ําสามารถแตกตัวไดดวยตัวเอง เรียกวา self-ionization หรือ autoprotolysis 
 H2O   +   H2O    H3O

+   +   OH- 

  K    = 
O]O][H[H

]][OHO[H

22

3

−+

 

          K[H2O]2 = [H3O
+][OH-] 

  Kw = [H3O
+][OH-]        

 = 10-14  (mol dm-3)2   ท่ี  25 Co  
จากการแตกตัวของนํ้า จะได [H3O

+] = [OH-] 

 ∴ [H3O
+]2 = [OH-]2 = 10-14 

 ⇒   [OH-] = [H3O
+] = 1410−  = 10-7   mol dm-3 
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เปนกรดมากขึ้น 
สะเทิน 
กลาง

    เปนเบสมากขึ้น

ในสารละลายน้ําใดๆ →        
   
   
วิธีบอกความเปนกรดเบสดวย มาตราสวน pH 
 
 
          
 
  

pH   >   7 :   สารละลายเปน………กรด…………. 

 pH   <   7 :   สารละลายเปน………เบส…………. 

 pH   =   7 :   สารละลายเปน………กลาง…………. 
                      0 
 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 5 นาที) 

1.ครูทบทวนความรูเดิมโดยเรียกช่ือนักเรียนเพ่ือใหตอบคําถามเร่ืองการเปล่ียนแปลงของคาpH
ตามอินดิเคเตอรตางๆท่ีไดทดลองผานไปแลว  เชน สารละลายฟนอลฟทาลีนมีสีใส เม่ือ
ทดสอบกับกรดจะไมเกดิการเปล่ีนแปลงแตเมื่อทําปฎิกิริยากับเบสจะไดสารละลายสีชมพู 
2.   จากนั้นนําเขาสูบทเรียน นักเรียนทราบมาแลววาไฮโดรเจนไอออน(H+)แสดงสมบัติของ
กรด สวนไฮดรอกไซดไอออน(OH-)แสดงสมบัติของเบส ถานํากรดและเบสมาทําปฏิกิริยากัน
จะเกิด การเปล่ียนแปลงอยางไร 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา (เวลา 15 นาที) 
1.  ครูแจกใบงานท่ี 2.4 เร่ือง ปฏิกิริยาของสารละลายกรด-เบส 
2. ครูอธิบายวิธีการทํากิจกรรม พรอมท้ังอธิบายการบันทึกผลการทํากิจกรรมและวิธีการสังเกต
ผลท่ีได   
3.ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 2.4 เร่ือง  ปฏิกิริยาของสารละลายกรด-เบสโดยท่ีครูเปนผูแนะนํา
และตอบคําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากิจกรรมฃ 

[H3O+][OH-]     =     10-14 

pH     =     -log [H+] 

pOH     =     -log [OH-] 

pH  +  pOH     =    14 

1 7 14 
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ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 15 นาที) 
1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืองตรวจสอบความเปนกรด – เบสของ
สารละลาย 
 2.  ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง ดังนี้ 
-การเติมสารละลายท่ีมีสมบัติตรงกันขาม จะทําใหความเปนกรด – เบสของสารละลาย
เปล่ียนแปลง ถาสารละลายท่ีเตรียมไวมีความเขมขนแนนอน จะใชจํานวนสารปริมาตร 
เทากันแลวไดสารละลายท่ีเปนกลางพอด ี(pH = 7 ) 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 10 นาที) 
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน (ปฏิกิริยาของสารละลายกรด – เบส )โดยใชส่ือ Power 
point  เชน  เม่ือกรดกับเบสทําปฏิกิริยากันในปริมาณท่ีเทากันจะไดสารละลายท่ีเปนกลางมี  
pH = 7 เรียกปฎิกิริยาท่ีกรด-เบสทําปฎิกิริยาพอดีกันวา ปฏิกิริยาสะเทิน 
2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงคา pH ของสารรอบตัวบางชนิด ตามรายละเอียดใน
บทเรียน อภปิรายตอเกีย่วกับ คา pH ของสารละลายบางชนิดในรางกายเรา ตอบคําถามทาย
กิจกรรม 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 

2. Power point เร่ือง ปฏิกิริยาของสารละลายกรด-เบส 

3. ใบงานท่ี 2.4 ปฏิกิริยาของสารละลายกรด-เบส 
การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1) สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 
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• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 2.4 กิจกรรม เร่ือง ปฏิกิริยาของสารละลายกรด-เบส 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
สมพงษ  จันทรโพธ์ิศรี .  สารและสมบัติของสาร วิทยาศาสตร ม.1 .บริษัทไฮเอดพับลิชช่ิง จํากัด.  
                 กรุงเทพฯ : หนา 3-7  
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 
http://www.prc.or.th   
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 12 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  กรดและเบสในชีวิตประจําวัน ( ยาลดกรด )    สัปดาหท่ี 6 เวลา 2 คาบ 

 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 
ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
1.  นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2.  นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. ออกแบบวธีิตรวจสอบ pH ของสารละลายบางชนิดท่ีใชในชีวิตประจําวัน 

2. สํารวจ รวบรวมขอมูลการใชกรด – เบสในชีวิตประจําวัน 
3. เสนอแนะวธีิการใชกรด – เบสในชีวิตประจําวนัอยางถูกตองและปลอดภัย 
4.สามารถอธิบายสมบัติของยาลดกรดท่ีใชในชีวิตประจําวัน 
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สาระสําคัญ 
 ในรางกายของคนเราก็มีความเปนกรดเบสเชนกัน โดยในกระเพาะอาหารของคนเราจะหล่ังไฮโดร
คลอริก ( กรดเกลือ ) ออกมาเพื่อใหน้ํายอยในกระเพาะอาหารมี pH อยูในชวง 1.6-2.5 เพื่อใหสามารถยอย
โปรตีนไดดีท่ีสุด ถาหากวาเรารับประทานอาหารไมตรงเวลาและเกิดภาวะเครียด ทําใหกรดที่หล่ังออกมากัด
เนื้อเยื่อในกระเพาะอาหารทําใหเกิดแผลในกระเพาะอาหารได 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. ออกแบบวธีิการตรวจสอบสมบัติของยาลดกรดและลงมือปฏิบัติ 
 2. อธิบายสมบัติของยาลดกรดในการปรับคา pH ในกระเพาะอาหาร 
เนื้อหาสาระ 
 กรดเบสในรางกาย 

 ในรางกายของคนเราก็มีความเปนกรดเบสเชนกัน  โดยในกระเพาะอาหารของคนเราจะหล่ัง
กรดไฮโดรคลอริก (กรดเกลือ)ออกมาเพื่อใหน้ํายอยในกระเพาะอาหารมี pH  อยูในชวง1.6-2.5เพื่อใหสามารถ
ยอยโปรตีนไดดีท่ีสุด  ถาหากวาเรารับประทานอาหารไมตรงเวลาและเกิดภาวะเครียด  ทําใหกรดที่หล่ังออกมา
กัดเนื้อเยื่อในกระเพาะอาหารทําใหเกดิแผลในกระเพาะอาหารได   การดื่มน้าํมากๆชวยใหกรดในกระเพาะ
อาหารเจือจางลงได  แตเปนวิธีการแกไขท่ีไมถูกตอง  เพราะเม่ือรางกายดูดซึมอาหารเขาไปแลว  กย็ังมีกรดเปน
จํานวนมากในรางกาย  วิธีปองกันไมใหเกดิแผลในกระเพาะอาหารคือควรรับประทานอาหารใหเปนเวลาและลด
ความเครียด   อยางไรก็ตามถามีกรดในกระเพาะอาหารมาก  เรา   สามารถแกไขไดโดยใชยาบางชนิดเพื่อลดกรด  
ยาลดกรดท่ีจําหนายมีหลายชนิด  แตละชนิดมีสมบัติอยางไร 
 ยาลดกรดสวนใหญมีสมบัติเปนเบส และสารท่ีมีสมบัติเปนเบสในยาลดกรดแตละชนิดอาจตางกัน บาง
ชนิดมีเบสเพียงชนิดเดยีว เชน โซเดียมไฮดดรเจนคารบอเนต ( NaHCO3) แคลเซียมคารบอเนต  ( CaCO3)
แมกนีเซียมไฮดรอกไซด ( Mg ( OH2)) ยาลดกรดบางชนิดมีเบสหลายชนิดผสมกันอยู บางชนดิมีคารบอเนตเปน
องคประกอบ ยาลดกรดประเภทน้ีเม่ือละลายในน้ําใหสารละลายเบสซ่ึงจะทําปฏิกิริยากบักรดใหแกส
คารบอนไดออกไซด ซ่ึงตรวจสอบไดจากการผานแกสไปยังสารละลายนํ้าปูนใส ( สารละลายแคลเซียมไฮดรอก
ไซด ) จะใหตะกอนแคลเซียมคารบอเนต ดังน้ี 
  CO2   (g)  +        Ca ( OH ) 2 ( aq )                         CaCO3  (s) +   H2O  (l) 

 ยาลดกรดบางชนิดมีแมกนีเซียมไฮดรอกไซด ( Mg ( OH2)) แมกนีเซียมคารบอเนต ( Mg (OH)2 ) ซ่ึงมี
สมบัติเปนยาระบายไดดวย สาวนยาลดกรดท่ีมีแคลเซียมคารบอเนต  เปนองคประกอบอาจทําเกิดทองผูกได ยา
ลดกรดท่ีมีโซเดียมไฮโดรเจนคารบอเนต เม่ือรับประทานแลวจะทําใหเกิดแกสในกระเพาะอาหาร ทําใหเกิด
อาการทองอืดและความดันโลหิตสูงข้ึน ผูท่ีมีโรคความดันสูงจึงไมควรใชยาลดกรดในกระเพาะอาหารประเภทนี ้
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โดยท่ัวไปยาลดกรดสามารถใชไดอยางปลอดภัยหากใชในปริมาณท่ีเหมาะสมตามคําแนะนําบนฉลากการกินยา
ลดกรดมากเกนิไปอาจทําใหการทํางานของนํ้ายอยในกระเพาะอาหารผิดปกติไป สงผลใหเกดิอาการผิดปกติอ่ืน 
ๆ ตามมา  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 1 แสดงยาลดกรด 
ท่ีมา 30www.google.co.th 

ขอควรรู 
 ยาลดกรด(อังกฤษ:antacid) เปนสารประเภทดางใชกําจดัฤทธ์ิกรด ในกระเพาะ ยาพวกน้ีสวนใหญใช
รับประทานซ่ึงชวยรักษาอาการ ฮารตเบิรน (heartburn) กระเพาะเปร้ียวหรือกรดมากจากอาหารไมยอย ไดดวย 
ยาลดกรดสวนใหญจะทําหนาท่ีเปนกันชน (buffer solution) ระหวาง กรดกระเพาะ (gastric acid) กับผนัง
กระเพาะ เพื่อทําให pH สูงข้ึนเปนการลดอันตรายจากฤทธ์ิกรด 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 

1. ครูทบทวนความรูในคาบที่แลวถึงเร่ืองการตรวจสอบกรดเบสวามีวธีิใดบางโดยต้ังคําถาม
เพื่อใหนักเรียนทบทวนความรู 

- การเติมโซเดยีมไฮดรอกไซดลงในสารละลายกรดไฮโดรคลอริกทําให pH เปล่ียนแปลงไป
อยางไร ( ทําให pH เพิ่มข้ึน ) 

- เม่ือเติมโซเดียมไฮดรอกไซดลงในสารละลายกรดไฮโดรคลอริกในปริมาณท่ีเทากนั จะเกิด
การเปล่ียนแปลงอยางไร (ถาใชจํานวนสารปริมาตรเทากันแลวไดสารละลายท่ีเปนกลางพอดี (pH = 7 )) 

2. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยการสนทนาเร่ืองกรดเบสท่ีใชในชีวิตประจําวันโดยใหนักเรียนตอบ
คําถามวามีอะไรบางท่ีอยูรอบตัวเราเปนกรดเบส แลวในรางกายเรามีอะไรบางท่ีเปนกรดเบส 
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ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา (เวลา 40 นาที) 
1.  ครูแจกใบงานท่ี 2.5 เร่ือง ยาลดกรดมีสมบัติอยางไร 
2. ครูอธิบายวิธีการทํากิจกรรม พรอมท้ังอธิบายการบันทึกผลการทํากิจกรรมและวิธีการสังเกต
ผลท่ีได   
3.ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 2.5 เร่ือง  ยาลดกรดมีสมบัตอิยางไรโดยท่ีครูเปนผูแนะนําและตอบ
คําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 15 นาที) 
 1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืองยาลดกรดมีสมบัติอยางไร 
 2. ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
 - ยาลดกรดทุกชนิดมีสมบัติเปนเบสทําใหลดความเปนกรดได ยาลดกรดท่ีนํามาศึกษามีท้ังท่ี
มีไฮดรอกไซดและไฮโดรเจนคารบอเนตหรือคารบอเนต ยาลดกรดท่ีดีจะตองทําให pH ของสารละลาย
เปนกลาง การใชยาลดกรดตองใชในปริมาณท่ีเหมาะสมตามคําแนะนําบนฉลากหรือใชตามคําส่ังแพทย 
ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 20 นาที) 

1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน ( สมบัติของยาลดกรด ) โดยใชส่ือ Power point เชนยาลด
กรดสวนใหญมีสมบัติเปนเบส และสารท่ีมีสมบัติเปนเบสในยาลดกรดแตละชนดิอาจตางกัน บางชนิกมี
เบสเพียงชนดิเดียว 

2. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายถึง ยาลดกรดบางชนิดเม่ือทําปฏิกิริยากับกรดจะมีการ
เปล่ียนแปลงคือมีฟองแกสเกดิข้ึน บางชนดิจะมองไมเหน็การเปล่ียนแปลงพรอมกันนี้ใหผูเรียนรวมกัน
ศึกษาถึงสมบัติอ่ืนของยาลดกรด และวิธีใชยาลดกรดอยางปลอดภยั รวมทั้งวิธีปองกันไมใหเกดิโรค
กระเพาะอาหาร 
ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
2. Power point เร่ือง สมบัติของยาลดกรด 

3. ใบงานท่ี 2.5  สมบัติของยาลดกรด 

การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1) สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 
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• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 2.5 กิจกรรม เร่ือง ยาลดกรดมีสมบัติอยางไร 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
สมพงษ  จันทรโพธ์ิศรี .  สารและสมบัติของสาร วิทยาศาสตร ม.1 .บริษัทไฮเอดพับลิชช่ิง จํากัด.  
                 กรุงเทพฯ : หนา 3-7  
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 
http://www.prc.or.th   
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 13 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  กรดและเบสในชีวิตประจําวัน (สารทําความสะอาดท่ีใชกับรางกาย) สัปดาหท่ี 6 เวลา 2 คาบ 

 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2. เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.  นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2.  นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. ออกแบบวธีิตรวจสอบ pH ของสารละลายบางชนิดท่ีใชในชีวิตประจําวัน 

2. สํารวจรวบรวมขอมูลการใชกรด – เบสในชีวิตประจําวัน 
3. เสนอแนะวธีิการใชกรด – เบสในชีวิตประจําวนัอยางถูกตองและปลอดภัย 
4. อธิบายความเปนกรด – เบสของสารทําความสะอาดท่ีใชกับรางกาย 
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สาระสําคัญ 
 สารท่ีใชทําความสะอาดรางกาย  คือ  เม่ือผิวกายเกิดความสกปรกอันเนื่องมาจากรางกายขับไขมันออก
ทางผิวหนัง แลวมีฝุนผงมาปะทะกับไขมันตามรางกายจะทําใหไมสามารถชําระลางรางกายใหสะอาดไดดวย
น้ําเปลา     ดังนั้นจึงจําเปนตองใชสารทําความสะอาดชะลาง ซ่ึงสวนใหญแลวนยิมใชสารท่ีมีสมบัติเปนเบส  
จุดประสงคการเรียนรู 

1. วางแผนตรวจสอบสมบัติของสารทําความสะอาดท่ีใชกับรางกาย พรอมท้ังเสนอผลการตรวจสอบ 
2. เปรียบเทียบความเปนกรด – เบสของสารทําความสะอาดท่ีใชกับรางกาย รวมท้ังสมบัติอ่ืน ๆ 
3. เลือกใชสารทําความสะอาดท่ีใชกับรางกายท่ีมีสมบัติเหมาะสม 

เนื้อหาสาระ 
สารทําความสะอาดท่ีใชกับรางกาย 
ในบานของเรานั้นมีสารเคมีหลายประเภท  นักเรียนสามารถบอกไดไหมวาสารเคมีชนิดใดเปนกรดเบส

บาง  และเราใชเกณฑอะไรในการจําแนกสารเคมีเหลานัน้  สารตาง ๆ ท่ีเราพบเห็นอยูเสมอในชีวิตประจําวนัและ
รอบตัวเรา  เราควรศึกษาสมบัติและประโยชนของสารเพ่ือนําไปใชอยางปลอดภยั   รวมถึงผลกระทบของ
สารเคมีเหลานั้นตอตนเองและส่ิงแวดลอม                                                                                                    
  

 
                                                          

รูปท่ี 1 แสดงสารทําความสะอาด 
ท่ีมา 32www.google.co.th 
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รูปท่ี 2 แสดงการละลายของสบูในนํ้า 
ท่ีมา www.google.co.th 

 สารท่ีใชทําความสะอาดรางกาย  สบู    จัดเปนสารทําความสะอาด  ท่ีใชทําความสะอาดรางกาย
ซ่ึงนักเรียนรูจกักันดีเนื่องจากสบูสามารถชําระลางส่ิงสกปรกตางๆท่ีเกิดจากคราบไขมันไดด ี  สบูท่ีดีนอกจาก
สามารถทําความสะอาดแลว  ยังตองไมมีอันตรายตอผิวหนัง  ปจจุบันมีสบูมากมายหลายชนิดท่ีมีสี  กล่ิน  และ
รูปแบบท่ีแตกตางกันไป  สบูบางชนิดมีสมบัติเปนเบสออนๆบางชนิดมีสมบัติเปนกรด  บางชนิดมีองคประกอบ
ของยาฆาเช้ือโรคผสมอยู  และบางชนิดก็ผสมครีมบํารุงผิวลงไปดวยอยางไรก็ตามสบูทุกชนิดจะใชประโยชน
ในการทําความสะอาดรางกายของคนเราท้ังส้ิน    

สวนแชมพูสระผม   เปนสารท่ีใชทําความสะอาดเสนผมไดอยางหมดจด  โดยไมทําอันตรายตอเสนผม
และหนังศีรษะ  นอกจากนีจ้ะตองไมทําลายไขมันตามธรรมชาติของเสนผม   มีฟองสมํ่าเสมอและลางออกงาย  
ไมกอใหเกิดความระคายเคือง ไมควรใชผงซักฟอกมาสระผม 

ในชีวติประจําวันตองเกี่ยวของกับสารเคมีประเภทกรด  -  เบสหลายชนิด   ซ่ึงจําแนกตามกลุมของการ
ใชประโยชนไดดังนี ้

 สารประเภททําความสะอาดในบานมีสารทําความสะอาด เชน สบู  แชมพูสระผสม สารลางจาน สารทํา
ความสะอาดหองน้ํา สารซักฟอก บางชนิดมีสมบัติเปนกรด บางชนิดมีสมบัติเปนเบสซ่ึงทดสอบไดดวยกระดาษ
ลิตมัส   สารท่ีทําความสะอาดรางกายเชน  สบู แชมพู 

สารท่ีใชในการเกษตรกรรม  ไดแก  ปุย  ซ่ึงบางชนิดมีสมบัติเปนเบส  เชน  ยูเรีย  บางชนิดมีสมบัติเปน
กรด  เชน  แอมโมเนียมคลอไรด  บางชนิดเปนกลาง  เชน  โพแทสเซียมไนเตรต 

  สารท่ีใชปรุงแตงอาหาร  มีท้ังชนิดท่ีเปนกรด  เชน  น้ําสมสายชู  กรดซิตริก  น้ํามะนาว  น้ํามะขาม  ชนิดท่ีมี
สมบัติเปนเบส  เชน  น้ําปูนใส  น้ําข้ีเถา  โซเดียมไฮโดรเจนคารบอเนตและชนิดท่ีมีสมบัติเปนเบส  

อันตรายจากสารเคมีท่ีเปนกรดท่ีควรระวัง 
กรดแอซีติก ( acetic  acid ) มีสูตร  CH3COOH 

-       ถาถูกผิวหนังจะทําใหพอง  ถูกนัยนตาจะทําใหตาแดงชํ้า 
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-       ถารับประทานเขาไปจะกัดอวัยวะภายในทําใหเปนแผล 
-       ไอของกรดทําใหระคายเคืองกับระบบหายใจ 

กรดไฮโดรคลอริก  (hydrochloric  acid ) มีสูตร  HCl 
กรณีเปนกรดเขมขนมีผลดังนี้ 

-       ถาถูกผิวหนังหรือนยันตาจะทําใหอักเสบอยางรุนแรง 
-       ถารับประทานเขาไปจะทําลายอวยัวะภายในอยางรุนแรง 
-       ไอของกรดทําใหระคายเคืองตอระบบหายใจและดวงตา 

  กรดซัลฟวริก  ( sulfuric   acid ) มีสูตร H2SO4 
-       ถาเปนกรดเขมขนถูกผิวหนังจะเกิดแผลไหม 
-       ถาเปนกรดเจือจางถูกผิวหนังจะเกิดการระคายเคืองและเปนสาเหตุของโรคผิวหนัง 
-       ถารับประทานกรดเขมขนเขาไปจะทําลายอวัยวะภายในอยางรุนแรง 

  อันตรายจากสารเคมีท่ีเปนเบสท่ีควรระวัง   
        โซเดียมไฮดรอกไซด ( sodium  hydroxide ) มีสูตร  NaOH 

-       ถาถูกผิวหนังจะทําใหเกิดรอยไหม 
-       ถาถูกดวงตาจะอักเสบมาก 
-       ถารับประทานเขาไปจะทําลายอวยัวะภายในอยางรุนแรง 
โพแทสเซียมไฮดรอกไซด ( potassium  hydroxide ) มีสูตร KOH  
-       ถาถูกผิวหนังหรือดวงตาจะทําใหเกดิอาการระคายเคือง 
-       ถารับประทานเขาไปจะทําลายอวยัวะภายใน 

การปฐมพยาบาลเมื่อเกิดอุบัติเหต ุ
1.      ถาเบสกระเด็นถูกบริเวณหนา 

-       ใชน้ําสะอาดลางมากๆ 
-       ลางดวยสารละลายกรดแอซีติกเขมขน  10  เปอรเซ็นต 
-       ลางน้ําสะอาดอีกคร้ังหนึ่งนานประมาณ  20  นาที 
-       ปดดวยผาพันแผล 

2.      ถาเบสกระเด็นเขาตา 
-  ลางตาทันทีดวยน้ําสะอาดปริมาณมากๆโดยใหกลอกตาในน้ําสะอาดเปนเวลานานประมาณ  

50นาที 
3.      ถาเบสเขาปาก 
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-       รีบบวนเบสทิ้งทันที 
-       ใชน้ําบวนปากหลายๆคร้ัง 

4.      ถากลืนเบสเขาไป 
-       ดื่มน้ําตามเขาไปมากๆ 
-       ดื่มสารท่ีทําใหสะเทิน  เชน น้ํามะนาว 
-       หามใชสารท่ีทําใหอาเจยีน 

หลักการใชสารโดยท่ัวไป 
 เม่ือเราจําเปนตองใชสารตางๆมากมายหลายชนิด  ถาหากใชไมถูกตองก็อาจเปนอันตรายตอผูใชหรือ
ผูอ่ืนได    จึงจาํเปนตองศึกษา  ถึงวิธีใชสารตางๆซ่ึงอาจยึดหลักปฎิบัติงายๆดังนี ้

1. ศึกษาสมบัติของสารน้ันๆเชน  สมบัติความเปนกรดเบส  การละลาย  ความเปนพิษและ
อันตรายของสารแตละชนิด 

2. อานฉลากการใชสารใหถูกตอง  ซ่ึงจะมีคําอธิบายอยูขางขวด  ผูใชควรปฎิบัติอยางเครงครัด 
3. ศึกษาวิธีเก็บรักษา  โดยเก็บใหถูกตองและปลอดภัย 
4. ควรเลือกใชสารเคมีท่ีมีการอนุญาตหรือรับรองจากหนวยราชการท่ีเกีย่วของ  ถาสินคาได 
มาตรฐานจะมีเคร่ืองหมาย อย.  มอก. 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 

1. ครูกลาวนําถึงเร่ืองกรด-เบสที่ใชในชีวติประจําวนัโดยพูดถึงภารกิจตอนเชาเม่ือนกัเรียนต่ืน
นอนข้ึนมานักเรียนจะทําอะไรบาง ( แปรงฟน , อาบน้ํา ) 

-     นักเรียนรูไหมวาสารท่ีใชทําความสะอาดรางกายไมวาจะเปนยาสีฟน สบู ยาสระผม 
สามารถทําใหรางกายสะอาดไดอยางไร  ( ตอบตามความเขาใจของนกัเรียน ) 

2. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยนําฉลากของสารท่ีใชในชีวิตประจําวนัมาใหนักเรียนดแูลวถาม
คําถามตอไปนี้ โดยใหนักเรียนตอบตามความสมัครใจ 

- นักเรียนคิดวาฉลากสารท่ีครูนํามาใหดนูัน้มีสมบัติเปนกรดหรือเบส มีวิธีตรวจสอบอยางไร ( 
ดูจากฉลาก และทดสอบกับอินดิเคเตอร คือ กระดาษลิตมัส ) 

-   นักเรียนคิดวาสารท่ีนํามาใชกับรางกายจะมีสมบัติเปนอยางไร (  นาจะเปนกลาง 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา (เวลา 35 นาที) 

1.  ครูแจกใบงานที่ 2.6 เร่ือง สารทําความสะอาดท่ีใชกับรางกาย 
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2. ครูอธิบายวิธีการทํากิจกรรม พรอมท้ังอธิบายการบันทึกผลการทํากิจกรรมและวิธีการสังเกต
ผลท่ีได   
3.ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 2.6 เร่ือง  สารทําความสะอาดท่ีใชกับรางกายโดยท่ีครูเปนผูแนะนํา
และตอบคําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 15 นาที) 
  1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืองสารทําความสะอาดท่ีใชกับรางกาย 

2. ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
  - สารทําความสะอาดสวนใหญมีสมบัติเปนเบส แตมี pH ไมเกิน 9 สารพวกสบูจะเปนฟอง 

นอยกวาแชมพูสระผมหรือครีมลางหนา เม่ือนําไปทดสอบการเกิดฟองกับนํ้ากระดาง สําหรับ
ราคาจะแตกตางกันไปขึ้นอยูกับตราสินคาและสารเติมแตงท่ีใสลงไปใหนาใช 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 25 นาที) 
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน (สารทําความสะอาดท่ีใชกับรางกาย) โดยใชส่ือ Power 

point เชน  สารท่ีใชทําความสะอาดรางกาย  คือ สบู สบู จะหนัดานท่ีมีข้ัวละลายในน้าํ และดานท่ีไมมี
ข้ัว จะหันลอมรอบหยดน้ํามันและส่ิงสกปรกทําใหส่ิงสกปรกนั้นหลุดออกมา  

 2.ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายถึง สารท่ีใชในการทาํความสะอาดรางกาย เชน ผงซักฟอก 
กับสบูเม่ือละลายสารใดท่ีมีฟองมากกวากนั ( ผงซักฟอก ) น้ํากระดางกับน้ําเปลาน้ําชนิดใดที่ทําใหสบูมี
ฟองมากกวา (น้ําเปลา) นํ้าท่ีทําใหสบูเปนฟองมาก เรียกวานํ้าออน และน้ําท่ีทําใหสบูเปนฟองนอย เรียก
วานํ้ากระดาง 

3. ครูอธิบายวิธีการปฐมพยาบาลเบ้ืองตนเมื่อโดนกรดและเบสเพ่ือใหนักเรียนนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
2. Power point เร่ือง สารทําความสะอาดท่ีใชกับรางกาย 
3. ใบงานท่ี 2.6 สารทําความสะอาดท่ีใชกบัรางกาย 

การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1) สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 
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• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
 
เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 2.6 กิจกรรม เร่ือง สารทําความสะอาดท่ีใชกบัรางกาย 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
สมพงษ  จันทรโพธ์ิศรี .  สารและสมบัติของสาร วิทยาศาสตร ม.1 .บริษัทไฮเอดพับลิชช่ิง จํากัด.  
                 กรุงเทพฯ : หนา 3-7  
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 
http://www.prc.or.th   
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

    วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 14 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  การแยกสาร ( การแยกสารผสม )     สัปดาหท่ี 7 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.  นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2. นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. ทดลองและอธิบายเกีย่วกับการแยกสารโดยการใชแมเหล็กดูด  การหยิบออก  

2. อธิบายและยกตัวอยางการนําหลักการแยกสารไปใชในชีวิตประจําวนั 
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สาระสําคัญ 
 สารตาง ๆ มักรวมอยูกับสารอ่ืน ๆ ในรูปของสารผสมเน้ือเดียว หรือสารผสมไมเปนเนื้อเดียว ถา
ตองการสารเพียงชนิดเดียวเพือ่นํามาใชประโยชนอาจทําไดโดยแยกสารออกมาโดยอาศัยสมบัติเฉพาะตัวของ
สาร การแยกสารผสมท่ีไมเปนเนื้อเดียวทําไดโดยใชวิธีการทางกายภาพ เชน หยิบออก รอนดวยตะแกรง ใช
แมเหล็กดูด  
จุดประสงคการเรียนรู 

1.  ออกแบบวิธีการแยกสารผสมออกจากกันดวยวิธีการอยางงาย  และเลือกใชอุปกรณหรือเคร่ืองมือ
ท่ีเหมาะสมเพื่อชวยในการแยกสาร 

2. สรุปหลักการแยกสารที่ผสมกันโดยการกรอง  ระเหยแหง  ใชแมเหล็กดูด 
เนื้อหาสาระ 

การแยกสารเปนการทําใหสารบริสุทธ์ิ โดยใชวิธีทางกายภาพ หรือทางเคมี ข้ึนอยูกับธรรมชาติ
ของสารท่ีตองการแยก ความสะดวก ความประหยัด สารท่ีแยกออกมาไดมีความบริสุทธ์ิสูงและมี
ปริมาณมาก การแยกสารมีหลายวิธี ดังนี ้
สารผสมท่ีประกอบดวยของแข็งกับของแข็ง มีวิธีการดงันี้ คือ 

1. การเข่ียออก วิธีนี้เหมาะสําหรับสารเน้ือผสมท่ีองคประกอบมีลักษณะ สี และขนาด แตกตาง
กันอยางเห็นไดชัด เชน ขาวสารท่ีมีแกลบปะปนอยู  วิธีแยกแกลบออกจากขาวสารโดยการเข่ียออกหรือ
การผัด เปนตน 

2 การใชแมเหล็ก วิธีเหมาะสําหรับสารเน้ือผสมท่ีมีองคประกอบท่ีแมเหล็กดูดได เชน ผง
กํามะถันผสมผงเหล็ก  วิธีนีทํ้าไดโดยใชแมเหล็กดูดผงตะไบเหล็กออกจากผงกํามะถัน 
  3 การใชตัวทําละลาย  วิธีเหมาะสําหรับสารเน้ือผสมท่ีมีองคประกอบมีความสามารถในการ
ละลายแตกตางกัน เชน สารผสมระหวางผงตะไบเหล็กกับกํามะถัน ซ่ึงผงกํามะถันละลายในคารบอน
ไดซัลไฟด   แตผงเหล็กไมละลายในตัวทําละลายดังกลาว ดังนั้นจึงใชคารบอนไดซัลไฟดละลาย
กํามะถันออกจากผงเหล็กได เปนตน 

4  การหลอมเหลว วิธีเหมาะสําหรับสารเน้ือผสมท่ีมีจุดหลอมเหลวแตกตางกันมาก เชน สาร
ผสมระหวางผงทรายกับตะกัว่ ผงตะกั่วมีจดุหลอมเหลวต่ํากวาผงทราย เม่ือใหความรอนแกสารในเบา
หลอม ตะกั่วจะหลอมเหลวกอนแลวจะจมลงสูดานลาง  ทรายลอยตัวอยูขางบน เม่ืออุณหภูมิลดลงตะกัว่
จะแข็งตัวซ่ึงเข่ียออกได เปนตน 

5  การระเหิดวิธีเหมาะสําหรับสารเน้ือผสมท่ีองคประกอบหน่ึงมีสมบัติระเหิด ( Sublime ) ได  
เชน สารผสมระหวางทรายกับการบูร  วิธีนี้ทําไดโดยใหความรอนแกสารผสม การบูรจะระเหดิ
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กลายเปนไอแยกออกจากผงทรายกับการบูรแลวเก็บไอการบูรดวยภาชนะท่ีเย็นการบูรจะกลายเปน
ของแข็งเปนตน 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 

1. ครูนําภาพการกรอง การใชแมเหล็ก และการกล่ัน ใหนักเรียนดูและครูถามดวยคําถามดังนี้ 
-   จากภาพแสดงอะไรบาง (การกรองสาร การใชแมเหล็กดูดผงตะไบเหล็ก และการกล่ัน ) 

   - จากภาพดงักลาวเปนการแยกสารชนิดใด (การกรอง เปนการแยกสารท่ีเปนของแข็งออกจาก
ของเหลว  การใชแมเหล็ก เปนการแยกสารท่ีเปนของแข็งออกจากของแข็ง โดยของแข็งท่ีใชวิธีการนี้แยก
ตองมีสมบัติเปนสารแมเหล็ก และการกลัน่ เปนการแยกสารท่ีเปนของแข็งหรือสารท่ีเปนของเหลวออกจาก
ของเหลว 

2. การแยกสารดังกลาว สามารถแบงได 2 ประเภท คือ การแยกสารเนื้อผสม และการแยกสารเนื้อเดยีว 
ซ่ึงนักเรียนสามารถศึกษาการแยกสารดังกลาวดวยการทํากิจกรรมตอไปนี้ 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา (เวลา 35 นาที) 

1.  ครูแจกใบงานท่ี 3.1 เร่ือง การแยกสารผสม 

2. ครูอธิบายวิธีการทํากิจกรรม พรอมท้ังอธิบายการบันทึกผลการทํากิจกรรมและวิธีการสังเกต
ผลท่ีได   
3.ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 3.1 เร่ือง  การแยกสารผสม โดยท่ีครูเปนผูแนะนําและตอบคําถาม
เม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 15 นาที) 
  1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืองการแยกสารผสม 

- การแยกสารท่ีผสมกันอยูใหไดสารเพยีงชนิดเดยีวนั้นอาจจะอาศัยสมบัติทางกายภาพของสาร 
เชน ขนาดของสาร สมบัติความเปนแมเหล็ก การละลายนํ้า เปนตน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 25 นาที) 
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน (การแยกสารผสม ) โดยใชส่ือ Power point  เชน  การใช

วิธีแยกสารเปนวิธีการทําใหสารบริสุทธ์ิวิธีหนึ่ง   ซ่ึงใชสมบัติทางกายภาพ หรือสมบัติทางเคมีของสาร
ในการแยกสาร การแยกสารผสมท่ีเปนของแข็งกับของแข็งจะมีวิธีการแยกสาร อาทิเชน การเข่ียออก 

2.ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายถึง วิธีการแยกสารผสม เชน การเข่ียออก , การใชแมเหล็ก 
เปนตน 
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3. ครูอธิบายถึงวิธีการแยกสารผสมวาสารผสมท่ีประกอบดวยของแข็งกับของแข็งผสมกันนั้น 
ตองเลือกใชวธีิการแยกสารท่ีเหมาะสมกบัสารท้ีตองการนํามาแยกซ่ึงข้ึนอยูกับลักษณะของสมบัตขิอง
สารและลักษณะทางกายภาพของสารดวย 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
2. Power point เร่ือง การแยกสารผสม 
3. ใบงานท่ี 3.1 การแยกสารผสม 

การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1)  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 3.1 กิจกรรม เร่ือง การแยกสารผสม 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 

http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm�


Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th 
 

102 
 

บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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    แผนการจัดการเรียนรู 15 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  การแยกสาร ( การสกัดดวยตัวทําละลาย  )    สัปดาหท่ี 7 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3. เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.  นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2.  นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. ทดลองและอธิบายเกี่ยวกบัการแยกสารโดยการกล่ัน กรอง ตกผลึก สกัด และโครมาโทกราฟ 

2. อธิบายและยกตัวอยางการนําหลักการแยกสารไปใชในชีวิตประจ ําวัน 
3. อธิบายความหมายของคําตอไปนี้ได การกรอง การกล่ัน การสกัดดวยตัวทําละลาย การสกัดโดยการ- 
กล่ันดวยไอนํ้า โครมาโทกราฟ 
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สาระสําคัญ 
 การสกัดดวยตัวทําละลาย คือ การแยกสารโดยการใสตัวละลายท่ีเหมาะสมลงไป ตัวทําละลายจะละลาย   
สารออกมาพรอมตัวทําละลาย แลวระเหยเอาตัวทําละลายออกไปจะไดสารท่ีตองการ 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายการแยกสารดวยวิธีการสกัดดวยตัวทําละลาย 
2. เลือกใชตัวทําละลายท่ีเหมาะสมในการสกัดสารจากสวนตางๆของพืช 

3. เสนอแนะการใชประโยชนจากสารท่ีสกัดไดจากสวนตางๆของพืช 

4.ยกตวัอยางการแยกสารโดยการสกัดดวยตัวทําละลายท่ีพบในชีวิตประจําวัน 
เนื้อหาสาระ 

การสกัดดวยตวัทําละลาย เปนวิธีทําสารใหบริสุทธ์ิ หรือเปนวิธีแยกสารออกจากกนัวิธีหนึ่ง  
 การสกัดดวยตวัทําละลาย อาศัยสมบัติของการละลายของสารแตละชนิด สารท่ีตองการสกัดตองละลาย
อยูในตวัทําละลาย 
  การสกัดดวยตวัทําละลาย คือ การแยกสารโดยการใสตวัละลายท่ีเหมาะสมลงไป ตัวทําละลายจะละลาย   
สารออกมาพรอมตัวทาํละลาย แลวระเหยเอาตัวทําละลายออกไปจะไดสารท่ีตองการ 

  ตวัทําละลายท่ีเหมาะสมมีสมบัติดังนี ้
   1. ละลายสารในสารที่ไมบริสุทธ์ิไดเพียงตัวเดยีว 
   2. ไมทําปฏิกิริยากับสารท่ีตองการจะสกัด 
   3. ไมมีกล่ินรบกวน 
   4. จุดเดือดตํ่า เอาออกจากตัวถูกสกัดไดงาย 

  5. หางาย ราคาถูก 
          ประโยชนของการสกัดดวยตัวทําละลาย  
  1. ใชสกัดน้ํามันพืชจากเมล็ดพืช เชน น้ํามันงา ถ่ัว ปาลม  นิยมใชเฮกเซน เปนตัวทําละลาย  

2. สกัดสารมีสีออกจากพืช  
3. ใชสกัดน้ํามันหอมระเหยออกจากพืช  
4. ใชสกัดยาออกจากสมุนไพร  

 การสกัดดวยตวัทําละลายเปนวิธีท่ีใชกันมากในอุตสาหกรรม  เชน การสกัดน้ํามันพืชเพื่อใชประกอบ
อาหารจากงา รําขาว ขาวโพด เมล็ดนุน ถ่ัวลิสง เมล็ดบัว ปาลม ตัวทําละลายท่ีนยิมใชคือ เฮกเซน (C6H12) เม่ือใช
เฮกเซนสกัดน้าํมันจากพืชแลว ตองการนาํสารละลายท่ีไดไปกล่ันเพื่อแยกเฮกเซนออกมา แลวนํากลับไปใชสกดั
น้ํามันพืชไดอีก สวนน้ํามันพืชท่ีไดตองนาํไปกําจัดสีและกล่ินเพื่อใหไดน้ํามันพืชบริสุทธ์ิ 
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การสกัดดวยตวัทําละลาย อาจสกัดดวยเคร่ืองมือสําเร็จท่ีเรียกวา ชอกซเลต (Soxhlet extraction 
apparatus) ซ่ึงเปนเคร่ืองมือท่ีสกัดสารโดยใชตัวทําละลายในปริมาณนอย การสกัดจะเปนลักษณะการใชตวัทํา
ละลายหมุนเวยีน เนื่องจากตัวทําละลายท่ีใชสกัดสารแลวจะถูกทําใหระเหย และควบแนนกลับมาใชสกัดไดอีก 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 

1. ครูทบทวนความรูเดิมท่ีเรียนคาบที่แลวโดยใชคําถามตอไปนี ้
-   การแยกสารผสมท่ีนักเรียนทําการทดลองในคาบท่ีแลวมีวิธีการแยกสารอยางไรบาง ( การ

หยิบออก  หรือเข่ียออก  , การใชแมเหล็กดดู , การกรอง ) 
2.  ถามีผงตะไบเหล็กรวมอยูกับทราย นกัเรียนจะมวีิธีการแยกสารอยางไร ( นําแมเหล็กมาดดุผง

ตะไบเหล็กออก จะไดทรายและผงตะไบเหล็กแยกกนั ) 
3.  นําน้ําตาลทรายผสมกับทรายนกัเรียนจะมีวิธีการแยกสารอยางไร (  นํานาตาลทรายมาละลาย

น้ําแลวกรองทรายออกจากนัน้นําน้ําไประเหยจะไดน้ําตาลทราย ) 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา (เวลา 35 นาที) 

1.  ครูแจกใบงานท่ี 3.2 เร่ืองจะแยกสารจากสวนตาง ๆ ของพืชไดอยางไร 

2. ครูอธิบายวิธีการทํากิจกรรม พรอมท้ังอธิบายการบันทึกผลการทํากิจกรรมและวิธีการสังเกต
ผลท่ีได   
3.ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 3.2 เร่ืองจะแยกสารจากสวนตาง ๆ ของพืชไดอยางไรโดยท่ีครูเปน
ผูแนะนําและตอบคําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 15 นาที) 
1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืองจะแยกสารจากสวนตาง ๆ ของพืช
ไดอยางไร 
2. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปผลการทดลองจนไดขอสรุปดังนี้ 
ตอนท่ี 1 
- สามารถสกัดสารท่ีมีสีหรือสารท่ีมีกล่ินจากขมิ้นไดดวยตัวทําละลายตาง ๆ 
-  ปริมาณสารท่ีสกัดไดข้ึนอยูกับปริมาณของพืชท่ีใชและปริมาณของตัวทําละลาย 
-  ถาใชตัวทําละลายตางชนดิกัน จะสกัดสารไดตางกัน 
ตอนท่ี 2 
-  สามารถสกัดสารจากสวนตาง ๆ ของพืชได โดยอาศัยหลักการเกีย่วละลายของสารในตัวทํา
ละลาย 
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-  ชนิดและปริมาณสารท่ีสกัดได ข้ึนอยูกับชนิด ปริมาณ และสวนตางพืชท่ีนํามาใช รวมท้ัง
ชนิดและปริมาณของตัวทําละลาย 
- สารท่ีสกัดไดสามารถนําไปใชประโยชนไดอยางหลากหลาย 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 25 นาที) 
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน (จะแยกสารจากสวนตาง ๆ ของพืชไดอยางไร ) โดยใชส่ือ 

Power point เชน  การสกัดดวยตัวทําละลาย อาศัยสมบัติของการละลายของสารแตละชนดิ สารท่ี
ตองการสกัดตองละลายอยูในตัวทําละลาย 

  2.ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายถึงวิธีการเลือกตัวทําละลาย ท่ีเหมาะสมวามีสมบัติอยางไร  
บาง อาทิเชน ละลายสารในสารท่ีไมบริสุทธ์ิไดเพียงตัวเดียว ,ไมทําปฏิกิริยากับสารท่ีตองการจะสกัด 

3.ครูอธิบายถึงประโยชนการสกัดดวยตัวทําละลายวาการสกัดดวยตัวทําลายน้ันนยิมใชในใชสกดั
น้ํามันพืชจากเมล็ดพืช , สกดัสารมีสีออกจากพืช  ,ใชสกัดน้ํามันหอมระเหยออกจากพืช ใชสกดัยาออก
จากสมุนไพร  
ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  

 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
2. Power point เร่ือง การสกัดดวยตัวทําละลาย 
3. ใบงานท่ี 3.2 จะแยกสารจากสวนตาง ๆ ของพืชไดอยางไร 

การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1)  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
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เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 3.2 กิจกรรม เร่ือง จะแยกสารจากสวนตาง ๆ ของพืชไดอยางไร 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm�
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 16 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  การแยกสาร ( การกล่ัน  )      สัปดาหท่ี 8 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2. เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4. เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.  นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2.  นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. อธิบายวิธีการแยกสารโดยวิธีการกล่ันและลงมือปฏิบัติ 

2. ยกตัวอยางการแยกสารโดยวิธีการกล่ันท่ีพบในชีวิตประจําวนั 
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สาระสําคัญ 
 การกล่ัน เปนการแยกสารมีสวนผสมเปนของเหลวหลายชนิดผสมกนั แตละชนดิมีจุดเดือดตางกนั 
โดยใหความรอน สารท่ีมีจุดเดือดต่ําจะกลายเปนไอออกมากอน เม่ือผานเคร่ืองควบแนน ก็จะกล่ันตัวเปน
ของเหลว  
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  อธิบายหลักการกล่ันได 
  2.  แยกสารผสมท่ีเปนเนื้อเดียวโดยวิธีการกล่ันได 
เนื้อหาสาระ 

 การกล่ัน (Distillation) เปนขบวนการท่ีทําใหของเหลวไดรับความรอนจนกลายเปนไอแลว
ผานไปบนเคร่ืองควบแนนกจ็ะกลายเปนของเหลวออกมา วิธีนี้สามารถแยกสารออกจากกันไดโดยอาศัยความ
แตกตางกันของจุดเดือด การกล่ันมีหลายวธีิ 
      1. การกล่ันแบบธรรมดา (Simple Distillation) ใชกล่ันแยกของเหลวท่ีมีจุดเดือดตางกันมาก ๆ 
โดยท่ีของเหลวชนิดหนึ่งเปนสารท่ีระเหยงาย อีกชนดิหนึ่งเปนสารระเหยยาก 

                                     36  
รูปท่ี 1 เคร่ืองมืออยางงายสําหรับกล่ันแบบธรรมดา 

         ท่ีมา เอกสารประกอบการสอนวิชาเคมี อาจารยเสกสรร กะชามาศ 
  2.  การกล่ันลําดับสวน (Fractional Distillation) ในกรณีท่ีสารละลายมีองคประกอบเปน 

สารระเหยงายผสมกันอยู (จุดเดือดใกลเคียงกัน) การกล่ันธรรมดาเพียงคร้ังเดียวไมสามารถจะแยก
องคประกอบท่ีปนกันอยูใหบริสุทธ์ิได ตองนําไปกล่ันซํ้าหลาย ๆ คร้ัง จึงจะไดสารบริสุทธ์ิ ตัวอยางเชน สาร 
A และ B ผสมกันอยูในอัตราสวน 20:80 ดังรูป 
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  รูปท่ี 2 เคร่ืองมือกล่ันลําดับสวนอยางงาย 

ท่ีมา เอกสารประกอบการสอนวิชาเคมี อาจารนเสกสรร กะชามาศ 
 การกล่ันลําดับสวน 
 การกล่ันลําดับสวนเปนการแยกของเหลวต้ังแตสองชนิดข้ึนไปออกจากกัน  เชนเดยีวกับการกล่ันแบบ
ธรรมดาแตจะตางกันตรงท่ีของเหลวท่ีผสมกันมีจุดเดือดตางกันไมมากนัก  เคร่ืองมือการกล่ันลําดับสวนท่ีมี
คุณภาพจะสามารถแยกสารท่ีมีจุดเดือดตางกันเพยีงเล็กนอยประมาณ  2 – 3 องศาเซลเซียสก็ได 
 
 

 
ภาพการกล่ันแบบลําดับสวน 
ท่ีมา 38www.google.co.th 
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การกล่ันลําดับสวนเทียบไดกบัการกล่ันแบบธรรมดาหลาย ๆ  คร้ัง  เน่ืองจากเคร่ืองมือในการ
กล่ันลําดับสวน    สวนท่ีเปนลํากระบอกจะมีลักษณะช้ัน ๆ  ทําใหมีพื้นที่ผิวมาก  เรียกวา  ลํากระบอก
ลําดับสวน   (Fractionating  Column)  ในการกล่ันเม่ือสารไดรับความรอนกลายเปนไอข้ึนไปก็จะ
ควบแนนกลับลงอีกเสมือนตองกล่ันหลายคร้ังนั่นเอง  สารท่ีมีจุดเดือดสูงจะควบแนนตกลงมากอน  
สวนสารท่ีมีจดุเดือดต่ําจะควบแนนภายหลัง   ดังน้ันสารท่ีมีจุดเดือดตํ่าท่ีสุดจะควบแนนในตอนบนสุด
ของลํากระบอกจึงแยกออกไดกอน 

การแยกเอทานอลออกจากน้ํา  ทําไดโดยเม่ือใหความรอนจนถึงอุณหภมิูหนึ่ง  ซ่ึงเปนจุดเดือด
ของเอทานอลก็จะเดือดกลายเปนไอ  ขณะเดียวกันน้ําซ่ึงมีจุดเดือดใกลเคียงกับเอทานอลก็จะเดือด
กลายเปนไอลอยข้ึนไปยังกระบอกลําดับสวน   แลวไอของของเหลวท่ีมีจุดเดือดสูงกวา (น้ํา)  จะถูก
ควบแนนในลํากระบอกลําดบัสวนกลับเปนของเหลว (น้าํ)  ตกลงสูขวดกล่ันใหม  สวนไอของ
ของเหลวท่ีมีจดุเดือดต่ํากวา  (เอทานอล)  จะลอยข้ึนขางบนผานลํากระบอกลําดับสวนเขาสูเคร่ือง
ควบแนนกล่ันตัวเปนของเหลว  (เอทานอล)  แยกออกมา 

ในการกล่ันน้ํามันดิบ  (โรงกล่ันน้ํามัน)  ก็ใชวิธีการกล่ันลําดับสวนนีเ้ชนกัน  ซ่ึงสารหรือ
ของเหลวท่ีมีจดุเดือดสูงกวาจะควบแนนแยกออกมากอน  โดยใชความรอนสูงประมาณ  300 – 500  
องศาเซลเซียส  ทําใหสารผสมสวนใหญกลายเปนไอปนกันอยูในหอกล่ัน  จากน้ันจึงคอยลดอุณหภูมิให
ไอ  สารท่ีมีจุดเดือดตางกนัเหลานั้นควบแนนเปนของเหลวตามลําดับ   ซ่ึงอุณหภูมิสูงจะควบแนน
ออกมากอน 

3.  การกล่ันดวยไอน้ํา (Steam Distillation) การสกัดโดยการกล่ันดวยไอน้ําใชแยกสารท่ีมี 
                              สมบัติดังนี้ 
             1. สารท่ีตองการสกัดตองไมละลายนํ้า 
             2. สารท่ีตองการสกัดตองไมทําปฏิกิริยากับน้ํา 
           ในการกล่ันดวยไอน้ํา สาร + น้ํา จะกล่ันเปนไอออกมาพรอมกนั เม่ือความดันไอของสารท้ังสอง
รวมกันเทากับความดันบรรยากาศ เชน สาร x มีจุดเดอืดท่ี 120 องศาเซลเซียส เม่ือนํามากล่ันดวยไอน้ํา ท่ี
อุณหภูมิ 75oC  ความดันไอของสารในขวดกล่ันเทากับความดันไอของ x มีคา 110 มม.ปรอท + ความดันไอของ
น้ํามีคา 650 mmHg ควมดนัไอรวมเทากบั 760 มม.ปรอท ดังนั้น สารในขวดกล่ันจะเดือดท่ีอุณหภูมิ 75 องศา
เซลเซียส ไอนํ้าก็จะพาสาร x ออกมาการกล่ันดวยไอมี 2 แบบ 

1. โดยทางตรง คือ ผสมสารและนํ้าในขวดกล่ันขวดเดียวกัน แลวทําการกล่ันดังรูป 7 
        2. โดยทางออม คือ สารท่ีตองการสกัดและน้ําอยูคนละขวด แลวผานไอน้ําไปยังสารท่ีตองการสกัด  
                  สารท่ีเราตองการจะระเหยข้ึนมาพรอมกับไอน้ํา ดังรูป 4 
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 รูปท่ี 3 การกล่ันดวยไอน้ําทางตรง                               รูปท่ี 4 39การกล่ันดวยไอน้ําทางออม 

ท่ีมา เอกสารประกอบการสอนวิชาเคมี อาจารนเสกสรร  กะชามาศ 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 

1. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใชคําถามตอไปนี้ 
- ในการทดลองเร่ืองการสกัดดวยตัวทําละลาย เรานําพืชมาสกัดส่ิงท่ีไดจากการสกัด คืออะไร 
( สี และกล่ินของพืช ) 
- นักเรียนมีหลักในการเลือกตัวทําละลายอยางไรบาง (ละลายสารในสารท่ีไมบริสุทธ์ิไดเพียง
ตัวเดยีว, ไมทําปฏิกิริยากับสารท่ีตองการจะสกัด, จุดเดือดตํ่า เอาออกจากตัวถูกสกดัไดงาย,หา
งาย ราคาถูก ) 
2. ครูนําภาพใหนักเรียนดแูลวถามวาส่ิงท่ีนกัเรียนเห็นคืออะไร ( การแยกสาร โดยการกล่ัน ) 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา (เวลา 30 นาที) 
1.    ครูแจกใบงานท่ี 3.3 เร่ืองการกล่ัน 

2.    ครูอภิปรายกอนการทํากจิกรรม 
-  กอนปดจุกยางตองทําจุกยางใหเปยกกอน แลวคอย ๆ หมุนจุกยางปดปากหลอดทดลอง 
ไปทางเดียวกนัจนปดสนิท 
-. เม่ือกล่ันเสร็จแลวควรรีบนําจุกยางออก โดยใชผาหนา ๆ จับหลอดทดลอง แลวคอย ๆ 
หมุนจุกยางออก อยาดึงออกตรง ๆ 
-ครูใหนกัเรียนต้ังอุปกรณการกล่ันโดยใชรูปการกล่ันเปนแบบใหนกัเรียนปฏิบัติตาม 
3.ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 3.3 เร่ืองการกล่ันโดยท่ีครูเปนผูแนะนําและตอบคําถามเม่ือ
นักเรียนสงสัยในการทํากจิกรรม 
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ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 20 นาที) 
1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืองการกล่ัน 
2. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปผลการทดลองจนไดขอสรุปดังนี้ 
- การกล่ันอยางงายใชแยกสารองคประกอบท่ีมีจุดเดือดตางกันมากออกจากสารละลายได แต

ไมสามารถกล่ันแยกสารท่ีมีจุดเดือดใกลเคียงกันออกจากกันไดสามารถนําความรูเร่ืองการกล่ันไปใชใน
ชีวิตประจํ าวนั เชน การทําน้ําจืดจากน้ําทะเล 
ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา 25 นาที) 

1. ครูอธิบายเกีย่วกับเนื้อหาบทเรียน (การกล่ัน ) โดยใชส่ือ Power point เชน  การกล่ัน เปนการ
แยกสารเนื้อเดยีวในลักษณะของเหลวออกจากของเหลว ซ่ึงการกล่ันมีหลายวิธี อธิบายวิธีการกล่ันชนิด
ตาง ๆ  
 2.ครูและนักเรียนรวมกันถึงวิธีการกล่ันวาสารแตละชนดิ ควรเลือกกการกล่ันชนิดใดเพ่ือให
เหมาะสมกับสารท่ีตองการแยก 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
2. Power point เร่ือง การกล่ัน 
3. ใบงานท่ี 3.3 การกล่ัน 

การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1) สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
 2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
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เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 3.3 กิจกรรม เร่ือง การกล่ัน 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm�
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 17 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  การแยกสาร (การเคล่ือนท่ีของของเหลวผานตัวกลาง )   สัปดาหท่ี 8 เวลา 1 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1. เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2. เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3. เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4. เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.  นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2.  นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. อธิบายการแยกสารโดยวธีิโครมาโทกราฟ 

2. แยกองคประกอบของสารเน้ือเดียวท่ีมีสีโดยวิธีโครมาโทกราฟกระดาษ 
3. อธิบายการนําความรูเร่ืองการแยกสารโดยวิธีโครมาโทกราฟไปใชในชีวิตประจําวนั 

 



Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th 
 

118 
 

สาระสําคัญ 
 โครมาโทกราฟ  เปนวิธีการแยกสารท่ีผสมกันอยูในปริมาณนอยออกจากกนั  โดยอาศัยสมบัติดังนี้  คือ  
สารตางกันมีความสามารถละลายในตัวทําละลายไดตางกัน  และถูกดดูซับดวยตัวดดูซับไดตางกนั 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายการแพรของของเหลวบนเนื้อวัสดท่ีุดูดซับไวตางกัน 
2. นักเรียนสามารถสรุปไดวาการเคล่ือนท่ีของของเหลวบนวัสดุมีความสัมพันธกับการแพรของ

สารและการดดูซับของวสัด ุ
เนื้อหาสาระ 

41โครมาโทกราฟ (Chromataography) เปนการแยกสารออกจากกัน โดยอาศัยอัตราการเคล่ือนท่ีของสาร
บนผิวของตัวดูดซับ ซ่ึงใชคุณสมบัติท่ีแตกตางกันของสาร 2 ประการ คือ 

            1. สารตางชนิดกันมีความสามารถละลายในตัวทําละลายไดตางกัน 
            2. สารตางชนิดกันถูกดูดซับไดตางกัน 
           จากขอแตกตางท้ัง 2 ประการน้ี ถาสารใดแยกออกจากสารผสมไดกอน สรุปไดวา 

สารน้ันมีความสามารถละลายไดดีในตัวทําละลายท่ีใชและถูกดูดซับดวยตัวดดูซับไวไดนอย 
           อัตราการเคล่ือนท่ีของสารบนผิวของตัวดูดซับ (Rate of Flow) หาไดดงัน้ี 
 
 
                 
ตัวกลางในวิธีโครมาโทกราฟมี  2  ชนิดคือ 
             ตัวกลางที่เคล่ือนท่ี  ไดแก  ตวัทําละลายท่ีใช 
             ตัวกลางที่ไมเคล่ือนท่ี  ไดแก  ตัวดูดซับ  เชน  กระดาษกรอง  กระดาษซับ  กระดาษสา  แทง
ชอลก  ซิลิกาเจลหรืออลูมินา 
 ในการแยกสาร  สารท่ีแยกออกจากสารผสมไดกอน  แสดงวา  สารน้ันมีความสามารถละลายไดดใีนตัว
ทําละลายท่ีใชและสารนั้นถูกดูดซับดวยตัวดูดซับใสไดนอย  จึงเคล่ือนท่ีออกมาไดเร็วกวา  สวนสารที่แยกออก
จากสารผสมไดชากวา  แสดงวาสารนั้นมีความสามารถในตัวทําละลายไดไมดแีละถูกดูดซับดวยตัวดูดซับไดด ี
 
 
  
 
 

ระยะทางท่ีสารเคล่ือนท่ีได 
ระยะทางท่ีตัวทําละลายเคล่ือนท่ี 

Rf = 
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   การเคล่ือนท่ีของสาร        การกระจายของสารในตัวดูดซับ 
 ท่ีมา www. google.co.th                                                     ท่ีมา www. google.co.th 
 โครมาโทกราฟแบบกระดาษ 
หลักท่ัวไปในการแยกสารโดยโครมาโทกราฟแบบกระดาษ  มีดงันี ้

    1.   หยดสารละลายท่ีตองการแยกลงบนกระดาษกรองเปนจุดเล็ก ๆ ผ่ึงกระดาษกรองใหแหง  แลว
นําไปจุมลงในภาชนะท่ีมีตัวทําละลายท่ีเหมาะสม  ตัวทําละลายท่ีเหมาะสม  คือ  ตัวทําละลายท่ีสามารถละลาย
สารหน่ึงไดดี   แตละลายสารผสมอีกสารหน่ึงไดไมดี  นัน่คือ  ตองสามารถแยกสารผสมออกจากกันไดอยาง
ชัดเจน  ตวัทําละลาย  เชน  เอทานอล  น้ํา  เฮกเซน   
เปนตน  ข้ึนอยูกับชนดิของสารท่ีจะแยก 
      2. การจุมกระดาษกรองในตัวทําละลาย  อยาใหจุดเร่ิมตนท่ีหยดสารละลายแชในตัวทําละลาย 
      3. สารจะแยกออกจากกันไดโดยตัวทําละลายจะซ่ึงผานกระดาษกรองแลวผานจดุของสารท่ีหยดไว
ตัวทําละลายจะพาสารแตละชนิดท่ีมีอยูในสารผสมนั้นเคล่ือนท่ีไปดวยความเร็วตางกนั 
      4. ถาสารแตละชนิดในสารผสมหรือสารละลายน้ันมีสีก็จะเห็นจดุสีตาง ๆ  บนกระดาษกรองตาม
ระยะทางท่ีสารเคล่ือนที่ไปได 
      5.การแยกสารโดยวิธีโครมาโทกราฟแบบกระดาษน้ีสามารถบอกไดวา  สารเนื้อเดียวท่ีเปนสารผสม
นั้นมีสารอยูกีช่นิด  โดยนับดูจากจดุตาง ๆ  ในตัวทําละลายหลาย ๆ ชนดิ 
การแยกสีออกจากกระดาษกรอง 

การแยกสารออกจากกันตามวิธีของโครมาโทกราฟแบบกระดาษนั้น  เม่ือสารแยกออกจากกันบน
กระดาษกรองแลว   จะมีวิธีการแยกสารนั้น  ๆ  ออกมาใชไดดังน้ี 
 1.  ตัดกระดาษกรองท่ีมีสีแตละสวนออกจากกนั 
 2.  นําสวนท่ีตดันั้นไปแชในตัวทําละลายเพื่อสกัดเอาสารนั้นใหละลายปนออกมา 
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 3.  นําเอาสารละลายท่ีสกัดไดไประเหยหรือกล่ันเพื่อแยกตัวทําละลายออกจากสารก็จะไดสารบริสุทธ์ิท่ี
ตองการ 
ประโยชนของโครมาโทกราฟ 

1.  สามารถบอกจํานวนสารท่ีเปนองคประกอบในสารละลายได  และสามารถบอกไดวาสารนั้นเปนสาร
บริสุทธ์ิหรือสารละลาย 

 2.  สามารถตรวจสอบไดวาสารท่ีสงสัยเปนสารชนิดเดียวกันหรือไม 
 3.  เปนวิธีการใชแยกสารผสมออกจากกัน  และทําสารใหบริสุทธ์ิ 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 5 นาที) 

1. ครูนําภาพใหนักเรียนดแูลวถามคําถามตอไปนี ้
- นักเรียนเคยทําน้ํา หรือ แกง หกรดเส้ือผาหรือไม แลวเกดิอะไรขึ้น ( เคย  สารท่ีหกใสเส้ือผา

จะเกิดการซึมลงไปในผา ) 
2. นักเรียนเคยสังเกตลักษณะของเส้ือผาท่ีเปอนสารท่ีหกรดนั้น ตรงบริเวณท่ีเกิดรอยเปอนนั้นมี
ลักษณะอยางไร ( สารจะท่ีซึมลงไปในผาจะเกดิการกระจายตัวซ่ึงข้ึนอยูกับผาท่ีสารน้ันหกรด ) 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา (เวลา 15 นาที) 
1.    ครูแจกใบงานท่ี 3.4 เร่ืองการเคล่ือนท่ีของของเหลวผานตัวกลาง 

2.   ครูอภิปรายกอนการทํากจิกรรม 
- ส่ิงท่ีตองควบคุมใหเหมือนกันขณะหยดหมึกลงบนวัสดุแตละชนิด เชน หลอดหยด ปริมาตร
ของหมึก ตองหใหยดน้ําหมึกท่ีหยดลงบนตัวดูดซับชนดิตาง ๆ ตองเทากันเพื่อปองกนัความ
คลาดเคล่ือนของผูทดลอง 
3. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 3.4 เร่ืองการเคล่ือนท่ีของของเหลวผานตัวกลางโดยท่ีครูเปนผู
แนะนําและตอบคําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากจิกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 15 นาที) 
1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืองการเคล่ือนท่ีของของเหลวผาน
ตัวกลาง 
2. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปผลการทดลองจนไดขอสรุปดังนี้ 
- เม่ือหยดสีลงบนวัสดุแตละชนิด และปลอยไวสักครู หยดสีจะซึมแผออกไปเปนวงกวางจน
ของเหลวแหง และไมซึมตอไป การเคล่ือนท่ีของของเหลวบนวัสดุมีความสัมพันธกับ
ความสามารถในการดูดซับของเหลวของวัสดุแตละชนดิและการซึมผานวัสดุนัน้ ๆ 
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ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา  10 นาที) 
1.  ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน (การเคล่ือนท่ีของของเหลวผานตัวกลาง) โดยใชส่ือ 
Power point  เชน  การเคล่ือนท่ีของสารผานตัวดดูซับตางชนิดกันอาทิ เม่ือหยดนําหมึกผาน
กระดาษกรองระยะทางที่ของเหลวเคล่ือนท่ีไปบนวัสดุชนิดตาง ๆ แตกตางกันบางชนดิหยดสี
ซึมแผออกเปนวงกวาง บางชนิดซึมแผ  ไดนอย หรือกระดาษสําหรับเขียน บางชนิดไมซึม 
2.   การเคล่ือนท่ีของหยดนํ้าหมกึบนวัสดุมีความสัมพันธกับความสามารถในการดูดซับ
ของเหลวของวัสดุนั้น และการซึมผานวัสดุนั้น ๆ ถาของเหลวนั้นซึมผานวัสดุไดด ีและ
ของเหลวน้ันถูกดูดซับไดนอย ก็จะเคล่ือนท่ีไปไดไกล ถาของเหลวถูกดูดซับไดมากก็จะ
เคล่ือนท่ีไดนอย  

  ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
2. Power point เร่ือง การเคล่ือนท่ีของของเหลวผานตัวกลาง 
3. ใบงานท่ี 3.4 การเคล่ือนท่ีของของเหลวผานตัวกลาง 

การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1)  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 3.4 กิจกรรม เร่ือง การเคล่ือนท่ีของของเหลวผานตัวกลาง 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
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เกณฑการประเมิน 
 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm�
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 18 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  การแยกสาร ( องคประกอบของสีท่ีสกัดจากพืช )   สัปดาหท่ี 8 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1. เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2. เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

       3.  เพื่อสงเสริมใหนักเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.   นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2.   นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. อธิบายการแยกสารโดยวธีิโครมาโทกราฟ 

2. แยกองคประกอบของสารเน้ือเดียวท่ีมีสีโดยวิธีโครมาโทกราฟกระดาษ 
3. อธิบายการนําความรูเร่ืองการแยกสารโดยวิธีโครมาโทกราฟไปใชในชีวิตประจําวนั 
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สาระสําคัญ 
 โครมาโทกราฟ  เปนวิธีการแยกสารท่ีผสมกันอยูในปริมาณนอยออกจากกนั  โดยอาศัยสมบัติดังนี้  คือ  
สารตางกันมีความสามารถละลายในตัวทําละลายไดตางกัน  และถูกดดูซับดวยตัวดดูซับไดตางกนั 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายหลักการและลงมือปฏิบัติแยกสารท่ีมีสีโดยวิธีโครมาโทกราฟ 
2. บอกไดวาสารท่ีมีสีอาจประกอบดวยสารเพียงชนดิเดยีวหรือมากกวาหนึ่งชนิด แยกไดโดยวิธี

โครมาโทกราฟ 
3. ยกตัวอยางการใชประโยชนจากการแยกสารดวยวิธีโครมาโทกราฟ 

เนื้อหาสาระ 
43โครมาโทกราฟ (Chromataography) เปนการแยกสารออกจากกัน โดยอาศัยอัตราการเคล่ือนท่ีของสาร
บนผิวของตัวดูดซับ ซ่ึงใชคุณสมบัติท่ีแตกตางกันของสาร 2 ประการ คือ 

            1. สารตางชนิดกันมีความสามารถละลายในตัวทําละลายไดตางกัน 
            2. สารตางชนิดกันถูกดูดซับไดตางกัน 

จากขอแตกตางท้ัง 2 ประการนี้ ถาสารใดแยกออกจากสารผสมไดกอน สรุปไดวาสารนั้นมี
ความสามารถละลายไดดใีนตัวทําละลายท่ีใชและถูกดูดซับดวยตัวดดูซับไวไดนอยอัตราการเคล่ือนท่ี
ของสารบนผิวของตัวดูดซับ (Rate of Flow) หาไดดังนี ้

 
 
                 

ตัวกลางในวิธีโครมาโทกราฟมี  2  ชนิดคือ 
             ตัวกลางที่เคล่ือนท่ี  ไดแก  ตวัทําละลายท่ีใช 
             ตัวกลางที่ไมเคล่ือนท่ี  ไดแก  ตัวดูดซับ  เชน  กระดาษกรอง  กระดาษซับ  กระดาษสา  แทง
ชอลก  ซิลิกาเจลหรืออลูมินา 
 ในการแยกสาร  สารท่ีแยกออกจากสารผสมไดกอน  แสดงวา  สารน้ันมีความสามารถละลายไดดใีนตัว
ทําละลายท่ีใชและสารนั้นถูกดูดซับดวยตัวดูดซับใสไดนอย  จึงเคล่ือนท่ีออกมาไดเร็วกวา  สวนสารที่แยกออก
จากสารผสมไดชากวา  แสดงวาสารนั้นมีความสามารถในตัวทําละลายไดไมดแีละถูกดูดซับดวยตัวดูดซับไดด ี
 
 
  
 

ระยะทางท่ีสารเคล่ือนท่ีได 
ระยะทางท่ีตัวทําละลายเคล่ือนท่ี 

Rf = 
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   การเคล่ือนท่ีของสาร        การกระจายของสารในตัวดูดซับ 
 ท่ีมา www. google.co.th                                                     ท่ีมา www. google.co.th 

โครมาโทกราฟแบบกระดาษ 
หลักท่ัวไปในการแยกสารโดยโครมาโทกราฟแบบกระดาษ  มีดงันี ้

    1.   หยดสารละลายท่ีตองการแยกลงบนกระดาษกรองเปนจุดเล็ก ๆ ผ่ึงกระดาษกรองใหแหง  แลว
นําไปจุมลงในภาชนะท่ีมีตัวทําละลายท่ีเหมาะสม  ตัวทําละลายท่ีเหมาะสม  คือ  ตัวทําละลายท่ีสามารถละลาย
สารหน่ึงไดดี   แตละลายสารผสมอีกสารหน่ึงไดไมดี  นัน่คือ  ตองสามารถแยกสารผสมออกจากกันไดอยาง
ชัดเจน  ตวัทําละลาย  เชน  เอทานอล  น้ํา  เฮกเซน  เปนตน  ข้ึนอยูกับชนิดของสารท่ีจะแยก 
      2. การจุมกระดาษกรองในตัวทําละลาย  อยาใหจุดเร่ิมตนท่ีหยดสารละลายแชในตัวทําละลาย 
      3. สารจะแยกออกจากกันไดโดยตัวทําละลายจะซ่ึงผานกระดาษกรองแลวผานจดุของสารท่ีหยดไว
ตัวทําละลายจะพาสารแตละชนิดท่ีมีอยูในสารผสมนั้นเคล่ือนท่ีไปดวยความเร็วตางกนั 
      4. ถาสารแตละชนิดในสารผสมหรือสารละลายน้ันมีสีก็จะเห็นจดุสีตาง ๆ  บนกระดาษกรองตาม
ระยะทางท่ีสารเคล่ือนที่ไปได 
      5.การแยกสารโดยวิธีโครมาโทกราฟแบบกระดาษน้ีสามารถบอกไดวา  สารเนื้อเดียวท่ีเปนสารผสม
นั้นมีสารอยูกีช่นิด  โดยนับดูจากจดุตาง ๆ  ในตัวทําละลายหลาย ๆ ชนดิ 
การแยกสีออกจากกระดาษกรอง 

การแยกสารออกจากกันตามวิธีของโครมาโทกราฟแบบกระดาษนั้น  เม่ือสารแยกออกจากกันบน
กระดาษกรองแลว   จะมีวิธีการแยกสารนั้น  ๆ  ออกมาใชไดดังน้ี 
 1.  ตัดกระดาษกรองท่ีมีสีแตละสวนออกจากกนั 
 2.  นําสวนท่ีตดันั้นไปแชในตัวทําละลายเพื่อสกัดเอาสารนั้นใหละลายปนออกมา 
 3.  นําเอาสารละลายท่ีสกัดไดไประเหยหรือกล่ันเพื่อแยกตัวทําละลายออกจากสารก็จะไดสารบริสุทธ์ิท่ี
ตองการ 
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ประโยชนของโครมาโทกราฟ 
1.  สามารถบอกจํานวนสารท่ีเปนองคประกอบในสารละลายได  และสามารถบอกไดวาสารนั้นเปนสาร
บริสุทธ์ิหรือสารละลาย 

 2.  สามารถตรวจสอบไดวาสารท่ีสงสัยเปนสารชนิดเดียวกันหรือไม 
 3.  เปนวิธีการใชแยกสารผสมออกจากกัน  และทําสารใหบริสุทธ์ิ 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 

1. ครูทบทวนความรูโดยใชคําถามตอไปนี้ 
- จากกิจกรรมการทดลองท่ี 3.4 เม่ือนําน้ําหมึกมาหยดลงบนกระดาษชนิดตาง ๆ นกัเรียน
สังเกตเห็นลักษณะของน้ําหมึกเปนอยางไร ( น้ําหมึกท่ีหยดลงบนกระดาษแตละชนิดจะมีการ
ซึมและแผผานกระดาษแตละชนิดแตกตางกัน ) 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา ( เวลา 35 นาที ) 
1.    ครูแจกใบงานท่ี 3.5 เร่ืององคประกอบของสีท่ีสกัดจากพืช 

2.    ครูอภิปรายกอนการทํากจิกรรม 
-  การทําจุดสีบนกระดาษจํานวน 2 แผน พยายามทําจุดขนาดเล็ก เสนผานศูนยกลางไมเกิน 
0.5 cm ทําไดโดยนําหลอดคะปลลารีปลายตีบจุมในนํ้าสี แลวนํามาแตะเบา ๆ บน 
กระดาษกรองแลวรีบยกข้ึน ถาตองการใหจุดสีเขมข้ึน ตองรอใหจุดสีท่ีทําไวแหงกอน 
แลวแตะจดุสีซ้ําอีกคร้ังหรือสองคร้ัง ก็จะไดจุดสีเขมข้ึนโดยไดจุดสีขนาดเล็ก 
- จุม กระดาษลงในตัวทําละลาย (นํ้า เอทานอล หรือสารละลายโซเดียมคลอไรด) โดยให 
ระดับตัวทําละลายอยูต่ํากวาจุดสีประมาณ 0.5 cm 

3. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 3.5 เร่ืององคประกอบของสีท่ีสกัดจากพชืโดยท่ีครูเปนผูแนะนํา
และตอบคําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 20 นาที) 
1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืององคประกอบของสีท่ีสกัดจากพืช 
2. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปผลการทดลองจนไดขอสรุปดังนี้ 
- สารเนื้อเดียวอาจมีองคประกอบเพียงชนิดเดียวหรือมากกวา 1 ชนิดก็ได สามารถแยก 
ไดโดยวิธีโครมาโทกราฟ ถาแยกไดหลายสีแสดงวามีองคประกอบมากกวา 1 ชนิด แตถาแยก
ไดสีเดียวอาจเปนเพราะสีนัน้มีองคประกอบเดียว หรือมีองคประกอบท่ีเคล่ือนท่ีดวยอัตราเร็ว
ใกลเคียงกันมาก ตองตรวจสอบซ้ํ าโดยการเปล่ียนชนิดของตัวทําละลาย หรือตัวดูดซับ 
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 สีสกัดจากพืชท่ีนํามาทดสอบบางชนิดประกอบดวยสารเพียงชนดิเดยีว  
ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา  20 นาที) 

1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน (องคประกอบของสีท่ีสกัดจากพืช) โดยใชส่ือ  
Power point   เชน   โครมาโทกราฟเปนวิธีการแยกสารออกจากกัน โดยอาศัยอัตราการ
เคล่ือนท่ีของสารบนผิวของตัวดูดซับ ซ่ึงใชคุณสมบัติท่ีแตกตางกันของสาร 2 ประการ คือ 
- 1.1 สารตางชนิดกันมีความสามารถละลายในตัวทําละลายไดตางกัน 

            - 1.2 สารตางชนิดกันถูกดูดซับไดตางกัน  
2. อธิบายความหมายของคา Rf และการหาคา Rf  ของสาร  

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
2. Power point เร่ือง องคประกอบของสีท่ีสกัดจากพืช 
3. ใบงานท่ี 3.5 องคประกอบของสีท่ีสกัดจากพืช 

การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1) สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 3.5 กิจกรรม เร่ือง องคประกอบของสีท่ีสกัดจากพืช 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
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บรรณานุกรม  
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 19 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  สารประกอบและธาตุ ( การแยกน้ําดวยไฟฟา )   สัปดาหท่ี 9 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.   เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2. เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.   เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.   เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.    นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2.    นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. ทดลองแยกนํ้าดวยไฟฟาและอธิบายสมบัติของธาตุท่ีไดจากการแยกนํ้าดวยไฟฟา 

2. อธิบายสมบัติของสารบริสุทธ์ิ สารประกอบ 
3. เขียนสัญลักษณของธาตุบางชนิดท่ีใชในชีวิตประจําวัน 
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สาระสําคัญ 
 การทดลองแยกนํ้าดวยไฟฟา เปนการทดลองเพื่อศึกษา เร่ืองการแยกสารประกอบในชีวิตประจําวัน ซ่ึง
น้ําจัดเปนสารประกอบท่ีประกอบดวยธาตุไฮโดรเจน 2 สวน ธาตุออกซิเจน 1 สวน  
จากสมการ       

2 H2O             2 H2 +  O2    
ซ่ึงสมบัติของแกสท้ังสองแตกตางกันคือ แกสไฮโดรเจน สามารถลุกติดไฟได สวน แกสออกซิเจน ชวยใหไฟตดิ 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. ทดลองแยกนํ้าดวยไฟฟาและอธิบายสมบัติของธาตุท่ีเปนผลจากการแยกนํ้าดวยไฟฟา 
2. อธิบายสมบัติของสารประกอบและธาตุ 

เนื้อหาสาระ 
 ธาตุ (element)  คือ สารบริสุทธ์ิท่ีประกอบดวยอะตอมเพียงชนดิเดียว ไมอาจแบงแยกหรือ
เปล่ียนแปลงใหเปนสสารอ่ืนไดดวยวิธีการทางเคมีท่ัวไป 
 อนุภาคท่ีเล็กท่ีสุดของธาตุเรียกวา อะตอม ซ่ึงประกอบดวยอิเล็กตรอนวิ่งวนรอบนิวเคลียสและ
ในนวิเคลียสประกอบดวยโปรตอนและนิวตรอน  ธาตุท่ีคนพบมีท้ังที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและท่ีสังเคราะห
ข้ึน 
  สารประกอบ ( compound ) คือ สารบริสุทธ์ิท่ีมีองคประกอบของธาตุมากกวา 1 ชนดิข้ึนไปมา
รวมกัน ดวยแรงยึดเหนี่ยวทางเคมีโดยมีอัตราสวนองคประกอบท่ีคงท่ีแนนอน  เกดิสารใหมท่ีมีสมบัติเปล่ียนไป
สารประกอบทุกชนิดสามารถเขียนสูตรเคมีได เชน โซเดียมคลอไรด ( NaCl )แคลเซียมออกไซด ( CaO ) มีเทน ( 
CH4 )  
เปรียบเทียบสมบัติของธาตุและสารประกอบ 

ธาตุ สารประกอบ 
1. ประกอบดวยอะตอมชนดิเดียว 1. ประกอบดวยอะตอมต้ังแต 2 ตัวข้ึนไป 
2. แยกออกโดยวิธีเคมีไมได 2. แยกออกโดยวิธีทางเคมีได 
3. อาจแยกออกโดยวิธีนิวเคลียร 3. แยกงายกวาธาตุ 
4. เขียนแทนดวยสัญลักษณ 4. เขียนแทนดวยสูตร 
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1. สัญลักษณและการเรียกช่ือธาตุ 
 ในป พ.ศ. 2346 จอหน ดอลตัน ( John Dolton ) นกัเคมีชาวอังกฤษเปนคนแรกท่ีเสนอใหใช
สัญลักษณของธาตุแทนช่ือธาตุโดยใชรูปภาพ ซ่ึงสัญลักษณของธาตุและสารประกอบท่ีจอหน ดอลตัน 
ตอมาเม่ือนักวทิยาศาสตรพบธาตุมากข้ึนการใชสัญลักษณตาง ๆ ดังกลาวจึงไมสะดวก จดจําไดยาก 
นักวิทยาศาสตรทานหนึ่งช่ือ โจนส จาคอบ เบอรซีเรียส ไดเสนอใหใชสัญลักษณแทนช่ือธาตุโดยมีหลักการ
เขียนสัญลักษณ ของธาตุ ดังน้ี 

1. ถาธาตุใดมีช่ือท้ังภาษาอังกฤษและภาษาละติน ใหใชอักษรตัวแรกของช่ือธาตุท่ีเปนภาษาละติน 
2. ถาธาตุใดมีเฉพาะช่ือภาษาอังกฤษใหใชอักษรตัวแรกของช่ือธาตุท่ีเปนภาษาอังกฤษ 
3. ถาอักษรตัวแรกซํ้ากัน ใหใชอักษรตวัถัดไปควบไปดวย 
4. อักษรตัวแรกของช่ือธาตุใหเขียนเปนตวัพิมพใหญ สวนอักษรตัวถัดไปถามีใหเขียนดวยตัวพมิพเล็ก 
ดังตัวอยางตารางตอไปน้ี 

ตารางท่ี 2  แสดงสัญลักษณของธาตุบางชนิด 
ช่ือภาษาไทย ช่ือภาษาอังกฤษ ช่ือภาษาละติน สัญลักษณ 
ไฮโดรเจน Hydrogen - H 
ฮีเลียม Helium - He 

คารบอน Carbon - C 
ไนโตรเจน Nitrogen - N 
ออกซิเจน Oxygen - O 
โซเดียม Sodium Natrium Na 
อะลูมิเนียม Aluminium - Al 
ฟอสฟอรัส Phosphorus - P 
กํามะถัน Sulphur - S 
โพแทสเซียม Potassium Kalium K 

แคลเซียม Calcium - Ca 
โครเมียม Chromium - Cr 
เหล็ก Iron Ferrum Fe 
ทองแดง Copper Cuprum Cu 
สังกะสี Zinc - Zn 
เงิน Silver Argentum Ag 
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ดีบุก Tin Stannum Sn 
ทองคํา Gold Aurum Au 
ปรอท Mercury Hydragyrum Hg 
ตะกัว่ Lead Plumbum Pb 

 
การเรียกช่ือธาตุ  มีการเรียกช่ือหลายแบบ ไดแก 
 1. ตามสมบัติ เชน Iodes แปลวา คลายสีวมวง เพราะไอโอดีนมีสีมวง 
 2. ตามแหลงคนพบ เยอรมาเนียมพบท่ีเยอรมัน 
 3. ตามช่ือบุคคลสําคัญ เชน ไอสโตเนียม ตามช่ือ ไอสไตน 
การเรียกช่ือ มี 2 ระบบ 
 1. ระบบสามัญ ( Common name ) เชน ตัง้ตามผูคนพบ เชน รัทเทอรฟอรเดียม Rf 
 2. ระบบ IUPAC ( International Union of pure and Applied Chemistry )  เปนการเรียกช่ือตาม
เลขเชิงอะตอม ตามภาษละติน สวนท่ีคนพบทีหลังต้ังแต ลําดับท่ี 104 เปนตนไป กจ็ะเรียกช่ือไดดังนี้ ลงทาย
ดวย ...-ium 
 0 =  นิล (nil )     1=  อูน(un) 
 2 =  ไบ (bi )     3= ไตร ( tri ) 
 4 = ควอด ( quad )     5 = เพนท (pent ) 
 6 =  เฮกซ (hex)     7 =  เซปท ( sept ) 
 8 =  ออกต( oct )     9 = เอนน ( enn ) 
ตัวอยาง  ธาตุลําดับท่ี 106  1 คือ อูน(un)   0 คือ นิล (nil ) 5 คือ เพนท (pent ) จะไดช่ือวา Unnilpentium 
สัญลักษณ คือ Unp 
 ธาตุตอไปนี้กมี็วิธีการเชนเดยีวกัน การเรียกช่ือตามระบบนี้จะตองมีเลขเชิงอะตอม 100 ข้ึนไป 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 

1. ครูทบทวนความรูจากคาบเรียนท่ีแลววาวิธีการแยกสารมีอะไรบาง ( การกล่ัน , การระเหย 
การกรอง , วิธีโครมาโทกราฟ ) 

2. นักเรียนคิดวาเราจะมีวิธีการแยกของเหลวใหเปล่ียนสถานะไดหรือไม ( ได ใชการแยกดวย
ไฟฟา ) 
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3. น้ํามีสถานะเปนของเหลวเมื่อแยกน้ํานกัเรียนคิดวาน้ําจะเปล่ียนสถานะหรือไม อยางไร ( 
เปล่ียน เปนแกส ) ครูนําเขาสูกิจกรรมท่ี 4.1 การแยกน้ําดวยไฟฟา 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา ( เวลา 35 นาที ) 
1.    ครูแจกใบงานท่ี 4.1เร่ืองการแยกน้ําดวยไฟฟา 

2.    ครูอภิปรายกอนการทํากจิกรรม 
-แนะนําวิธีจัดชุดเคร่ืองแยกนํ้าดวยไฟฟา และการสังเกตการเปล่ียนแปลง 

3. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 4.1 เร่ืองการแยกน้ําดวยไฟฟาโดยท่ีครูเปนผูแนะนําและตอบ
คําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 20 นาที) 
1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืองการแยกน้าํดวยไฟฟา 
2. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปผลการทดลองจนไดขอสรุปดังนี้ 
-  เพราะเหตุใดน้ําในบีกเกอร ( ถวยพลาสติก ) ลดลง ( เพราะมีน้ําบางสวนเปล่ียนแปลงไปเปน   

แกส) 
-  เม่ือทําการทดลอง เกิดอะไรข้ึนกับหลอดทดลอง ( เกิดฟองแก็สขึ้นในหลอดทดลองท้ังสอง ) 
-  อัตราเร็วในการเกิดแกสท่ีข้ัวไฟฟาท้ังสองเหมือน หรือ แตกตางกนัอยางไร ( ตางกัน คือ                    
อัตราเร็วในการเกิดแกสท่ีข้ัวไฟฟาลบ  เกิดเร็ว สวน 
อัตราเร็วในการเกิดแกสท่ีข้ัวไฟฟาบวก เกดิชากวาประมาณ 1 เทา ) 
- แกสในหลอดทดลองทั้งสองเปนแกสชนิดเดยีวกันหรือไม สังเกตจากอะไร  ( ตางชนิดกัน 
เพราะใหผลการทดสอบกับธูปท่ีติดไฟกับเปลวไฟ กับไมขีดไฟตางกนั) 
- จากผลการทดสอบสามารถสรุปไดวา ( น้ํา เปนสารประกอบท่ีประกอบดวย ไฮโดรเจน 2 
สวน และออกซิเจน 1 สวน ) 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา  20 นาที) 

1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน (การแยกน้ําดวยไฟฟา) โดยใชส่ือ Power point   เชน   
ความหมายของธาตุ คือ สารบริสุทธ์ิทีมีองคประกอบเพยีงชนดิเดียว ความหมายของ
สารประกอบ  คือ สารบริสุทธ์ิท่ีมีองคประกอบตางกัน 
2.  ครูอธิบายถึงสัญลักษณของธาตุและวิธีการเขียนสัญลักษณของธาตุ 
3. ครูอธิบายความหมายของสารประกอบและธาตุ 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
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ส่ือการเรียนการสอน 
 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 

2. Power point เร่ือง สารประกอบและธาตุ 
3. ใบงานท่ี 4.1 การแยกน้ําดวยไฟฟา 

การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1)  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 4.1 กิจกรรม เร่ือง การแยกน้ําดวยไฟฟา 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 

 
 
 
 
 

http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm�
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 20 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  สารประกอบและธาตุ ( ศึกษาสมบัติธาตุ )    สัปดาหท่ี 9 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

      1. เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวทิยาศาสตร 
      2. เพื่อสงเสริมใหนักเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

3. เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
       4. เพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหคิดคนวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศกึษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอื่นๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.   นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2.   นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. เขียนสัญลักษณของธาตุบางชนิดท่ีใชในชีวิตประจําวัน 

2. วางแผน ออกแบบวิธีการ และลงมือตรวจสอบสมบัติของธาตุเพื่อจัดเปนกลุมตามสมบัติ 
3. อธิบายสมบัติของธาตุโลหะ อโลหะ กึ่งโลหะ และธาตุกัมมันตรังสี 
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สาระสําคัญ 
 การแบงประเภทของธาต ุ  

แบงธาตุออกเปน 3 ประเภทคือ โลหะ อโลหะ และกึ่งโลหะ 
1. ธาตุท่ีเปนโลหะ ไดแก  ทองแดง ตะกั่ว ดีบุก เหล็ก อะลูมิเนียม  สังกะสี 
สมบัติ  สวนมากเปนของแข็ง นําความรอน และนําไฟฟาไดดี มีความมันวาว ตีเปนแผนหรือดึงเปนเสน
ได จุดเดือด จดุหลอมเหลวสูง 
2.  ธาตุท่ีเปนอโลหะ ไดแก คารบอน  กํามะถัน 
สมบัติ มีท้ัง 3 สถานะ นําความรอน และนําไฟฟาไมดี  เปราะ แตกงาย ตีเปนแผนหรือดึงเปนเสนไมได 
จุดเดือด จุดหลอมเหลวตํ่า 
3. ธาตุท่ีเปนกึง่โละ ไดแก ซิลิกอน พลวง สารหนู  
สมบัติ มีสมบัติอยูระหวาง โลหะ กับอโลหะ นําไฟฟาไดไมดีท่ีอุณหภมิูหอง แตจะนาํไฟฟาไดดีข้ึนเม่ือ

อุณหภูมิสูงข้ึน หรือมีส่ิงปนเปอน  
จุดประสงคการเรียนรู 

 1.  ออกแบบวธีิการและลงมือปฏิบัติเพื่อตรวจสอบสมบัติบางประการของธาตุ  เชน  การนํา
ไฟฟา  การนําความรอน  และใชสมบัติดังกลาวเปนเกณฑในการจัดกลุม 
 2.  อธิบายสมบัติของธาตุโลหะ  อโลหะ  และก่ึงโลหะ  จากการตรวจสอบสมบัติและสืบคน
ขอมูลเพิ่มเติม 

เนื้อหาสาระ 
 เม่ือความรูทางวิทยาศาสตรกาวหนาข้ึน ทําใหคนพบธาตุมากข้ึน ปจจุบันมีการคนพบธาตุแลว

กวา 100 ชนิด ท้ังท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติและสังเคราะหข้ึนในหองปฏิบัตกิาร เม่ือศึกษาสมบัติตางๆของธาตุ
เหลานี้ พบวามีสมบัติเหลานี้เปนเกณฑในการจัดธาตุเปนหมวดหมู อยูในรูปของตารางเฉพาะท่ีเรียกวา “ตาราง

ธาตุ” (periodic table)  ตารางธาตุในปจจุบัน จัดธาตุตามเลขอะตอมจากนอยไปหามาก โดยแบงธาตุออกเปนหมู 
(แนวต้ัง) 18 หมู และคาบแนวนอนท้ังหมด 7 คาบ ไฮโดรเจนเปนธาตุในหมูท่ี 1 คาบท่ี 1 ออกซิเจน เปนธาตุหมู 
16 คาบ 2 ,ธาตุในคาบท่ี 1 มี 2 ธาตุ ,คาบท่ี 2 และ 3 มี 8 ธาตุ คาบท่ี 4 และ 5 มี 18 ธาตุ สวนคาบท่ี 6 และ 7 จะมี
สวนท่ีแทรกอยูระหวางหมูท่ี 2 และ หมูท่ี 4 
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ท่ีมา : www.google.com 

 ธาต ุ คือ สารบริสุทธ์ิท่ีประกอบดวย ธาตุหรือสารชนิดเดียว ไมสามารถแยกหรือสลายออกเปนสารอ่ืนได 
เชน เงิน ทอง คารบอน ออกซิเจน เปนตน ในปจจุบันมีการคนพบธาตุประมาณ 107 ธาตุ เปนธาตุท่ีเกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติ 92 ธาตุ ท่ีเหลือเปนธาตุท่ีสังเคราะหข้ึนในหองทดลอง ถาใชสมบัติของธาตุ เชน ลักษณะภายนอก 
ความแข็งหรือเหนยีว การนาํไฟฟา จุดเดอืดจุดหลอมเหลวเปนเกณฑในการจําแนกธาตุ สามารถจําแนกธาตุได
เปน 3 พวก ดังนี้   
   1.1 โลหะ มีสถานะเปนของแข็งท่ีอุณหภูมิปกต ิ ยกเวนปรอทท่ีเปนโลหะ แตอยูในสถานะ
ของเหลว โลหะจะมีผิวเปนมันวาว เคาะแลวมีเสียงดังกงัวาน มีจุดเดือดและจดุหลอมเหลวสูง และนําไฟฟาไดดี 
โลหะบางชนิดเปนสารแมเหล็ก ตัวอยางของธาตุโลหะ เชน เหล็ก ทองแดง สังกะสี แมกนีเซียม เปนตน 
   1.2 อโลหะ เปนไดท้ัง 3 สถานะ เชน กํามะถันเปนของแข็งสีเหลือง ธาตุโบรมีนเปนของเหลวสี
แดง และคลอรีนเปนแกสสีเขียวออน อโลหะสวนใหญมีสมบัติตรงขามกับโลหะ เชน เปราะ ไมนําไฟฟา มีจุด
เดือดและจุดหลอมเหลวตํ่า เปนตน 
   1.3 ธาตุกึ่งโลหะ เปนธาตุท่ีมีสมบัติกึ่งโลหะและอโลหะ เชน โบรอนเปนของแข็งสีดํา เปราะ 
ไมนําไฟฟา มีจุดเดือดสูงถึง 4,000 องศาเซลเซียส ซิลิคอนเปนของแข็งสีเงินวาว เปราะ นําไฟฟาไดเล็กนอย มีจุด
เดือด 3,265 องศาเซลเซียส เปนตน  
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ความแตกตางของสมบตัิบางประการของธาตุโลหะกับอโลหะ 

                                ท่ีมา 47http://tc.mengrai.ac.th/users/sinuan/link/sann1/c2.htm 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 

1. ครูทบทวนความรูจากคาบเรียนท่ีแลววานักเรียนไดศึกษาเร่ืองการแยกน้ําดวยไฟฟามาแลว 
- จะเห็นไดวาน้ําเปนสารประกอบเราสามารถแยกนํ้าไดธาตุอะไรบาง (  แกสออกซิเจน , แกส

ไฮโดรเจน )  
2. แกสไฮโดรเจนเกิดข้ึนท่ีข้ัวใด และมีวิธีการตรวจสอบอยางไร ( ข้ัวลบ , ตรวจสอบโดยการ
ธูปไปจอท่ีหลอดทดลองท่ีเกบ็แกสได จะเกิดเสียงดังข้ึน ) 
3. แกสออกซิเจนมีสมบัติอยางไร ( ชวยใหไฟติดแตไมชวยใหติดไฟ ) 
3. ครูนําเขาสูกิจกรรมท่ี 4.2 มาศึกษาสมบัติของธาตุกันเถอะ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา ( เวลา 35 นาที ) 
1.    ครูแจกใบงานท่ี 4.2 เร่ืองมาศึกษาสมบัติของธาตุกันเถอะ 

2.    ครูอภิปรายกอนการทํากจิกรรม 

สมบัติ โลหะ อโลหะ 

1.  สถานะ เปนของแข็งในสภาวะปกติ ยกเวน
ปรอทซึ่งเปนของเหลว ไมมีโลหะที่เปน
แกสในภาวะปกติ 

มีอยูไดทั้ง 3  สถานะ  ธาตุที่เปนแกสในภาวะ
ปกติเปน อโลหะทั้งสิ้น  อโลหะท่ีเปน
ของเหลวคือ โบรมีน ที่เปนของแข็งไดแก 
คารบอน  กํามะถัน ฟอสฟอรัส ฯลฯ 

2.  ความมันวาว มีวาวโลหะ ขัดขึ้นเงาได สวนมากไมมีวาวโลหะ ยกเวน แกรไฟต (ผลึก
คารบอน) เกล็ด ไอโอดีน (ผลึกไอโอดีน) 

3.  การนําไฟฟา
และ               นําความรอน 

นําไฟฟาและนําความรอนไดดี เชน สาย  
ไฟฟามักทําดวยทองแดง 

นําไฟฟาและนําความรอนไมไดยกเวน
แกรไฟต นําไฟฟาไดดี 

4.  ความเหนียว สวนมากเหนียว ดึงยืดเปนเสนลวดหรือ
ตีเปนแผน    บาง ๆ ได 

อโลหะที่เปนของแข็ง มีเปราะดึกยืดออกเปน
เสนลวดหรือตีเปนแผนบาง ๆ ไมได 

5.  ความหนาแนนหรือ ถ.พ. สวนมากมีความหนาแนน หรือ ถ.พ.สูง มีความหนาแนน หรือ ถ.พ.ตํ่า 

6.  จุดเดือดและจุด
หลอมเหลว 

สวนมากสูงเชน เหล็ก มีจุดหลอดเหลว 
1,536  0C  ยกเวนปรอท ซึ่งมีจุดหลอด
เหลวตํ่าเพียง –39 0C 

สวนมากตํ่าโดยเฉพาะพวก อโลหะที่เปนแกส 
เชน ออกซิเจน มีจุดเดือด – 183  0C จุดเยือก
แข็ง (จุดหลอดเหลว)-219 0C กํามะถันมีจุด
หลอดเหลว  1130C จุดเดือด  444  0C เปน 

7.  การเกิดเสียงเม่ือเคาะ มีเสียงดังกังวาน ไมมีเสียงดังกังวาน 
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- ใหทดสอบเคร่ืองตรวจการนําไฟฟากอน โดยนําข้ัวของเคร่ืองตรวจการนําไฟฟามาแตะกัน ถ
หลอดไฟสวาง แสดงวาเคร่ืองใชงานได 
- อภิปรายเกี่ยวกับวิธีใชเคร่ืองตรวจการนาํความรอน 
3. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 4.2 เร่ืองมาศึกษาสมบัติของธาตุกันเถอะโดยท่ีครูเปนผูแนะนํา
และตอบคําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 20 นาที) 
1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืองมาศึกษาสมบัติของธาตุกันเถอะ 
2. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปผลการทดลองจนไดขอสรุปดังนี้ 
-  ธาตุท่ีมีสมบัติบางประการเหมือนกนัจะจดัอยูในกลุมเดยีวกัน 
- โลหะสวนใหญเปนของแข็ง นําความรอนและไฟฟาไดด ีมีความมันวาว เหนยีว ตีเปนแผน
หรือดึงเปนเสนได มีจุดเดือดและจดุหลอมเหลวสูง 
- อโลหะมีท้ังที่เปนของแข็ง ของเหลว และแกส นําความรอนและนําไฟฟาไดไมด ีเปราะรวน 
ตีเปนแผนหรือดึงเปนเสนยาวไมได มีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวไมสูงนัก 
- ธาตุกึ่งโลหะจะมีสมบัติอยูระหวางโลหะกับอโลหะ คือนํ าความรอนและไฟฟาไดไมดีท่ี
อุณหภูมิหอง แตจะนําไฟฟาไดดีข้ึนเม่ืออุณหภูมิสูงข้ึน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา  20 นาที) 

1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน (สมบัติของธาตุ) โดยใชส่ือ Power point   เชน   ธาตุท่ี
นํามาทดสอบสวนมากมีสถานะเปนของแข็ง และนําความรอนซ่ึงเปนสมบัติสวนใหญของธาตุ
โลหะ เปนตน 
2.  ครูอธิบายถึงลักษณะของตารางธาตุและการแบงหมูและคาบของตารางธาตุ 
3.  ครูใหนักเรียนหาคําตอบวาธาตุท่ีครูบอกนั้นอยูในหมูใด คาบใด และมีสมบัติอยางไร 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
2. Power point เร่ือง สมบัติของธาตุ 
3. ใบงานท่ี 4.2 มาศึกษาสมบัติของธาตุกันเถอะ 
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การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1)  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)   แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 4.2 กิจกรรม เร่ือง มาศึกษาสมบัติของธาตุกันเถอะ 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 21 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  สารประกอบและธาตุ (กัมมันตรังสีในชีวิตประจําวัน)   สัปดาหท่ี 10 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.   เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2. เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.   เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ  
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.  นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2. นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. สืบคนขอมูลและตรวจสอบสมบัติของธาตุ สารประกอบและธาตุกมัมันตรังสี 

2. อธิบายและยกตัวอยางการนําธาตุ สารประกอบและธาตุกัมมันตรังสีไปใชประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน รวมท้ังการปองกันอันตรายจากกัมมันตรังสี 
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สาระสําคัญ 

 กัมมันตรังสี  (Radioactivity)  เปนธาตุท่ีสามารถปลอยกัมมันตรังสีออกมาจากภายในตัวของ
ธาตุได ตัวอยางเชน โคบอลท  ไอโอดีน ยูเรเนียม เรเดียม เปนตน  รังสีท่ีออกมาจากธาตุแตละธาตุมีพลังงาน
แตกตางกัน 

รังสีท่ีแผออกมาในขบวนการสลายตัวของธาตุ มี 3 ชนิด คือ 
- รังสีแอลฟา  เปนอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟาบวก ซ่ึงเทากับนิวเคลียสของฮีเลียม ( 2

4 He ) 
- รังสีบีตา เปนอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟาลบ  ซ่ึงเทากับอิเล็กตรอนท่ีมีพลังงานสูง 
- รังสีแกมมา  เปนคล่ืนแมเหล็กไฟฟาท่ีมีความถี่สูงมากเปนรังสีท่ีไมมีประจุไฟฟาแตมีพลังงานมาก 

และทําใหเกดิอันตรายตอรางกายคนไดมากดวย 
การใชประโยชนจากรังสี ในทางการแพทย มีการใช ในการตรวจวินิจฉัย และ บําบัด อาการโรคของผู

เจ็บปวยจากโรครายตางๆ เชน การฉายรังสีเอกซ การตรวจสมอง การตรวจกระดูก และ การบําบัดโรคมะเร็ง ใน
กิจการอุตสาหกรรม การเกษตร และ การศึกษาวจิัยทาง วิทยาศาสตร อาทิเชน การใชรังสีตรวจสอบรอยเช่ือม 
รอยราวในช้ินสวนโลหะตางๆ  
จุดประสงคการเรียนรู 
 -ใหนักเรียนแตละกลุมสืบคนขอมูลเกี่ยวกับการใชธาตุกัมมันตรังสีในดานตาง ๆ เชน การแพทย 
อาหาร อุตสาหกรรม รวมท้ังอันตรายจากกัมมันตรังสี และนําเสนอขอมูลในรูปแบบท่ีนาสนใจ 
เนื้อหาสาระ 

ธาตุกัมมันตรังสี 
 ธาตุท่ีสามารถปลอยรังสีท่ีไมสามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา  เรียกวา  ธาตุกัมมันตรังสี     
สวนปรากฏการณท่ีธาตุแผรังสีไดเองอยางตอเน่ือง  เรียกวา  กัมมันตภาพรังสี (Radioactivity) 
ชนิดของรังสีท่ีธาตุกัมมันตรังสีแผออกมา เชน 
 1. รังสีแอลฟา มีอํานาจทะลุทะลวงต่ําท่ีสุด(ในท้ังหมด 3 ตัว) คือ ผานอากาศทําใหอากาศแตกตัว แตไม
สามารถผานกระดาษหรือโลหะบางๆได 
 2. รังสีเบตา มีสมบัติเหมือนอิเล็กตรอน มีมีอํานาจทะลุทะลวง สูงกวา รังสีแอลฟาประมาณ 100 เทา 
 3.  รังสีแกมมา เปนคล่ืนแมเหล็กไฟฟา สามารถทะลุทะลวงส่ิงกีดขวางไดดี ไมมีประจุ เคล่ือนท่ีดวย
ความเร็วเทากบัแสง  มีกําลังทะลุทะลวงไดมากกวา รังสีบีตา  100  เทา 
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 การใชกัมมันตภาพรังสีทางเกษตรกรรม 
 การใชกัมมันตภาพรังสีทางเกษตรกรรม  เชน  การใชถนอมอาหาร  วิเคราะหดิน  เพื่อจําแนกพ้ืนท่ี 
เพาะปลูกใหเหมาะสมกับชนิดของพืช  ศึกษาเกีย่วกับการผลิตไข  และน้ํานมสัตว  ชวยกําจัดแมลงและการกลาย
พันธุของพืช 

รังสีท่ีนํามาใชถนอมอาหาร  คือ  รังสีแกมมา  ซ่ึงเปนรังสีท่ีมีกําลังทะลุทะลวงสูงเปนคล่ืน
แมเหล็กไฟฟาไดจากธาตุกัมมันตรังสี  เชน  โคบอลต-60  เนื่องจากรังสีมีกําลังทะลุทะลวง ปริมาณรังสีขนาด
พอเหมาะจะสามารถทําลายเช้ือจุลินทรีย  รวมทั้งเอนไซมในอาหารดวย  และไมมีผลกระทบตอผูบริโภคโดยไม
มีพิษตกคาง         ผลผลิตทางการเกษตรทีน่ําไปอาบรังสี  ไดแก  หัวหอมเล็ก  หัวหอมใหญ  แอปเปล  มัน
ฝร่ัง  ผลไมหลายชนิด    

*ขนาดของรังสีท่ีใชอาบ  มีหนวย  เรียกวา  แรด  (rad)  หรือ  เกรย   
                                      ผลของการฉายรังสีท่ีขนาดของรังสีขนาดรังสีตาง ๆ   

ขนาดของรังสีหรือโดส 
(กิโลเกรย) 

ประโยชนหรือโทษ 

0.05    -  0.15 
  
0.15    -  0.75 
0.25    -  0.50 
2.0       -  3.00 
  
มากกวา  3.00 

ยับยั้งการงอกของมันฝร่ัง มันเทศ  เผือก  หอมหัวใหญ   
กระเทียม  ขิง  และแครอท 
ใชเปนวิธีกําจดัแมลงท่ีติดไปกับผักและผลไม 
ชะลอการสุกหรือการเส่ือมสภาพของผลไมบางชนิด 
ควบคุมการเจริญเติบโตของโรคหลังการเก็บเกีย่ว 
และชะลอการสุกของผลไมบางชนิด 
เกิดอาการผิดปกติท่ีเนื้อผลไม  (เชน  เนื้อผลไมออน และมี
กล่ินแปลกปลอม) 

ตารางแสดงผลของการฉายรังสี 
ท่ีมา 49www.google.co.th 

   เทคโนโลยีการใชรังสีในการถนอมรักษาอาหารและผลผลิตทางการเกษตร  มีประโยชน
นานับประการ  เชน  ยับยั้งการงอก  ควบคุมแมลงศัตรูพืช  เชน  แมลงวันทอง  ชะลอการสุกของผลไม  การ
กําจัดโรค  การยับยั้งการเจริญเติบโตของจุลินทรีย  แตวธีิการใชรังสีคอนขางซับซอน  และการลงทุนในข้ันแรก
คอนขางสูง 
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การใชกัมมันตรังสีทางการแพทย   
 ใชรังสีแกมมาจากไอโซโทปกัมมันตรังสีบางชนิด ในการวินิจฉัยโรคและการบําบัดรักษา โดยใหผูปวย
กินไอโซโทปกัมมันตรังสี หรือฉีดเขาไปในอวยัวะท่ีตองการตรวจสอบ สารนี้จะไหลไปตามระบบหมุนเวียน
ภายในรางกาย ซ่ึงติดตามไดโดยใชเคร่ืองวดักัมมันตภาพรังสี เชน ไกเกอรเคานเตอร แพทยสามารถใชขอมูลท่ี
ไดไปประกอบการวินจิฉัยไดวาอวัยวะสวนนั้นทํางานปกติหรือไม นอกจากนี้ยังใชกมัมันตรังสีตาง ๆ ดังนี้ 

 - ใชไอโอดีน - 131 (I2 – 131) ตรวจและรักษามะเร็งท่ีตอมไทรอยด 
 - ใชแทลเลียม – 201 (Tl – 201) ตรวจสอบการทํา งานของกลามเนื้อหวัใจ 
 - อิตเทรียม – 901 (Y - 90) และ ทอง – 198 (Au – 198) ใชรักษามะเร็งท่ีแพรกระจาย 
 - ฟอสฟอรัส – 32 (P – 32) ใชรักษามะเร็งเม็ดเลือดขาว เปนตน 

 การใชกัมมันตรังสีทางการทหาร 
 ใชธาตุกัมมันตรังสี พวก Ra – เรเดียม, U – ยูเรเนียม (235,238) ทําอาวุธนิวเคลียร(จรวด, ระเบิด) 
 U – ยูเรเนียม เปนเช้ือเพลิงในเรือรบ เรือดําน้ํา เปนตน 
 การใชกัมมันตรังสีทางอุตสาหกรรม 

 - การตรวจหารอยร่ัวของทอแกสใตพ้ืนดิน โดยใสสารกัมมันตรังสีเขาไปในทอแกสใตพ้ืนดิน ถามีรอย
ร่ัวจะมีกัมมันตรังสีกระจายสูบรรยากาศ จากน้ันใชเคร่ืองวัดรังสีตรวจสอบเหนือพ้ืนดิน เพ่ือหาตําแหนงของ
รอยร่ัวได 
 - การวัดความหนาของวัตถุท่ีเปนแผนบาง เชน แผนกระดาษ พลาสติก เหล็กกลา อะลูมิเนียม โดยให
แผนวัตถุดังกลาวเคล่ือนท่ีผานสารกัมมันตรังสี แลวใชเคร่ืองวัดรังสีตรวจสอบ จากปริมาณรังสีท่ีทะลุผาน
วัตถุแผนบางมาเขาเคร่ืองวดั จะทํา ใหทราบความหนาของแผนวัตถุได 
 - การตรวจสอบควันไฟเพ่ือปองกันไฟไหม เนื่องจากกัมมันตภาพรังสี ท่ีทําใหอากาศแตกตัวเปน
ไอออนเกาะติดกับอนุภาคของควันไฟ ทําใหอากาศเคล่ือนท่ีชาลง กระแสไฟฟาจะลดลง และวงจร
อิเล็กทรอนิกสไปทําใหเสียงสัญญาณเตือนดังข้ึน 
 -  การผลิตสีสะทอนแสง ใชในอุตสาหกรรมเส้ือผา ทํา ตัวเลขหนาปดนาฬิกา เคร่ืองยนตสะทอนแสง  

 การใชกัมมันตรังสีทางโบราณคดี 
การหาอายวุัตถุโบราณ ใช C-14 (คารบอน – 14) ซ่ึงจะหาอายุวัตถุโบราณไดจนถึงประมาณ 30,000 อาจ
ใช K – 48 (โพแทสเซียม – 48) และ Rb – 87 (รูบิเดียม – 87)  เปนตน 
โทษของธาตุกัมมันตรังสี 
เนื่องจากรังสีสามารถทําใหตัวกลางที่มันเคล่ือนท่ีผานเกดิการแตกตัวเปนไออนได รังสีจึงมีอันตรายตอ

มนุษย ผลของรังสีตอมนุษยสามารถแยกไดเปน 2 ประเภท คือ ผลทางพันธุกกรมและความปวยไขจากรังสีผล
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ทางพันธุกรรมจากรังสีจะมีผลทําใหการสรางเซลลใหมในรางกายมนษุยเกิดการกลายพันธุ สวนผลท่ีทําใหเกดิ
ความปวยไขจากรังสี เนื่องจากอวยัวะสวนใดสวนหนึง่ของรางกายไดรับรังสี โมเลกุลของธาตุตาง ๆ ท่ี
ประกอบดวยเซลลจะแตกตัว ทําใหเกดิอาการปวยไขได  

หลักในการปองกันอันตรายจากรังสีมีดงันี ้
- ใชเวลาเขาใกลบริเวณท่ีมีกัมมันตรังสีใหนอยท่ีสุด 
- พยายามอยูใหหางจากกัมมันตรังสีใหมากที่สุดเทาท่ีจะทําได 
- ใชตะกั่ว คอนกรีต น้ํา หรือพาราฟน เปนเคร่ืองกําบังบริเวณท่ีมีการแผรังสี 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 

1. ครูทบทวนความรูจากคาบท่ีแลว 
- ธาตุท่ีสามารถนําไฟฟา คือ ธาตุชนิดใดบาง ( เหล็ก , ทองแดง , เงิน ) 
- ธาตุท่ีนําไฟฟาได    จดุเดอืด จุดหลอมเหลวสูง  คืออะไร ( ธาตุโลหะ ) 
- ธาตุท่ีมีสมบัติอยูระหวางโลหะและอโลหะ คือ ( ธาตุกึง่โลหะ ) 
2. จากคาบเรียนท่ีแลวจะเหน็ไดวาธาตุท่ีศึกษาสมบัติท้ังท่ีเปนโลหะและอโลหะ และมีธาตุกึ่ง

โลหะ 
3.  ครูนําภาพอันตรายท่ีเกดิจากสารกัมมันตรังสีใหนักเรียน ดแูลวถามนักเรียนวานักเรียนรู

หรือไมวาภาพท่ีเห็นนัน้คือภาพอะไร  
4. ครูนําเขาสูกิจกรรมท่ี 4.3 กัมมันตรังสีในชีวิตประจําวนั 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา ( เวลา 35 นาที ) 
1.    ครูใหนักเรียนลองนึกถึงวามีธาตุอะไรบางท่ีสามารถแผรังสีได 
2.    ใหนกัเรียนชวยกันคิดถึงประโยชนและโทษท่ีเกดิจากสารกัมมันตรังสี 
3.     ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 4.3 เร่ืองกมัมันตรังสีในชีวิตประจําวัน 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 20 นาที) 
1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาอภิปรายผลการคนควากัมมันตรังสี 
2. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปผลการคนควาเร่ืองกัมมันตรังสี 

  - ธาตุบางชนิดสามารถปลอยกัมมันตรังสีได ซ่ึงเรียกวาธาตุกัมมันตรังสี 
- รังสีท่ีปลอยออกมามี 3 ชนิด คือ รังสีแอลฟา รังสีบีตา และรังสีแกมมา 
-รังสีท่ีปลอยออกมา ถารางกายไดรับกัมมันตภาพรังสีโดยตรงในปริมาณมาก จะทําใหเสียชีวิต
ได แตถาไดรับในปริมาณนอย ๆ เปนเวลานาน ๆ อาจทําใหเซลลกลายเปนเซลลมะเร็งได 
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-มนุษยรูจักนํารังสีมาใชประโยชนในดานตาง ๆ เชน ในการถนอมอาหาร รักษาโรค ดาน 
อุตสาหกรรม ทางการทหาร เปนตน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา  20 นาที) 

1.  ครูอธิบายเกีย่วกับเนื้อหาบทเรียน ( กัมมันตรังสี ) โดยใชส่ือ Power point   เชน   
กัมมันตรังสี  (Radioactivity)  เปนธาตุท่ีสามารถปลอยกัมมันตรังสีออกมาจากภายในตัวของธาตุได 
ตัวอยางเชน โคบอลท  ไอโอดีน ยเูรเนยีม เรเดียม เปนตน  รังสีท่ีออกมาจากธาตุแตละธาตุมีพลังงาน
แตกตางกัน 

2.  ครูอธิบายลักษณะของรังสีท่ีแผออกมาจากกัมมันตรังสีวาประกอบไปดวยรังสีชนดิใดบาง 
3.  ครูใหนักเรียนเลนเกมสตอบคําถามเร่ืองกัมมันตรังสี โดยแขงขันกนัเปนกลุม 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
2. Power point เร่ือง กัมมันตรังสี 
3. ใบงานท่ี 4.3 กัมมันตรังสีในชีวิตประจําวัน 

การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1) สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 4.3 กิจกรรม เร่ือง กัมมันตรังสีในชีวิตประจําวัน 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
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เกณฑการประเมิน 
 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 22 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  สารประกอบและธาตุ (โมเลกุลและอะตอม)    สัปดาหท่ี 10 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2. เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

3. นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวธีิการแสวงหา
ความรูเพิ่มเติมจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 

4. นักเรียนมีความรูและทักษะพื้นฐานดานวทิยาศาสตรเพยีงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. อธิบายแนวคิดของนักวิทยาศาสตรเกี่ยวกับโครงสรางของอะตอมของธาตุ 

2. สรางแบบจําลองแสดงโมเลกุลสารประกอบหรืออะตอมของธาตุบางชนิดและอธิบายองคประกอบ 
3. อธิบายความหมายของโมเลกุล อะตอม 
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สาระสําคัญ 
โมเลกุล  เปนหนวยยอยท่ีเล็กท่ีสุดของสารประกอบท่ีไมมีประจุ เกิดจากการรวมตัวกัน 2 

อะตอม หรือมากกวา 
  อะตอม  เปนอนุภาคท่ีเล็กท่ีสุดของธาตุ และเปนองคประกอบสําคัญของสสารท่ีทําใหสารแต
ละชนิดมีสถานะและสมบัติท่ีแตกตางกันไป อะตอมมีขนาดเล็กมาก ไมสามารถมองเห็นดวยตา 
- ถาอะตอมชนิดเดยีวกันมาเกาะอยูดวยกนั เกิดเปนโมเลกุลของธาตุ ( Element )   

        - ถาอะตอมตางชนิดกันมาเกาะอยูดวยกัน จะเกิดเปนโมเลกุลของสารประกอบ   ( Compound ) 
อะตอม ( atom )   หมายถึง อนุภาคท่ีเล็กท่ีสุดของธาตุท่ีแสดงสมบัติเฉพาะของธาตุนั้น โครงสรางของ

อะตอมแบงเปน 3 สวน คือ 
1.  อนุภาคโปรตอน  ( p, proton )  ประจุไฟฟาเปนบวก ธาตุแตละชนดิจะมีจํานวนแนนอนและเทากัน

เสมอ 
  2.  อนุภาคนวิตรอน  ( n , neutron )   เปนกลางทางไฟฟา 
 3.  อนุภาคอิเล็กตรอน  (e , electron )   ประจุไฟฟาเปนลบ มีมวลนอยมากประมาณ    1      เทาของมวล
โปรตรอน                                  1840 
 แกนกลางของอะตอม ประกอบดวย โปรตอนและนิวตรอนอัดกันแนน ไมเคล่ือนท่ี มีมวลมากแตมี
ขนาดเล็กเม่ือเทียบขนาดของอะตอมนิวเคลียสแสดงอํานาจเปนบวก สวนอิเล็กตรอน มีการเคล่ือนท่ีรอบ ๆ 
นิวเคลียสเปนกลุมหมอกอิเล็กตรอน                                                 

 
                                                 สวนประกอบของอะตอม 

ท่ีมา 51www.google.co.th 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายแนวคิดของนักวิทยาศาสตรเกี่ยวกับโครงสรางของอะตอมได 
2. อธิบายความหมายของโมเลกุลและอะตอมได 
3 .บอกความแตกตางระหวางโมเลกุลของธาตุและโมเลกุลของสารประกอบได 
4. ระบุสมบัติของอนุภาคแตละชนิดท่ีเปนสารประกอบของอะตอมได 

http://images.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.yourdictionary.com/images/ahd/jpg/A4atom.jpg&imgrefurl=http://www.yourdictionary.com/ahd/a/a0501900.html&h=495&w=421&sz=22&tbnid=k4YITZ7MUFEJ:&tbnh=127&tbnw=108&hl=th&start=24&prev=/images%3Fq%3Datom%26start%3D20%26hl%3Dth%26lr%3D%26sa%3DN�
http://images.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.yourdictionary.com/images/ahd/jpg/A4atom.jpg&imgrefurl=http://www.yourdictionary.com/ahd/a/a0501900.html&h=495&w=421&sz=22&tbnid=k4YITZ7MUFEJ:&tbnh=127&tbnw=108&hl=th&start=24&prev=/images%3Fq%3Datom%26start%3D20%26hl%3Dth%26lr%3D%26sa%3DN�
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เนื้อหาสาระ 
โมเลกุลและอะตอม    

โมเลกุล  เปนหนวยยอยท่ีเล็กท่ีสุดของสารประกอบท่ีไมมีประจุ เกิดจากการรวมตัวกัน 2 
อะตอม หรือมากกวานั้น เชน น้ํา เปนตัวอยางของสารประกอบเชิงโมเลกุล ถาเราแบงหยดนํ้าใหเปน
อนุภาคเล็กลง และใหเล็กท่ีสุดจนไดโมเลกุลเดี่ยวของน้ํา จะพบวาโมเลกุลของน้ําประกอบดวย
ไฮโดรเจน 2 อะตอม กับออกซิเจน 1 อะตอม ยดึเหนีย่วกันอยู โมเลกุลท่ีกลาวถึงนี้เปนอนภุาคท่ีเล็ก
ท่ีสุดของน้ํา ไมสามารถแยกยอยออกไปไดอีก โดยไมทําลายสมบัติของนํ้า 

อะตอม  เปนอนุภาคท่ีเล็กท่ีสุดของธาตุ และเปนองคประกอบสําคัญของสสารท่ีทําใหสารแต
ละชนิดมีสถานะและสมบัติท่ีแตกตางกันไป อะตอมมีขนาดเล็กมาก ไมสามารถมองเห็นดวยตาเปลา  
แบบจําลองอะตอม 

 

 ค.ศ.1803 จอหน ดอลตัน  ( john Dolton ) 

เสนอวา “อะตอมเปนอนภุาคท่ีมีขนาดเล็กมาก 
มีลักษณะเปนทรงกลม ไมสามารถแบงแยกได
อีก 

 

 
แบบจําลองอะตอมของทอมสัน 

ค.ศ.1904 เซอรโจเซฟ จอหน ทอมสัน ( Sir 

John Thomson ) เสนอวา “อะตอมมีลักษณะ

เปนทรงกลมซ่ึงประกอบดวยอนุภาคท่ีมีประจุ
ไฟฟฟาบวก ( โปรตอน ) และอนุภาคท่ีมีประจุ
ไฟฟาลบ ( อิเล็กตรอน ) กระจายอยูท่ัวไป 
อะตอมในสภาพท่ีเปนกลางทางไฟฟาจะมีประจุ
บวกเทากับประจุลบ” 

                                                                            
 

 

 

 

แบบจําลองอะตอมของรัทเทอรฟอรด 

ค.ศ.1911 ลอรดเออรเนสต รัทเทอรฟอรด ( 
Lord Ernest Rutherford ) เสนอวา “ อะตอม

ประกอบดวยนิวเคลียสท่ีมีขนาดเล็กมากอยุตรง
กลางและมีประจุไฟฟาเปนบวก โดยมี
อิเล็กตรอนวิ่งอยูรอบ ๆ” 
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ค.ศ.1913 นีลส โบว ( Neils Bohr ) เสนอวา 

“อิเล็กตรอนจะเคล่ือนท่ีรอบนิวเคลียสเปนวง
โคจรของดาวเคราะหรอบดวงอาทิตย แตละวง
จะมีระดับพลังงานเฉพาะตัว ระดับพลังงานของ
อิเล็กตรอนท่ีอยูใกลนวิเคลียสท่ีสุดซ่ึงมีพลังงาน
ต่ําสุดเรียกวา ระดับ K และระดับพลังงานท่ีอยู

ถัดออกมาเรียกเปน L, M, N, O ,P และ Q 

ตามลําดับ 
 

 

 

            
 

ปจจุบันนกัวิทยาศาสตรศึกษาเพิ่มเติม ทําให
ทราบวาการเคล่ือนท่ีของอิเล็กตรอนนวิเคลียสมี
รูปรางไมแนนอน จึงเสนอแบบจําลองอะตอม
แบบกลุมหมอก ซ่ึงเราไมสามารถบอกตําแหนง
ท่ีแนนอนของอิเล็กตรอนได บอกไดแคเพียง
บริเวณนั้นมีโอกาสท่ีจะพบอิเล็กตรอนมากหรือ
นอยเทานัน้ 

อนุภาคพื้นฐานของอะตอม 

อนุภาคพื้นฐานของอะตอม ประกอบดวย 

 1. อิเล็กตรอน Electron (e-- ) คนพบโดยทอมสัน 

 2. โปรตอน Proton (p+)         คนพบโดย โกลดชไตน 

 3.  นิวตรอน Neutron (n)        คนพบโดย แชดวดิ 
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 อะตอมประกอบดวยอนุภาคท่ีสําคัญ 3 ชนิดดงันี ้
 

อนุภาค สัญลักษณ มวล(kg) มวลเปรียบเทียบ 
กับอิเล็กตรอน 

ประจุไฟฟา    
(คูลอมบ) 

ชนิดประจุไฟฟา 

โปรตอน p 1.672x10-27 1,836 1.602x10-19 +1 

นิวตรอน n 1.674x10-27 1,839 0 0 

อิเล็กตรอน e 9.109x10-31 1 1.602x10-19 -1 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 

1. ครูทบทวนความรูจากการเรียนครั้งท่ีแลว โดยใชคําถามตอไปนี ้
 - รังสีท่ีแผออกมาจากธาตุกมัมันตรังสี ประกอบไปดวยอนุภาคชนิดใดบาง ( แอลฟา , เบตา , 

แกมมา ) 
- รังสีแอลฟามีประจุเทาใด ( +2 )  เบ่ียงเบนเขาหาขั้วใด ( ข้ัวลบ ) 
- รังสีชนิดใดมีอนุภาคทะลุทะลวงมากท่ีสุด ( รังสีแกมมา ) 
2. ประโยชนของกัมมันตภาพรังสี สามารถนํามาใชทางดานใดไดบาง ( ทางดานอุตสาหกรรม , 

ทางดานการแพทย , ทางดานการทหาร ) 
3. ใหนกัเรียนบอกช่ือธาตุกมัมันตรังสีท่ีสามารถนํามาใชประโยชนได ( Co-60 , I-131 เปนตน) 
4. ครูใหนักเรียนชวยกนัคิดวาส่ิงใดท่ีเล็กท่ีสุดของธาตุท่ีไมสามารถแบงแยกไดอีก แลวนําเขาสู

บทเรียนเร่ืองโมเลกุลและอะตอม 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา ( เวลา 35 นาที ) 

1. ครูและนักเรียนชวยกนัยกตัวอยางของสารประกอบและธาตุท่ีเคยเรียนมาแลว เชน NaCl , 
Ca(OH)2 เปนตน 

2. ครูใหนักเรียนบอกความหมายของโมเลกุลของธาตุและโมเลกุลของสารประกอบวาคืออะไร  
 ( โมเลกุล  เปนหนวยยอยท่ีเล็กท่ีสุดของสารประกอบท่ีไมมีประจุ เกดิจากการรวมตัวกัน 2 อะตอม หรือ
มากกวานั้น อะตอม  เปนอนุภาคท่ีเล็กท่ีสุดของธาตุ ) 

3. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเร่ืองโมเลกลุของธาตุและสารประกอบ 
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ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 20 นาที) 
1. ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปถึงความหมายของโมเลกุลของธาตุ ( Element )   

         อะตอมตางชนิดกันมาเกาะอยูดวยกนั จะเกิดเปนโมเลกุลของสารประกอบ   ( Compound ) 
2. ครูอธิบายทฤษฎีอะตอมของนักวิทยาศาสตร โดยใชรูปภาพจากส่ือ power point  
-  จอหน ดอลตัน  ( John Dalton)  เสนอแนวความคิดเกีย่วกับองคประกอบของสสารวา  
อะตอมมีขนาดเล็กมาก ซ่ึงแบงแยกและสรางข้ึนหรือ ทําใหสูญหายไมได 
-  เจ.เจ.ทอมสัน  เสนอแนวความคิดวา อะตอมมีลักษณะเปนทรงกลมประกอบดวยอนุภาค
โปรตอนซ่ึงมีประจุบวก และอิเล็กตรอน ซ่ึงมีประจุลบ กระจายอยูท่ัวไปอยางสมํ่าเสมอ 
-  รัทเทอรฟอรด  เสนอวา อะตอมประกอบดวยนิวเคลียสท่ีมีขนาดเล็กมาก มีมวลมากและมี
ประจุบวก และมีอิเล็กตรอนที่มีประจุลบ และมีมวลนอยอยูรอบๆนิวเคลียสเปนบริเวณกวาง 
- แบบกลุมหมอก  อะตอมประกอบดวยกลุมหมอกของอิเล็กตรอนรอบนิวเคลียส บริเวณท่ีกลุม
หมอกมีลักษณะแนนทึบ หมายความวามีโอกาสที่จะพบอิเล็กตรอนมากกวาบริเวณท่ีมีกลุม
หมอกจาง 
3. ครูอิบายอนุภาคมูลฐานของอะตอม วาประกอบไปดวย ( โปรตรอน , นิวตรอน และ
อิเล็กตรอน)   

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา  20 นาที) 

1. ครูใหนักเรียนเลนเกมสตอบคําถามเร่ืองโมเลกุลและอะตอม โดยแขงขันกันเปนกลุม 
2. ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปความรูท่ีไดจากการเรียนโดยทวนคําถามเร่ืองทฤษฎีอะตอมของ

นักวิทยาศาสตร 
ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
2. Power point เร่ือง โมเลกุลและอะตอม 

การวัดและประเมินผล 
วิธีวัดผล 

1 ) สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 



Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th 
 

159 
 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
1.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
สมพงษ  จันทรโพธ์ิศรี .  สารและสมบัติของสาร วิทยาศาสตร ม.1 .บริษัทไฮเอดพับลิชช่ิง จํากัด.  
                 กรุงเทพฯ : หนา 3-7  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th 
 

160 
 

บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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     แผนการจัดการเรียนรู 23 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  การเปล่ียนแปลงของสาร (อุณหภูมิกับการเปล่ียนสถานะของสาร) สัปดาหท่ี 11 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
   2.  เพื่อใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
   3.  เพื่อสงเสริมใหนักเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม  
   4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหคิดคนวจิัยเพื่อพฒันาคุณภาพการศกึษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.    นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2. นักเรียนมีความรูและทักษะพื้นฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. ตรวจสอบจดุหลอมเหลวของน้ําแข็งและจุดเดือดของนํ้า และนําเสนอขอมูลการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ
ของน้ําขณะท่ีนํ้าไดรับความรอนและเปล่ียนสถานะ 
2. อธิบายแบบจําลองการจัดเรียงอนุภาคและการเคล่ือนไหวของอนุภาคของสารในสถานะตาง ๆ 
3. อธิบายสมบัติของสารและการเปล่ียนสถานะของสารโดยใชแบบจําลองการจัดเรียงอนุภาค 
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สาระสําคัญ 
 สารรอบตัวเกดิการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา การเปล่ียนแปลงบางประเภทเปนการเปล่ียนแปลงทาง
กายภาพ ไมมีสารใหมเกิดขึน้ ไดแก สถานะ การละลาย การเปล่ียนแปลงบางประเภทเปนการเปล่ียนแปลงทาง
เคมี มีสารใหมเกิดขึ้น การเปล่ียนแปลงตาง ๆ ดังกลาวจะมีพลังงานเกี่ยวของดวย การเปล่ียนสถานะของสารจาก
ของแข็งเปนของเหลว จากของเหลวเปนแกส หรือจากของแข็งเปนแกส เปนการเปล่ียนแปลงท่ีตองรับพลังงาน
จากส่ิงแวดลอม สวนการเปล่ียนสถานะของสารจากแกสเปนของเหลว จากของเหลวเปนของแข็ง หรือจากแกส
เปนของแข็ง เปนการเปล่ียนแปลงท่ีคายพลังงานสูส่ิงแวดลอม การละลายของสารในตัวทําละลายมีท้ังการ
ละลายประเภทคายความรอนและการละลายประเภทดูดความรอน  
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. หาจุดหลอมเหลวของนํ้าแข็ง จุดเดือดของนํ้าได 

2. วัดอุณหภูมิของน้ําขณะเปล่ียนสถานะ และนําเสนอขอมูลได 
เนื้อหาสาระ 
 การเปล่ียนแปลงของสาร 
 การเปล่ียนแปลงของสาร  คือ  การท่ีสารมีสมบัติเปล่ียนแปลงไปจากเดิมหรือเปล่ียนแปลงไปจากสมบัติ
เดิมท่ีเปนอยู  โดยอาจเกิดข้ึนจากการกระทําของมนุษยเชน  การบด การทุบ  การเผาการตม  หรืออาจ
เปล่ียนแปลงเนื่องจากตัวของสารเองเชน  การสลายตัวของอะตอม  การระเหิดเม่ือปลอยสารท้ิงไวเปนตน  
การเปล่ียนแปลงของสารนั้นแบงออกไดเปน  2 ประเภท คือ 
 1.  การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ   

2.  การเปล่ียนแปลงทางเคมี 
ตารางการเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและการเปล่ียนแปลงทางเคมี 

การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ การเปล่ียนแปลงทางเคมี 
 

1. ไมมีการเกิดสารใหม 1.มีสารใหมเกดิข้ึน 
2.องคประกอบคงเดิมไมมีการเปล่ียนแปลงแตอาจมีการ
เปล่ียนสถานะ  เชน น้ํากลายเปนไอหรือเปนน้ําแข็ง 

2.องคประกอบเปล่ียนไปจากเดิม 

3.พลังงานเคมีคงเดิม 3.มีการเปล่ียนแปลงพลังงานเคมี 
4.สมบัติของสารทางเคมีทางเคมีคงเดิมแตทางกายภาพ
เปล่ียน 

4.สมบัติเปล่ียนแปลงจากเดมิท้ังทางกายภาพและทางเคมี 

5.ทําใหกลับเปนสารเดิมไดงาย   5. ทําใหกลับเปนสารเดิมไดยากหรือทําไมได 
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 สถานะของสาร และการจัดเรียงอนุภาคของสาร  

สารแบงออกเปนสถานะออกเปน 3 ประเภท ไดแก  

1.1 ของแข็ง (solid) จะมีอนุภาคใกลชิดกันมีแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคมาก ทําใหสารคงรูปอยูได

โดยมีปริมาตรและรูปรางคงที่แนนอน  

 
 
  
 

  
     ภาพแสดงการจัดเรียงอนภุาคของ

ของแข็ง    
ที่มา www.google.co.th 

1.2 ของเหลว (liquid) จะมีอนุภาคอยูใกลกัน มีแรงยึดเหนีย่วระหวางอนุภาคนอยกวาของแข็ง ทําให

ของเหลวมีรูปทรงไมแนนอน แตมีปริมาตรแนนอน มีแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคทําใหของเหลวมีแรง

ตึงผิว  

 

 
 

 
     ภาพแสดงการจัดเรียงอนุภาคของของเหลว                      

ที่มา www.google.co.th 
1.3 แกส (gas) จะมีอนุภาคอยูหางกนั มีแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคนอยมาก จนอาจถือไดวาไมมี

แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค ทําใหปริมาตรไมแนนอนข้ึนอยูกับขนาดภาชนะที่ใส มีสมบัติฟุงกระจาย  

                                                             
ภาพแสดงการจัดเรียงอนุภาคของของแกส   

ที่มา 52www.google.co.th 
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1. การเปล่ียนสถานะ 
ในการเปล่ียนสถานะของสารจะมีพลังงานเขาเก่ียวของ 2 แบบ คือ แบบดูดความรอนและแบบคายความ

รอน เชน การเปล่ียนสถานะของนํ้า  ดังภาพ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
                                                                 ภาพการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร 

ท่ีมา 53www.google.co.th 
ความรอนแฝงของการหลอมเหลว หมายถึง คาความรอนท่ีสารใชในการเปล่ียนจากสถานะของแข็ง 

เปน ของเหลว  
ความรอนแฝงของการกลายเปนไอ หมายถึง คาความรอนท่ีสารใชในการเปล่ียนจากสถานะของเหลวเปนไอ 
ความจุความรอน หมายถึง ปริมาณความรอนท่ีทําใหสารเปล่ียนอุณหภูมิไป 1 เคลวิน 

การเปล่ียนแปลงพลังงานของระบบมี 2 ประเภท คือ 
 

น้ําแข็ง 
ดูด 

น้ํา 100 oC น้ํา 0 oC ไอน้ํา 100 oC 
คาย คาย คาย 

ดูด ดูด 

ของแข็ง 
ของเหลว 

ของแข็ง 

ของเหลว 
กาซ(ไอ) 

อุณ
หภ

ูมิ 

เวลา 
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1. การเปล่ียนแปลงประเภทคายความรอน    

                  หมายถึง ระบบจะคายความรอนออกมาสูส่ิงแวดลอม ทําใหระบบมีอุณหภูมิลดลงแตส่ิงแวดลอมมี
อุณหภูมิสูงขึน้  เนื่องจากระบบมีอุณหภมิูสูงกวาส่ิงแวดลอม จึงถายเทพลังงานจากระบบไปสูส่ิงแวดลอม เชน 
การละลายของโซดาไฟในน้าํ อุณหภูมิของสารละลายสูงข้ึน จึงถายเทพลังงานใหกับส่ิงแวดลอม เพื่อทําให
อุณหภูมิของระบบลดลงจนอุณหภูมิของระบบเทากับอุณหภูมิของส่ิงแวดลอม 

2. การเปล่ียนแปลงประเภทดูดความรอน 
    หมายถึง ระบบจะดูดพลังงานจากส่ิงแวดลอมไป ทําใหส่ิงแวดลอมอุณหภูมิลดลง แตระบบมีอุณหภูมิ

สูงขึ้น  เนื่องจากระบบมีอุณหภูมิต่ํากวาส่ิงแวดลอม ระบบจะปรับตัวโดยดูดพลังงานความรอนจากส่ิงแวดลอม
เขาสูระบบ เพื่อทําใหอุณหภูมิของระบบเทากับอุณหภูมิของส่ิงแวดลอม เชน การละลายของเกลือแกงในน้ํา 
อุณหภูมิของสารละลายตํ่าลง จึงดูดพลังงานเขาสูระบบ เพื่อทําใหอุณหภูมิของระบบสูงข้ึนจนอุณหภูมิของ
ระบบเทากับอุณหภูมิของส่ิงแวดลอม 
การพิจารณาสถานะของสารท่ีอุณหภูมิหอง 

1. ถาสารนั้นมีจุดหลอมเหลวและจุดเดือดต่ํากวาอุณหภูมิหองสารนั้นจะมีสถานะเปนของเหลว 
2. ถาสารนั้นมีจุดหลอมเหลวต่ํากวาอุณหภมิูหองแตมีจดุเดือดสูงกวาอุณหภูมิหองสารนั้นจะมีสถานะเปน

ของเหลว 
3. ถาสารนั้นมีจุดหลอมเหลวและจุดเดือดสูงกวาอุณหภูมิ  สารนั้นจะมีสถานะเปนของแข็ง 

ของแข็ง                                          ของเหลว                                                   แกส 
4.  
 

 
    
   จุดหลอมเหลว             จุดเดือด 
พิจารณาจุดเดอืด  จุดหลอมเหลวท่ีอุณหภูมิอ่ืนๆ 

1.ถาอุณหภูมิท่ีกําหนดใหอยูต่ํากวาจุดหลอมเหลวของสารชนิดใด  สารน้ันจะอยูในสถานะของแข็ง 
2.ถาอุณหภูมิท่ีกําหนดใหสูงกวาแตต่ํากวาจุดเดือดของสารใด  สารนั้นจะอยูในสถานะของของเหลว 
3.ถาอุณหภูมิท่ีกําหนดใหสูงกวาจดุเดือดของสารใด  สารนั้นจะอยูในสถานะกาซ 
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 ใหนกัเรียนพจิารณาสถานะของสารโดยใชจุดหลอมเหลว  จุดเดือด และอุณหภูมิของหองเปนเกณฑ 
 

ชื่อสาร 
จุด
หลอมเหลว 
oC 

จุดเดือด 
 oC 

สถานะของสารท่ีอุณหภูมิ  
 

25 50 100 400 1000 -220 

ออกซิเจน -219 -183 แกส  แกส    

แอมโมเนีย -78 -33  แกส  แกส แกส  

น้ํา 0 100 ของเหลว      

ปรอท -39 357      ของแข็ง 

ฟอสฟอรัส 44 280    แกส   

สังกะสี 420 906 ของแข็ง  ของแข็ง  แกส  

โซเดียม
คลอไรด 

801 1413  ของแข็ง    ของแข็ง 

การนาํความรูเร่ืองการเปลีย่นสถานะของสารไปใชประโยชนในชีวิตประจําวนัเชน  

1.การทําไอศกรีมเปนการเปล่ียนสถานะสวนผสมของไอศกรีมซ่ึงเปนของเหลวใหเปนของแข็ง โดย
การดึงความรอนออกจากของเหลวเหลาน้ัน  

2. การตกแตงเวทีแสดง ละคร ดนตรี ใชการเปล่ียนสถานะของนํ้าแข็งแหงเปนแกส ทําใหบริเวณ
โดยรอบมีอุณหภูมิลดต่ําลงอยางรวดเร็ว ไอน้ํา (แกส) ในอากาศบริเวณน้ันจึงควบแนนเปนละอองนํ้าเล็ก ๆ ทํา
ใหมองเห็นเหมือนหมอกควนัสีขาว เม่ือใชไฟสีสองไปท่ีหมอกควนั ก็จะไดหมอกสีตาง ๆ สวยงาม อยางไรก็
ตามการใชน้ําแข็งแหงนี้ตองระมัดระวังอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนจากการขยายตัวอยางรวดเร็วจากการเปล่ียนสถานะ
จากของแข็งเปนแกส ถานํ้าแข็งแหงอยูในภาชนะปด เชน ขวดท่ีปดฝาไว อาจเกิดการระเบิดอยางรุนแรงได
นอกจากน้ีแกสท่ีเกิดข้ึนคือแกส CO2 อาจทําใหผูอยูใกล ๆ เปนลม หมดสติ หรือเสียชีวิตไดเพราะขาดออกซิเจน  

3.เครื่องทําความเย็นเชน เคร่ืองปรับอากาศ ตูเย็น ตูแชแข็ง อาศัยหลักการเปล่ียนสถานะของแกสบาง
ชนิดใหเปนของเหลวโดยใชเคร่ืองอัดอากาศ (compressor) จากน้ันผานสารท่ีเปนของเหลวน้ีไปยงัสวนตาง ๆ ท่ี
ตองการลดอุณหภูมิ สารน้ีจะดึงความรอนบริเวณโดยรอบเพ่ือทําใหสารน้ันเปล่ียนเปนแกสไหลกลับไปยังเคร่ือง
อัดอากาศ โดยวิธีนี้ก็จะทําใหบริเวณท่ีตองทําใหเย็นมีอุณหภูมิลดลงไดตามตองการ  

4.การนําแนพทาลีน หรือการบูรใสในตูเส้ือผา ปองกันแมลง อาศัยหลักการระเหดิของสาร 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 

1. ครูทบทวนความรูจากคาบเรียนท่ีแลวโดยใชคําถามตอไปนี ้
- อะตอมกับโมเลกุลเหมือนหรือตางกันอยางไร( ตางกัน โมเลกุล คืออนุภาคท่ีเล็กท่ีสุด ของสาร

ท่ียังแสดงสมบัติของสารได สวนอะตอมคือ อนุภาคท่ีเล็กท่ีสุดของธาตุท่ียังแสดงสมบัติของธาตุได ) 
- ครูยกตัวอยางสารประกอบดังนี้ NaCl , H2O , S8  และถามนักเรียนวาสารท่ียกตัวอยาง เปน

โมเลกุลของธาตุหรือสารประกอบ 
2.  ทฤษฏีอะตอมของจอหนดอลตัน มีลักษณะอยางไร (อะตอมเปนอนุภาคท่ีมีขนาดเล็กมาก มี

ลักษณะเปนทรงกลม ไมสามารถแบงแยกไดอีก) 
- ในปจจุบันพบวาอะตอมประกอบไปดวยอนุภาคมูลฐานคืออะไรบาง ( อิเล็กตรอน , โปรตอน 

,นิวตรอน )  
3. อนุภาคมูลฐานของอะตอมท่ีมีประจุเปนลบ คือ อิเล็กตรอน  
4. จากการที่เรียนเร่ืองธาตุกบัสารประกอบมาแลวนกัเรียนรูหรือไมวาธาตุและสารประกอบ
เหลานั้นสามารถเปล่ียนแปลงไดหรือไม 
5. ครูนําเขาสูกิจกรรมท่ี 5.1 อุณหภูมิกับการเปล่ียนสถานะของสาร 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา ( เวลา 35 นาที ) 
1.    ครูแจกใบงานท่ี 5.1 เร่ืองอุณหภูมิกับการเปล่ียนสถานะของสาร 

2.    ครูอภิปรายกอนการทํากจิกรรม 
- การใชเทอรมอมิเตอรในการหาจุดหลอมเหลวของนํ้าแข็ง ใชขาต้ังและท่ีจับหลอดทดลองยึด
เทอรมอมิเตอร โดยใชผาหรือกระดาษทิชชูพันรอบเทอรมอมิเตอรตรงท่ีสัมผัสกับท่ีจับหลอด
ทดลองเพ่ือกันแตก ระวังอยาใหกระเปาะเทอรมอมิเตอรสัมผัสดานขางหรือกนบีกเกอรเพราะ
อุณหภูมิท่ีอานไดจะคลาดเคล่ือน 
-  การหาจุดเดอืดของน้ํา ตองจัดใหกระเปาะเทอรมอมิเตอรจุมอยูในน้ําในหลอดทดลอง 
และใสเศษกระเบ้ืองเคลือบท่ีสะอาดในหลอดทดลองกอนตม เพ่ือปองกันไมใหนํ้าเดือดแรง
เกินไป 
- เม่ือทดลองเสร็จ ควรรีบถอดเทอรมอมิเตอรออกทันที อยาท้ิงไว เพราะจะทําใหถอดยาก โดย
ใชผาหนา ๆ จับเทอรมอมิเตอรแลวคอย ๆ หมุนออกชา ๆ อยาดึงออกตรง ๆ 
-  กานไมขีดไฟท่ีใชแลว ตองท้ิงลงในกระปองทราย หรืออางกระเบ้ือง 
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3. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 5.1 เร่ืองอุณหภูมิกับการเปล่ียนสถานะของสารโดยท่ีครูเปนผู
แนะนําและตอบคําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากจิกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 20 นาที) 
1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืองอุณหภูมิกบัการเปล่ียนสถานะของ
สาร 
2. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปผลการทดลองจนไดขอสรุปดังนี้ 
- ขณะท่ีนํ้าแข็งเปล่ียนสถานะ อุณหภมิูจะคงที่เสมอ กราฟจึงเปนเสนขนานกบัแกนนอน
อุณหภูมิท่ีอานไดคือจุดหลอมเหลวของน้ํ าแข็งซ่ึงเปนอุณหภูมิเดยีวกนักับจุดเยือกแข็งของนํ้า 
- เม่ือนํ้าแข็งหลอมเหลวหมด อุณหภูมิจะสูงข้ึนเร่ือย ๆ เสนกราฟจึงชันข้ึนเปนเสนตรง 
-เม่ือใหความรอนแกนํ้า อุณหภูมิของนํ้าจะสูงข้ึนเร่ือย ๆ เสนกราฟแสดงความสัมพนัธระหวาง
เวลากับอุณหภูมิมีลักษณะชันข้ึนเปนเสนตรง เม่ือนํ้าเดอืด อุณหภูมิจะคงท่ี อุณหภมิูท่ีอานได
คืออุณหภูมิขณะเดือด กราฟเปนเสนขนานกับแกนนอน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา  20 นาที) 

1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน (อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร) โดยใชส่ือ Power 
point   เชน   การเปล่ียนแปลงของสารมีท้ังการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและการเปล่ียนแปลง
ทางเคมี การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิทําใหสารมีสถานะเปล่ียนไป จัดเปนการเปล่ียนแปลงทาง
กายภาพ 
2.  ครูอภิปรายถึงการเปล่ียนแปลงสถานะของสารและพลังงานของระบบวาระบบดูดความ
รอนและระบบคายความรอนแตกตางกันอยางไร 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
2. Power point เร่ือง อุณหภมิูกับการเปล่ียนสถานะของสาร 
3. ใบงานท่ี 5.1 อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร 

การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1)  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 



Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th 
 

169 
 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 5.1 กิจกรรม เร่ือง อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm�
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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แผนการจัดการเรียนรู 24 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  การเปล่ียนแปลงของสาร ( การละลายของสารบางชนิด )  สัปดาหท่ี 11 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสาร จําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2. เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3. เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4. เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรู 

ใหกับสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

1.  นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2. นักเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. สํารวจและอธิบายการเปล่ียนแปลงของสารขณะท่ีเกดิการละลาย 

2. อธิบายความสัมพันธระหวางพลังงานความรอนกับการละลายของสาร 
3. เตรียมผลึกของสารบริสุทธ์ิจากสารละลายอ่ิมตัว 
4. อธิบายการใชประโยชนจากความรูเร่ืองการละลายของสารท่ีอุณหภมิูตาง ๆ 
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สาระสําคัญ 
 การละลายของสารในตัวทําละลายมีท้ังการละลายประเภทคายความรอนและการละลายประเภทดดู
ความรอน การเกิดปฏิกิริยาเคมีของสารทําใหไดสารใหม สังเกตไดจากการเปล่ียนแปลงตาง ๆ เชน การเกิดความ
รอน แสง ตะกอน การเปล่ียนแปลงดังกลาวมีปจจยัตาง ๆเกี่ยวของ ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงเร็วข้ึนหรือชาลง
ได 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  ทดลองและอธิบายการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสารเม่ือเกิดการละลาย 
 2.  บอกปจจยัท่ีเกี่ยวของกับการละลายของสาร 
    3.  ยกตวัอยางการใชประโยชนจากความรูเร่ืองการละลายของสารในชีวิตประจําวัน 
เนื้อหาสาระ 
 การละลายของสาร       
พลังงานกับการละลาย  
  การละลาย   หมายถึง  การที่อนุภาคของสารตั้งตนสองชนิดข้ึนไปแทรกรวมเปนเนื้อเดียวกัน     
เม่ือของแข็งละลายน้ําจะแตกตัวออกเปนอนุภาคเล็กๆ ในการแตกตัวออกจากกันระบบจะตองใชพลังงานจํานวน
หนึ่ง ซ่ึงระบบตองดูดพลังงานเพื่อทําใหอนุภาคของของแข็งท่ีรวมตัวกันอยูแยกออกจากกัน และเม่ืออนุภาคของ
ของแข็งกระจายแทรกอยูระหวางโมเลกุลของน้ําจะยึดเหนี่ยวกับโมเลกุลของน้ําได ระบบจะตองคายพลังงาน
ออกมาจํานวนหนึ่ง ดังนั้นการละลายของสารชนิดหนึ่งอาจเปนการเปล่ียนแปลงประเภทดูดความรอนหรือคาย
ความรอน ข้ึนอยูกับผลตางของพลังงานท่ีใชแยกอนุภาคของของแข็งกับพลังงานท่ีคายออกมา เพ่ือใหอนุภาค
ของของแข็งยึดเหนี่ยวกับน้ํา  
  การละลายของสารในตัวทําละลายชนิดตางๆ 
  ในชีวิตประจําวันจะพบวาน้ําเปนตัวทําละลายที่ดี จึงนําไปใชในกิจกรรมตางๆ มากมาย แตก็มีสารบาง
ชนิดท่ีไมสามารถละลายในนํ้าได เชน หมึกแหง หรือไขมันท่ีเปอนมากับเส้ือผา จึงไดนําของเหลวบางชนิดท่ีใช
ละลายสารที่ไมสามารถละลายในน้ําไดมาเปนตัวทําละลายแทน เชน แอลกอฮอล  เฮกเซน น้ํามันกาด น้ํามัน
เบนซิน เปนตน จึงสรุปไดวา สารบางชนิดละลายไดดีในตัวทําละลายชนิดหนึ่ง แตอาจไมละลายในตัวทําละลาย
ชนิดอ่ืน ดังนั้นการเลือกตัวทําละลายท่ีเหมาะสมจะสามารถนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 

การละลายก็เก่ียวของกับการเปล่ียนแปลงพลังงานเชนกัน ดังนั้นการละลายจึงมีได 2 ประเภท  
1. การละลายแบบดูดความรอน  
2. การละลายแบบคายความรอน 
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ขั้นตอนการละลายนํ้า 
ถาสมมติเรานําเกลือแกง(NaCl) ไปละลายนํ้า จะมีข้ันตอนท่ีเกี่ยวของ ดังนี้ 
 

 
1. ทําใหอนุภาคของของแขง็แยกออกจากกัน เปนการทําลายแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค 
ข้ันตอนนี้ตองใชพลังงานซ่ึงมีคาเทากับพลังงานโครงรางผลึก(พลังงานโครงรางผลึก Lattice energy คือ 
พลังงานท่ีใชแยกอนภุาคของของแข็งออกจากกันในภาวะแกส) จะได 

                     NaCl(s) + พลังงานโครงรางผลึก Na+(g) + Cl-(g) : ดูดพลังงาน H1 
                     ข้ันตอนนี้เปนการดูดพลังงานเพื่อสลายพันธะเดิมของ NaCl 
 2. อนุภาคท่ีถูกแยกออกมาจากขั้นตอนแรกจะไปจับกับอนุภาคของน้ําดังรูปดานบน อนุภาคของน้ําจะ
คายพลังงานออกมาจํานวนหนึ่ง เรียกวา พลังงานไฮเดรชัน (Hydration energy) 
                Na+(g) + Cl-(g) Na+(aq) + Cl-(aq) : คายพลังงาน H2  

                ข้ันตอนนี้เปนการคายพลังงานเพื่อสรางพันธะกับน้ํา โดย aq มาจาก aqueous หมายถึง สารละลายท่ีมี
น้ําเปนตัวทําละลาย 

 
แผนภาพแสดงการเปล่ียนแปลงพลังงานเม่ือ NaCl (s)  ละลายนํ้า 

ท่ีมา http://donphutwitthaya.com/cai/patama/p5.htm 
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ถาเรารวมขั้นตอนท้ัง 2 เขาดวยกันจะได 
NaCl(s) + พลังงานโครงรางผลึก Na+(aq) + Cl-(aq) : H3  
โดย : H3 = H1 - H2  
ถา H3 เปนคาบวกแสดงวาดดูความรอน 
ถา H3 เปนคาลบแสดงวาคายความรอน 
ถา H3 = แสดงวาไมดดูไมคายความรอน 

พลังงานโครงรางผลึก หมายถึง พลังงานท่ีสารดูดเขาไปเพื่อสลายผลึกของแข็งเปนไอออนในสถานะกาซ 
พลังงานไฮเดรชัน หมายถึง พลังงานท่ีคายออกมาเม่ือไอออนในสถานะกาซรวมกับน้ําเปนสารละลาย  
      สรุป 

พลังงานโครงรางผลึก  >  พลังงานไฮเดรชัน่ : จะเปนการละลายแบบดูดความรอน 
พลังงานไฮเดรชัน  >  พลังงานโครงรางผลึก : จะเปนการละลายแบบคายความความรอน 

    แตถา...! พลังงานโครงรางผลึก >>> พลังงานไฮเดรชั่น  
                 คือถาพลังงานโครงรางผลึกมากวาพลังงานไฮเดรช่ันมากๆ สารนั้นจะไมละลายนํ้า 

 อิทธิพลของอุณหภูมิท่ีมีตอการละลายได 
         ถาการละลายของสารเปนการ ดูดความรอน ดังปฏิกิริยา 
 
 

         
เม่ืออุณหภูมิเพิ่มข้ึน โดยท่ัวไป การละลายไดของสารจะเพิ่มข้ึน  

ตัวถูกละลาย (s) + ตัวทําละลาย (l) + ความรอน สารละลาย (l) 
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รูป แสดงการละลายของสาร 
ท่ีมา 55www.google.co.th 

จากกราฟ จะเห็นไดวา เม่ืออุณหภูมิสูงข้ึน แนวโนมของการละลายของสารในนํ้า 100 กรัม จะเพิม่
สูงข้ึน เราสามารถบอกความสามารถในการละลายไดจากความชันของกราฟ โดย สารท่ีมีความชันมาก เม่ือเพ่ิม
อุณหภูมิ แนวโนมการดูดความรอนสูง ดังน้ัน การละลายจะสูง เชน KNO3, NaClO3, Cs2SO4 เปนตน ในทาง
กลับกัน สารท่ีมีความชันนอย เม่ือเพ่ิมอุณหภูมิ แนวโนมการดูดความรอนจะนอย ดงันั้น การละลายจะนอย เชน 
K2CrO4, KClO3 เปนตน 

สภาพละลายไดของสาร 
 สภาพละลายไดของสาร หมายถึง ปริมาณของตัวละลายท่ีสามารถละลายไดในตัวทําละลายท่ี
กําหนดปริมาณในเง่ือนไขท่ีกําหนดให เชน โซเดียมคลอไรด 36.0 g ละลายในน้ํา 100 g ท่ีอุณหภูมิ 
20 °c เรากลาววาสภาพละลายได ( Solubility ) ของ NaCl ในนํ้ามีคาเทากับ 36.0 g ตอน้ํา 100 g ท่ี
อุณหภูมิ  20 °c 
ปจจัยท่ีมีผลตอสภาพการละลายได 
 ปจจัยท่ีมีผลตอสภาพละลายได  คือ 
 -  ชนิดของสาร 
 -  อุณหภูมิ 
 -   ความดนั 
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ตัวอยางเชน สารประกอบโมเลกุลมีข้ัว ( KCl ,NaCl ,HCl )  ละลายไดดีในน้าํ  สารประกอบโมเลกลุไม
มีข้ัวเบนซีน คลอรีน คารบอนไดซัลไฟด ( C6H6 , Cl2 ,CS2 )  ละลายไดดีในคารบอนเตเตระคลอไรด  

( CCl4) โมเลกุลไมมีข้ัว 

 โซเดียมไนเตรต ( NaNO3) ท่ีอุณหภูมิ  25 °c  ละลายได 86 g ในน้ํา 100 g เม่ืออุณหภูมิสูงข้ึน

เปน 100°c ละลายได 180 g ในน้ํา 100 g โซเดียมซัลเฟต ( Na2SO4) ละลายได 58 g แตเม่ืออุณหภูมิ

สูงข้ึน 100°c กลับละลายได 40 g ในน้ํา 100 g 

 น้ําอัดลมยังไมเปดฝาจุกขวดมีคารบอนไดออกไซด ( CO2) ละลายอยูในนํ้าเปนเนื้อเดียว แตเม่ือ

เปดฝาจุกขวด (ความดนัลดลง ) คารบอนไดออกไซด หนีออกจากสารละลายเปนฟองแกส ท้ังนี้เพราะ
แกสคารบอนไดออกไซดละลายในน้ําภายใตความดันสูง 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 
1. ครูทบทวนความรูจากคาบเรียนท่ีแลวโดยใชคําถามตอไปนี ้
- การเปล่ียนแปลงของสารมีการเปล่ียนแปลงอะไรบาง(  การเปล่ียนแปลงทางกายภาพและการ
เปล่ียนแปลงทางเคมี )  
- ครูยกตัวอยางการเปล่ียนแปลงของสารแบบตาง ๆ แลวใหนกัเรียนชวยกันตอบคําถามวาการ
เปล่ียนแปลงนัน้เปนการเปล่ียนแปลงแบบใด 
- นักเรียนมีวิธีการสังเกตการเปล่ียนแปลงทางเคมีอยางไรบาง (สมบัติเปล่ียนแปลงจากเดิมท้ัง
ทางกายภาพและทางเคมี , มีสารใหมเกิดขึน้ เปนตน ) 
2. นักเรียนเห็นไดวาการเปล่ียนสถานะของสารมีท้ังการดูดความรอนและการคายความรอน 
นักเรียนคิดวามีการเปล่ียนแปลงอะไรอีกบางท่ีนาจะมีการเปล่ียนแปลงโดยใชพลังงานบาง ( 
การละลายของสาร )  
 3. ครูนําเขาสูกิจกรรมท่ี 5.2 การละลายของสารบางชนิด 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา ( เวลา 35 นาที ) 
1.    ครูแจกใบงานท่ี 5.2 เร่ืองการละลายของสารบางชนิด 

2.    ครูอภิปรายกอนการทํากจิกรรม 
- เม่ือเติมสารในหลอดท่ีบรรจุนํ ้าอยูแลว ตองรีบเขยาหลอดทดลองใหละลาย (โดยเคาะ 
หลอดทดลองกับอุงมือ) แลววดัอุณหภูมิ สังเกตการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิ บันทึกคาท่ีอาน
ไดสูงสุดหรือต่ําสุดในแตละหลอด 
- การใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิของสาร ควรระวังไมใหกระเปาะของเทอรมอมิเตอร 
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สัมผัสขางหลอดหรือกนหลอด 

3. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 5.2 เร่ืองการละลายของสารบางชนิดโดยท่ีครูเปนผูแนะนําและ
ตอบคําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 20 นาที) 
1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืองการละลายของสารบางชนิด 
 2. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปผลการทดลองจนไดขอสรุปดังนี้ 
-    เม่ือนําสารไปละลายนํ้า อาจมีการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ เนื่องจากขณะท่ีสารเกดิการละลาย 
ถาพลังงานขณะท่ีตวัละลายแยกตัวมีคานอยกวาพลังงานขณะท่ีตัวละลายยึดเหน่ียวกับตัวทํา
ละลาย สารละลายจะมีอุณหภูมิสูงข้ึน จัดเปนการละลายประเภทคายความรอน แตถาพลังงาน
ขณะท่ีตวัละลายแยกตัวมีคามากกวาพลังงานขณะท่ีตัวละลายยดึเหนี่ยวกับตัวทําละลาย
สารละลายจะมีอุณหภูมิต่ําลง จัดเปนการละลายประเภทดูดความรอน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา  20 นาที) 

1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน (การละลายของสารบางชนิด ) โดยใชส่ือ Power point   
เชน   การละลายเปนการเปล่ียนแปลงพลังงาน การละลายมี 2 ประเภท คือการละลายแบบดดู
ความรอนและการละลายแบบคายความรอน 
 2.  ครูอภิปรายถึงการละลายของสารและปจจัยท่ีมีผลตอการละลายของสารแตกตางกัน
อยางไร 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
2. Power point เร่ือง การละลายของสาร 
3. ใบงานท่ี 5.2 การละลายของสารบางชนิด 

การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1)  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
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2)   แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 5.2 กิจกรรม เร่ือง การละลายของสารบางชนิด 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm�
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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แผนการจัดการเรียนรู 25 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  การเปล่ียนแปลงของสาร  ( การเกิดผลึก )    สัปดาหท่ี 12 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสารจําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.  เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.  เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรูใหกับ
สถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
1.       นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2. นักเรียนมีความรูและทักษะพื้นฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. เตรียมผลึกของสารบริสุทธ์ิจากสารละลายอ่ิมตัว 

2. อธิบายการใชประโยชนจากความรูเร่ืองการละลายของสารท่ีอุณหภมิูตาง ๆ 
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สาระสําคัญ 
 ผลึก คือ ของแข็งเนื้อเดียวท่ีมีรูปทรงเรขาคณิต โดยมีรูปทรงและมุมระหวางผิวหนาแนนอน ผิวหนา
เรียบ อนุภาคจดัเรียงกนัอยางมีระเบียบ  
 ผลึก เกิดได 2 วิธี คือ 
 1. จากสารละลายอ่ิมตัว 
 2. จากการหลอมเหลวสารบริสุทธ์ิ และทําใหกลายเปนของแข็งอีกคร้ังหนึ่ง 

การตกผลึก คือ กระบวนการที่สารบริสุทธ์ิ แยกตัวออกมาจากสารละลายอ่ิมตัว ในรูปของของแข็ง ผลึก
ท่ีเกิดเปนสารบริสุทธ์ิ ประกอบดวยสารเพยีงชนิดเดียว ถามีตัวละลายหลายชนิด สารท่ีมีสภาพการละลายไดนอย 
จะตกผลึกออกมากอน 
 ผลึกของสารตางชนิดกนั จะแตกตางกัน เชน ผลึกของสารสม เปนรูปพีรามิดฐานสามเหล่ียม ผลึกของ
เกลือแกง( โซเดียมคลอไรด ) เปนรูปส่ีเหล่ียมลูกบาศก  
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. เตรียมผลึกจากสารละลายอ่ิมตัวท่ีอุณหภูมิสูงได 

2. อธิบายการใชประโยชนจากการเกดิผลึกของสารละลายอ่ิมตัวได 
3. ยกตัวอยางกระบวนการเกิดผลึกในธรรมชาติได 

เนื้อหาสาระ 
ผลึก คือ ของแข็งท่ีเปนสารชนิดเดยีว มีลักษณะเฉพาะตัว มีรูปทรงเรขาคณิต มีเหล่ียม มีมุม 

ผิวหนาเรียบท่ีแยกตัวออกมาจากสารละลายอ่ิมตัว 

ผลึก เกิดได 2 วิธี คือ 
 1. จากสารละลายอ่ิมตัว 
 2. จากการหลอมเหลวของสารบริสุทธ์ิ และทําใหกลายเปนของแข็งอีกคร้ังหนึ่ง 
  สารละลายอ่ิมตัว คือ สารละลายท่ีตัวละลายสามารถละลายอยูไดมากท่ีสุด 

การตกผลึก (Crystallization)  เปนกระบวนการท่ีสารบริสุทธ์ิแยกตัวออกจากสารละลายอ่ิมตัว
ในรูปของของแข็ง ผลึกท่ีเกดิข้ึนเปนสารบริสุทธ์ิ ประกอบดวยสารเพยีงชนิดเดียว มีรูปทรงเรขาคณิต มี
เหล่ียม มีมุม ผิวหนาเรียบ ถามีตัวละลายหลายชนิด สารท่ีมีสภาพการละลายไดนอย จะตกผลึกแยก
ออกมากอน 
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รูป ผลึกชนิดตางๆ 

ท่ีมา 57www.google.co.th 

 ผลึกของสารตางชนิดกนั จะแตกตางกัน เชน ผลึกของสารสม เปนรูปพีรามิดฐานสามเหล่ียม ผลึกของ
เกลือแกง( โซเดียมคลอไรด ) เปนรูปส่ีเหล่ียมลูกบาศก  
 วิธีการตกผลึกท่ีนิยมใชในปจจุบัน คือ การตกผลึกในสารละลายอ่ิมตัวดวยตัวทําละลายท่ีเหมาะสม ตัว
ทําละลายท่ีใชในการตกผลึกควรมีสมบัติดงันี้ 
 1. ละลายสารท่ีตองการตกผลึกไดดีขณะท่ีรอน แตละลายไดนอยหรือไมละลายในขณะท่ีเย็น ไมละลาย
หรือละลายส่ิงเจือปนไดนอยมากท้ังในขณะท่ีรอนและขณะท่ีเย็น 
 2. จุดเดือดของตัวทําละลายไมสูงมาก เพื่อความสะดวกในการทําใหแหง 
 3. ตองมีจุดเดอืดต่ํากวาจุดเดอืดของสารท่ีตองการตกผลึก 
 4. ควรใหผลึกมีรูปรางดี 

5. ถามีตัวทําละลายท่ีเหมาะสมหลายชนิด ตองพิจารณาสมบัติอ่ืนดวย เชน ไมติดไฟ หรือติดไฟไดยาก 
มีราคาถูก 
ขั้นตอนในการตกผลึกมีดงันี ้
1. เลือกตัวทําละลายท่ีเหมาะสม 
2. บดสารท่ีตองการตกผลึกใหละเอียด ใสในภาชนะท่ีมีตวัทําละลายอยูเล็กนอย 
3.อุนสารใหอุณหภูมิเพิ่มข้ึนชา ๆ พรอมกับเติมตัวทําละลายลงไปจนมีปริมาณพอสมควร ทําให
สารละลายท่ีไดเปนสารละลายอ่ิมตัว แลวอุนสารละลายตอไปจนอุณหภูมิใกลเคียงกับจดุเดือดของตัว
ทําละลาย เพื่อใหผลึกท่ีบดละเอียดละลายหมด 
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4.     กรองในขณะท่ีสารละลายยังนอย 
5. ปลอยใหสารละลายท่ีไดจากการกรองเย็นลงชา ๆ  อยาใหถูกกระทบกระเทือนหรือเคล่ือนไหว 
เพื่อใหไดรูปผลึกท่ีสวยงาม 
6.    ผลึกท่ีตกคร้ังแรกอาจไมบริสุทธ์ิเพียงพอ ตองตกผลึกใหมอีกคร้ังเพื่อใหไดความบริสุทธ์ิเพิ่มข้ึน 

ในชีวิตประจําวันเราใชประโยชนจากผลึกของสารสมไปทําใหน้ําขุนเปนน้ําใส ผลึกเกลือ
โซเดียมคลอไรดใชปรุงแตงอาหารและใชในอุตสาหกรรมตาง ๆ ท่ีใชสารต้ังตนเปนเกลือโซเดียมคลอ
ไรด ผลึกจุนสี ผลึกดางทับทิม ตางนําไปใชประโยชนในการฆาจุลินทรีย  

กิจกรรมการเรียนการสอน 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 
1. ครูทบทวนความรูจากคาบเรียนท่ีแลวโดยใชคําถามตอไปนี ้
- การละลายของสาร คือ (การท่ีอนภุาคของสารต้ังตนสองชนิดข้ึนไปแทรกรวมเปนเนื้อ
เดียวกัน )  
- การละลายของสารมีการเปล่ียนแปลงพลังงานเขามาเก่ียวของหรือไม อยางไร ( มีการ
เปล่ียนแปลงพลังงานเขามาเก่ียวของ มีท้ังการดูดพลังงานและการคายพลังงาน ) 
- ในการละลายของสารนั้นนักเรียนสามารถสังเกตไดอยางไรวาการละลายของสารนั้นเปนการ
ดูดพลังงานหรือการคายพลังงาน ( สังเกตจากผลตางของพลังงานโครงรางผลึกกับพลังงานไฮ
เดรชั่น ) 
2. ครูสุมนักเรียนใหยกตัวอยางปจจยัท่ีเกีย่วของกับการละลายของสาร (ธรรมชาติของตัวทํา
ละลาย , ตัวละลาย, อุณหภูมิและความดัน ) 
 3. ครูนําเขาสูกิจกรรมท่ี 5.3 การเกิดผลึก 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา ( เวลา 35 นาที ) 
1.    ครูแจกใบงานท่ี 5.3 เร่ืองการเกิดผลึก 

2.    ครูอภิปรายกอนการทํากจิกรรม 
- ผูเรียนรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับความสามารถในการละลายของสารท่ีอุณหภูมิตาง ๆรวมท้ัง
วางแผนตรวจสอบวาถาอุณหภูมิเปล่ียนแปลง ตัวละลายแตละชนิดจะละลายไดมากข้ึนหรือไม 
ซ่ึงอาจทําไดโดย 
• นําสารละลายมาต้ังไฟใหรอน แลวเติมตัวละลายลงไปอีก ใชแทงแกวคนจนกระท่ังสารไม
ละลายอีกตอไป หรือ 
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• ทําใหสารละลายมีอุณหภูมิตํ่าลงโดยการแชในนํ้าแข็ง แลวเติมตัวละลายลงไปอีกใชแทง
แกวคนจนกระท่ังสารไมละลายอีกตอไปสารละลายท่ีตัวละลายไมสามารถละลายตอไปไดอีก
จัดเปนสารละลายอ่ิมตัว 
- ใหเสนอวิธีตรวจสอบ เพือ่รวมกันวิเคราะห ปรับปรุงวิธีการกอนลงมือปฏิบัติจริง ซ่ึงควรได
ขอสรุปวาการเตรียมสารละลายอ่ิมตัว ประมาณ 100 cm3

 ท่ีมีอุณหภมิูประมาณ 40 –50 องศา
เซลเซียส เปนวิธีการท่ีสะดวก เนื่องจากใชความรอนไมสูงมาก สามารถควบคุมอุณหภูมิไดงาย 
ใชตัวละลายไมมากนัก 
- แตละกลุมเลือกเตรียมผลึกของสารท่ีสนใจเพียง 1 – 2 ชนิด จากสารละลายอ่ิมตัวท่ี 
อุณหภูมิประมาณ 40 – 50 องศาเซลเซียส แลว เก็บสารละลายน้ันไวในท่ีท่ีไมถูกรบกวน 
สังเกตการเปล่ียนแปลง บันทึกผล 
- เม่ือเวลาผานไป 1 – 2 วันจะมีผลึกกอนเล็ก ๆ เกิดข้ึนมากมาย ใหเลือกผลึกกอนเล็ก ๆ ท่ีมี 
ลักษณะสมบูรณสวยงาม นํามาผูกดวยดายเสนเล็ก ๆ แลวแขวนไวในสารละลายอ่ิมตัว 
นั้นเปนเวลาประมาณ 1 สัปดาห สังเกตผล และนําเสนอ 

3 ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 5.3 เร่ืองการเกิดผลึกโดยท่ีครูเปนผูแนะนําและตอบคําถามเม่ือ
นักเรียนสงสัยในการทํากจิกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 20 นาที) 
1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาอธิบายวิธีการเตรียมผลึก 
2. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปผลการเกิดผลึกจนไดขอสรุปดังนี้ 
- การอภิปรายรวมกันเกี่ยวกบัสมบัติการละลายของสารในตัวทําละลาย สารละลายอ่ิมตัว และ
การตกผลึก สรุปไดวาสารละลายอ่ิมตัว คือสารละลายท่ีตัวละลายสามารถละลายอยูไดมาก
ท่ีสุด ณ อุณหภูมินั้น การตกผลึกเปนกระบวนการท่ีสารบริสุทธ์ิแยกตวัออกจากสารละลาย
อ่ิมตัวในรูปของของแข็ง ผลึกท่ีเกิดข้ึนเปนสารบริสุทธ์ิ ประกอบดวยสารเพียงชนิดเดียว มี
รูปทรงเรขาคณิต มีเหล่ียม มีมุม ผิวหนาเรียบ ถามีตัวละลายหลายชนดิ สารท่ีมีสภาพการละลาย
ไดนอย จะตกผลึกแยกออกมากอน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา  20 นาที) 
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน (การเกิดผลึก) โดยใชส่ือ Power point   เชน   ผลึก คือ 
ของแข็งท่ีเปนสารชนิดเดียว มีลักษณะเฉพาะตัว มีรูปทรงเรขาคณิต มีเหล่ียม มีมุม ผิวหนาเรียบ
ท่ีแยกตัวออกมาจากสารละลายอ่ิมตัว 
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2.  ครูอภิปรายถึงวิธีการเตรียมผลึกวามี 2 วิธี คือ จากสารละลายอ่ิมตัวและจากการหลอมเหลว
สารบริสุทธ์ิ และทําใหกลายเปนของแข็งอีกคร้ังหนึ่ง 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
2. Power point เร่ือง การเกิดผลึก 
3. ใบงานท่ี 5.3 การเกิดผลึก 

การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1)สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2)  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 5.3 กิจกรรม เร่ือง การเกิดผลึก 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 

 

http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm�
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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แผนการจัดการเรียนรู 26 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร              ชวงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/51 
เร่ือง  การเปล่ียนแปลงของสาร  (ปฏิกิริยาระหวางโลหะแมกนีเซียมกับกรด) สัปดาหท่ี 12 เวลา 2 คาบ 
 

 
สาระพื้นฐาน  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู : มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้น : ขอ 1 สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะหอภิปรายสมบัติตาง ๆ ของสารจําแนกสารออกเปน
กลุมตามเนื้อสารหรือขนาดของอนุภาค 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1.    เพื่อผลิตและพัฒนานักเรียน ใหมีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตร 
2. เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ คิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปนโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
3.   เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
4.   เพื่อสงเสริมและสนับสนนุใหคิดคนวจิยัเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเผยแพรองความรูใหกับ
สถาบันการศึกษาอ่ืนๆ 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
1.       นักเรียนมีทักษะดานการคิด วิเคราะห  สังเคราะห  แกปญหา สามารถอธิบายและรูวิธีการแสวงหา
ความรูเพิ่มเตมิจากส่ือและแหลงการศึกษาตาง ๆ 
2. นักเรียนมีความรูและทักษะพื้นฐานดานวิทยาศาสตรเพียงพอตอการแสวงหาความรูดวยตนเองหรือ
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. ตรวจสอบและอธิบายการเกิดปฏิกิริยาเคมีระหวางโลหะกับออกซิเจน โลหะกับน้ําโลหะกับกรด กรด
กับเบส และกรดกับคารบอเนต และเขียนสมการเคมีแสดงการเกดิปฏิกิริยา 
2. อธิบายไดวาการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในระบบปด เปนไปตามกฎทรงมวลของสาร 
3. ทดลองและอธิบายปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงของสาร 
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สาระสําคัญ 
ปฏิกิริยาเคมี คือ การเปล่ียนแปลงท่ีทําใหเกิดสารใหมซ่ึงมีสมบัติตางจากเดิม  

 ปฏิกิริยาเคมีท่ีพบในชีวติประจําวัน ไดแก  การเผาไหมของเช้ือเพลิง   การจุดพลุ- ดอกไมไฟ 
  การสุกของผลไม  การทําขนมอบ  การทําไวน  
 - ปฏิกิริยาระหวางโลหะกับกรด และโลหะกับน้ํา จะมีแกสไฮโดรเจนเกดิข้ึน 
 -สารท่ีนํามาทําปฏิกิริยากันเรียกวา สารต้ังตน สวนสารท่ีเกิดข้ึนจาการทําปฏิกิริยากัน เรียกวา ผลิตภณัฑ 
 - เม่ือใชสารต้ังตนตางชนิดกนั จะไดผลิตภณัฑตางกนั คือ โลหะทําปฏิกิริยากับกรด ไดเร็วและรุนแรง
กวาโลหะทําปฏิกิริยากับน้ํา 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายความหมายของคําตอไปนี้ได สารต้ังตน ผลิตภัณฑ กฎทรงมวลของสาร 

2. อธิบายไดวาสารต้ังตนชนิดเดียวกนัจะทําปฏิกิริยากับสารตางชนิดกันไดเร็วหรือชาตางกันได 
3. ยกตัวอยางปจจัยท่ีมีผลตอการเกิดปฏิกริิยาได 

เนื้อหาสาระ 
 ปฏิกิริยาเคมี 

ปฏิกิริยาเคมี (Chemical reaction) เปนกระบวนการเปล่ียนแปลงทางเคมีของสารแลวไดสาร
ตัวใหม ซ่ึงมีคุณสมบัติแตกตางไปจากสารเดิม   เชน การแยกน้ําดวยไฟฟา ไดแกสออกซิเจนและแกส
ไฮโดรเจน แกสออกซิเจนและแกสไฮโดรเจนมีสมบัติแตกตางกันและมีสมบัติแตกตางจากนํ้า 

ปฏิกิริยาของโลหะ อโลหะ กับแกสออกซิเจน 
ธาตุโลหะ Na กับ Mg เกิดปฏิกิริยากับแกสออกซิเจนใหเปลวไฟสวาง โดยเฉพาะโลหะ Mg ให

เปลวไฟสวางจา สวนธาตุอโลหะ C  กับ P  ทําปฏิกิริยากับแกสออกซิเจนใหเปลวไฟสวาง ออกไซดของ
คารบอนเปนแกส CO2 สวนออกไซดของ Na , Mg และ P เปนของแข็งสีขาว ออกไซดของธาตุดังกลาว
ละลายในน้ําไดดี ยกเวนออกไซดของโลหะ Mg ละลายในน้ําไดเล็กนอย สารละลายของออกไซดของ 
Mg และ Na เปนเบส สวนสารละลายของออกไซดของ  C  และ P   เปนกรด 

สมการแสดงปฏิกิริยาการรวมตัวของธาตุออกซิเจน เกดิเปนสารประกอบออกไซด เปนดังนี ้
C (s)   +  O2(g)                        CO2 (g) 
4 Na   +  O2(g)                        2 Na2O (g) 
2 Mg   + O2(g)                         2  MgO (s) 
4 P      +  5O2(g)                      2 P2O5(s)    
ปฏิกิริยาโลหะ กับน้ํา กรด และเบส 
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เม่ือนําโลหะลิเทียม (Li) โซเดียม ( Na ) แมกนีเซียม (Mg ) และแคลเซียม (Ca ) ไปละลายในนํ้า 
พบวา Na ทําปฏิกิริยาไดเร็วกวาโลหะ Li  สวน Mg กับ Ca ละลายในน้ําท่ีอุณหภมิูหองไดชากวา Liกับ 
Ca ธาตุ Ca ละลายในน้ําท่ีอุณหภูมิหองไดเร็วกวาธาตุ Mg เม่ืออุณหภูมิสูงข้ึน Mg จะละลายในน้ํา
ไดมากข้ึน และจะเกิดปฏิกิริยาอยางรวดเร็วกับไอน้ํา 

สารละลายท่ีไดจากโลหะทําปฏิกิริยากับน้ํา เม่ือนําไปทดสอบกับอินดเิคเตอร ฟนอลฟทาลีน 
จะใหสารละลายสีชมพู ซ่ึงแสดงวาสารละลายท่ีไดมีสมบัติเปนเบสปฏิกิริยาเคมีเกดิข้ึนดังนี ้

2  Li   + 2 H2O                         2 LiOH       + H2 
2  Na+  2 H2O                         2 NaOH      + H2 

Mg   + 2 H2O                         Mg (OH)2     + H2 

Ca   +  2 H2O                        Ca (OH)2      + H2 

โลหะท่ีวองไว เชน สังกะสี ( Zn ) แมกนีเซียม (Mg)ทําปฏิกิริยากับกรดใหเกลือกับแกส
ไฮโดรเจน ดังนี้ 

Zn (s) +  H2SO4 ( aq )                         Zn SO4( aq )  + H2 (g) 
Mg(s) +  2HCl ( aq )                          MgCl2( aq )  + H2 (g) 
โลหะบางชนิด เชน อะลูมิเนียม (Al ) และสังกะสีสามารถทําปฏิกิริยากับเบสใหเกลือกับน้ําได

เชนเดยีวกัน เชน 
6 NaOH + 2 Al                            2 Na3 AlO3+  3 H2 

ปฏิกิริยากรดกับสารคารบอเนต 
สารประกอบคารบอเนต คือ สารประกอบท่ีมีคารบอเนตไอออน (CO3

2-)   เชน โซเดียม
คารบอเนต ( Na2CO3 ) โพแทสเซียมคารบอเนต ( K2 CO3 ) แมกนีเซียมคารบอเนต (MgCO3 ) แคลเซียม
คารบอเนต (CaCO3) เปนตน สารประกอบคารบอเนตเม่ือทําปฏิกิริยากับกรดจะใหแกส
คารบอนไดออกไซด ดังนี ้

Na2CO3     +   H2SO4                          Na2SO4  + H2O + CO2 
K2 CO3      +  2HCl                           2 KCI  + H2O + CO2 

การเผาไหมเชือ้เพลิงใหพลังงาน 
เช้ือเพลิงคือสารใด ๆ ท่ีเกิดการเผาไหมใหพลังงานความรอนหรือพลังงานแสงสวาง 

องคประกอบสําคัญของเช้ือเพลิงคือคารบอน ( C ) และไฮโดรเจน (H) เม่ือถูกเผาไหมจะทาํปฏิกิริยา

ทางเคมีกับออกซิเจน ใหน้าํกับแกสคารบอนไดออกไซด ถาการเผาไหมเกดิข้ึนสมบูรณพรอมกบัให

พลังงานความรอนดังนั้นพลังงานความรอนท่ีไดจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับชนดิของเชื้อเพลิง 
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เชื้อเพลิงท่ีนํามาใชประโยชนแบงตามสถานะได 3 ชนิด คือ 
1. เช้ือเพลิงแกส เปนเช้ือเพลิงท่ีมีสถานะเปนกาซท่ีอุณหภูมิหองเชื้อเพลิงประเภทนี้สวนใหญเปน

สารประกอบไฮโดรคารบอน เชน กาซธรรมชาติ กาซหุงตม กาซชีวภาพ เปนตน  
2. เช้ือเพลิงเหลว เปนเช้ือเพลิงท่ีมีสถานะเปนของเหลวท่ีอุณหภมิูหอง เชน น้ํามันปโตรเลียม 

แอลกอฮอล น้ํามันพืช น้ํามันสัตว เปนตน  
3. เช้ือเพลิงแข็ง เปนเช้ือเพลิงท่ีมีสถานะเปนของแข็งท่ีอุณหภูมิหอง เชน ถานหิน ฟนถานไม แกลบ ข้ี

เล่ือย ชานออย ฟางออย เศษวัสดุตาง ๆ เปนตน  
ผลกระทบจากการใชเชื้อเพลิง 
การใชเช้ือเพลิงถือวาเปนการใชทรัพยากรธรรมชาติส้ินเปลือง ไมสามารถทดแทนได จะเกิดผลกระทบ

ตอส่ิงแวดลอม พอสรุปไดดงันี้ 
1. การตัดไมมาทําฟนหรือเผาถานทําใหทรัพยากรปาไมลดลง และมีผลกระทบตอสภาพการดํารงชีวิต
ของสัตวปา 
2. การใชเช้ือเพลิงถานหินเพื่อผลิตกระแสไฟฟา ทําใหเกิดแกสซัลเฟอรไดออกไซด เม่ือคนสูดดมเขาไป
จะทําใหมีอาการออนเพลีย มึนศีรษะ ปวดเม่ือยเร้ือรัง  โลหิตจาง เม่ือรวมไอน้ําในอากาศตกลงมาเปน
ฝนกรด ( สารละลายกรดซัลฟวริก ) ซ่ึงฟอกจางสีใบไม ทําใหพืชไมสามารถสังเคราะหแสงได 
นอกจากน้ันฝนกรดยังกัดกรอนโลหะ ทําลายวัตถุโบราณ 
3. การเผาไหมของเช้ือเพลิงท่ีใชกับยานพาหนะจะใหแกสท่ีเปนสารมลพิษหลายชนดิ เชน 
 แกสคารบอนมอนอกไซด (CO ) ทําใหเม็ดเลือดไมสามารถลําเลียงออกซิเจนไปเล้ียงอวัยวะ
สวนตาง ๆ ภายในรางกายได ทําใหเกดิอาการเวยีนสีรษะ หายใจอึดอัด คล่ืนไส เปนลมหมดสติ และ
ถึงกับเสียชีวิต 
 ออกไซดของไนโตรเจน   ( NOx) เปนสารท่ีทําใหเกดิฝนกรด ( กรดไนตริก ) เกิดเปนกลุม
หมอกควนัปกคลุมบานเรือน ทําใหเกิดอาการระคายเคืองตอตาและระบบหายใจ 
 คารบอนไดออกไซด ( CO2) เปนแกสท่ีเปนสาเหตุใหเกิดปรากฏการณเรือนกระจก เม่ือ
บรรยากาศมีแกสคารบอนไดออกไซดมาก จะไปทําหนาท่ีกัน้ความรอนไมใหสะทอนออกจากผิวโลก
ได ทําใหโลกมีอุณหภูมิสูงข้ึน 
 สมการเคมี คือกลุมสูตรทางเคมีของสารท่ีเขียนข้ึนโดยความสัมพันธกนั เพื่ออธิบายหรือแทน
การเปล่ียนแปลงทางเคมี (ปฏิกิริยา) ของสารในอัตราสวนตํ่าสุดของจํานวนโมลของสารเหลานั้น
โดยสารท่ีเขาทําปฏิกิริยาซ่ึงเรียกวา สารต้ังตน(Reactants) ไวทางดานซายและสารท่ีเกิดข้ึนใหม ซ่ึง
เรียกวา สารผลิตภัณฑ(Product) ไวทางดานขวา ใชเคร่ืองหมาย + ค่ันระหวางสารแตละชนิด และเขียน 



Retrieved from Digital Repository at Srinakharinwirot University 
http://kids-d.swu.ac.th 
 

191 
 

→ หรือ = ไวระหวางสารต้ังตนและสารผลิตภัณฑ เชน สังกะสี(Zn) ทําปฏิกิริยากบักรดไฮโดรคลอริก
(HCl) ไดแกสไฮโดรเจน(H2) และซิงคคลอไรด(ZnCl2) 

 เขียนสมการไดดังนี้  Zn(s) + 2HCl(aq)  →  ZnCl2(aq)  +  H2(g) 
หลักในการเขียนสมการเคมี 
1. ตองเขียนสูตรเคมีของสารต้ังตนแตละชนิดได 
2. ตองทราบวาในปฏิกิริยาหนึ่งเกิดสารผลิตภัณฑใดข้ึนบาง และเขียนสูตรเคมีของสาร

ผลิตภัณฑได 
3. เม่ือเขียนสมการแสดงปฏิกิริยาเคมีไดแลวใหทําสมการเคมีใหสมดุลดวยเสมอ คือทําให

จํานวนอะตอมของธาตุทุกชนิดทางซายเทากับทางขวา โดยการเติมตัวเลขขางหนาสูตรเคมีของสารนั้น 
ๆ เชน  

4. ขอควรจํา ในสมการเคมีท่ีดุลแลวนีจ้ะมีจํานวนอะตอม โมลอะตอม และมวลสารต้ังตน
เทากับของสารผลิตภัณฑเสมอ สวนจํานวนโมเลกุลหรือจํานวนโมลโมเลกุล หรือปริมาตรของสารต้ัง
ตนอาจเทากนัหรือไมเทาสารผลิตภัณฑก็ได(สวนใหญไมเทากัน) 

5. ในการเขียนสมการเคมี ถาใหสมบูรณยิ่งข้ึน ควรบอกสถานะของสารแตละชนดิดวย คือ ถา
เปนของแข็ง(solid) ใชอักษรยอวา “S” ถาเปนของเหลว(liquid) ใชอักษรยอวา “l” เปนกาซ(gas) ใช
อักษรยอวา “g” และถาเปนสารละลายในนํ้า(aqueous) ใชอักษรยอวา “aq” เชน 

  CaC2(s) + 2H2O(l)    →   Ca(OH) 2(aq)   + C2H2(g)   
6. การเขียนสมการบางคร้ังจะแสดงพลังงานของปฏิกิริยาเคมีดวย  
ปฏิกิริยาเคมีท่ีควรทราบ 
1. โลหะ + กรด  →  เกลือ + น้ํา 
* หมายเหตุ โลหะสวนหนึ่งเทานั้นท่ีเปนปฏิกิริยากับกรดแลวใหกาซ H2 ตัวอยางเชน Li, Fe, K, 

Na, Sr, Ca, Ni, Sn ฯลฯ  โลหะบางชนิดไมทําปฏิกิริยากบักรดไมใหกาซ H2 แตใหสารอ่ืน เชน  
   Cu  +  HNO2 (เขมขน)  →  Cu(NO3)2 + 2H2O  +  2NO2 
  2Hg + 2H2SO4 (เขมขนนอย)  →   Hg2SO4 + 2H2O  + SO2  
2. กรด + สารประกอบคารบอเนต  →  เกลือชนิดใหม + น้ํา + แกส CO2 หรือไฮโดรเจน

คารบอเนต เชน กรดไฮโดรคลอริก  โซเดียมคารบอเนต 
3. กรด + สารประกอบซัลไฟด  →  เกลือชนิดใหม + แกสไฮโดรเจนซัลไฟด 
เชน กรดไฮโดรคลอริก + ไอรออน(II)ซัลไฟด ไดผลิตภัณฑเปน ไอรออน(II)คลอไรด + แกส

ไฮโดรเจนซัลไฟด 
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4. สารประกอบคารบอเนต → สารประกอบออกไซด +  กาซ CO2  
เชน แคลเซียมคารบอเนต → สารประกอบออกไซด +  กาซคารบอนไดออกไซด 
5. สารประกอบไฮโดรเจนคารบอเนต → สารประกอบคารบอเนต + น้ํา + CO2 
เชน โซเดียมไฮโดรเจนคารบอเนต   →  โซเดียมคารบอเนต 
6. สารประกอบไนเตรต  →  สารประกอบออกไซด + กาซ N2O + แกส O2  
เชน  ซิงคไนเตรต  →  ซิงคออกไซด 
7. น้ําปูนใส (Ca(OH)2) + กาซ CO2  → หินปูน (CaCO3)  +   น้ํา 
8. กรด + เบส  → เกลือ + น้ํา 
9. โลหะหมู 1 หรือหมู 2 บางชนิด + น้ํา → เบส + แกส H2 
10. ออกไซดของโลหะ + น้ํา  →  เบส 
เชน  โซเดียมออกไซด  →  โซเดียมไฮดรอกไซด 
11. ออกไซดของอโลหะ + น้ํา → กรด 
เชน     SO2(g) + H2O(l)  →  H2SO3(aq)  (กรดซัลฟวรัส) 
 CO2(g) + H2O(l)  →  H2CO3(aq)  (กรดคารบอนิก) 
12. เกลือแอมโมเนีย + เบส → เกลือชนิดใหม + น้ํา + แกสแอมโมเนีย 
เชน  แอมโมเนียมคลอไรด + โซเดียมไฮดรอกไซด → โซเดียมคลอไรด + กาซแอมโมเนีย 

พลังงานกับการเกิดปฏิกิริยา 
 ในการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสารตาง ๆ จะพบวาตองมีจดุเร่ิมตนก็คือ สารต้ังตนจะตอง

มาทําปฏิกิริยากันแลวไดสารใหม คือผลิตภณัฑท่ีมีสมบัตแิตกตางไปจากเดิม ซ่ึงในการท่ีจะเกดิปฏิกริิยา
เคมีไดนั้นอาจเกิดข้ึนเองดวยความวองไวของสารต้ังตน บางทีตองมีปจจัยอ่ืนมาเกีย่วของอาจเปนความ
รอนหรือตัวเรงปฏิกิริยาก็ได เชน ปฏิกิริยาการรวมตัวของแกสไฮโดรเจน (H2) กับแกสออกซิเจน (O2) 
แลวไดผลิตภณัฑ คือ น้ํา (H2O) ซ่ึงปฏิกิริยานี้จะเกดิไดจะตองมีการใหความรอนกับแกสท้ัง 2 เม่ือ
เร่ิมตน ดังสมการ 

   2H2(g)      +      O2(g)   →     2H2O(g)   
สารต้ังตน คือ    - แกสไฮโดรเจน (H2) จะเปนแกสท่ีติดไฟ 
   - แกสออกซิเจน (O2) จะเปนแกสท่ีชวยใหไฟติด 
สารผลิตภัณฑ คือ  - น้ํา (H2O) จะเปนของเหลวท่ีดับไฟ 
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 จะเห็นไดวาสารต้ังตนและสารผลิตภัณฑมีสมบัติแตกตางกัน แตเม่ือปฏิกิริยาเคมี
เกิดข้ึนแลวมักจะมีพลังงานเขามาเก่ียวของอาจเปนดดูความรอนหรือคายความรอนก็ไดข้ึนอยูกับชนดิ
ของปฏิกิริยาแตละปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึน 

พลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 1. ปฏิกิริยาดดูความรอน (Endothermic Reaction) เปนปฏิกิริยาเคมีซ่ึงเม่ือเกิดข้ึน

แลวจะมีการถายเทของพลังงานจะสงผลใหอุณหภูมิลดตํ่าลง หรือเม่ือจับดูจะรูสึกวาเยน็ ใน
ขณะเดียวกนัปริมาณของสารตั้งตนจะตองลดลงหรือหมดไปขณะท่ีปริมาณสารของสารใหมจะเกดิ
ข้ึนมาโดยสารท่ีเกิดข้ึนมาใหมจะมีคุณสมบัติแตกตางจากสารเดิม  

 เชน ปฏิกิริยาระหวางแคลเซียมไฮดรอกไซด [Ca(OH)2] กับแอมโมเนียมคลอไรด 
(NH4Cl) ผลท่ีไดจะพบวามีกล่ินของแกสแอมโมเนียเกิดข้ึน และสามารถเปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสี
แดงเปนสีน้าํเงินแสดงวาแกสนี้มีสมบัติเปนเบส นอกจากน้ีเม่ือเราจบัภาชนะดูจะรูสึกวาเยน็แสดงวามี
ปฏิกิริยาเคมีเกดิข้ึนและเปนปฏิกิริยาแบบดูดความรอน สมการท่ีเกิดข้ึนสามารถเขียนไดดังน้ี 

 Ca(OH)2(s)     +    2NH4Cl(aq)   →  CaCl2(aq)    + 2H2O(l)     +  2NH3(g)   
 2. ปฏิกิริยาคายความรอน (Exothermic Reaction) เปนปฏิกิริยาเคมีซ่ึงเม่ือเกิดข้ึนแลว

จะมีการถายเทของพลังงานจะสงผลใหอุณหภูมิสูงข้ึนหรือเม่ือจับดูจะรูสึกวารอน   ขณะนั้นปริมาณของ
สารต้ังตนจะลดลงเร่ือย ๆ และปริมาณสารใหมจะเกดิข้ึนซ่ึงมีคุณสมบัติแตกตางจากสารเดิม 

 เชน ปฏิกิริยาเม่ือหยดน้ําลงในสารผสมระหวางโพแทสเซียมเปอรแมงกาเนต หรือดาง
ทับทิม(KMnO4) กับน้ําตาลทรายหรือน้ําตาลซูโครส (C12H22O11) จะพบวามีควนัสีขาวเกดิข้ึนและมีเสียง
เหมือนถานแตกสุดทายเปนผงสีดํามีความรอนเกิดข้ึน แสดงวามีปฏิกิริยาเคมีเกดิข้ึนและเปนปฏิกิริยา
แบบคายความรอน สมการท่ีเกิดข้ึนสามารถเขียนไดดังน้ี 

 12 KMnO4  +  C12H22O11   →   6K2CO3 +  6Mn2O3 + 11H2O + 6CO2 
 จากปฏิกิริยาเคมีท่ีกลาวมาท้ังสองประเภท ยังพบวามีตัวอยางปฏิกิริยาเคมีท่ีพบใน

ชีวิตประจําวันอีกมาก ตวัอยางเชน การเผาไหมของเทียนไขหรือเช้ือเพลิงซ่ึงถาท้ิงไวในอากาศจะไมติด
ไฟแตถาทําใหรอนถึงอุณหภมิูหนึ่งจะติดไฟได ตอจากน้ันเทียนไขหรือเช้ือเพลิงก็จะทําปฏิกิริยากับ
ออกซิเจนในอากาศใหความรอนออกมาปฏิกิริยาการเผาไหมเปนปฏิกริิยาแบบคายความรอน 

 แสดงตัวอยางของการเกิดปฏิกิริยา การคายความรอนระหวาง กลีเซอรรีน(Glycerin) 
กับ โพแทสเซียมเปอรแมงกาเนต(Potassium Permanganate) โดยหยดกลีเซอรรีนลงบนโพแทสเซียม
เปอรแมงกาเนต โดยสมมติใหกลีเซอรีนนัน้เปนออกซิเจนท่ีอยูรอบ ๆ ช้ินไมท่ีกองอยูและเปรียบ
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โพแทสเซียมเปอรแมงกาเนตเปนช้ินไมเล็ก ๆ เพียงเราหยดกลีเซอรรีนไวสักระยะก็จะกอใหเกดิ
ปฏิกิริยาคายความรอน (The reaction is exothermic) ตามสมการ 

 14KMnO4  +  4C3H5(OH)3    →     7K2CO3 + 7Mn2O3 + 5CO2 +  16 H2O 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขาสูบทเรียน (เวลา 15 นาที) 
1. ครูทบทวนความรูจากคาบเรียนท่ีแลวโดยใชคําถามตอไปนี ้
- สารละลายอ่ิมตัวคือ ( สารละลายท่ีตัวละลายสามารถละลายอยูไดมากท่ีสุด  )  
-  วิธีการเตรียมผลึกนั้นมีกีว่ิธี อะไรบาง ( 2 วิธี คือ  จากสารละลายอ่ิมตัวและจากการ
หลอมเหลวสารบริสุทธ์ิ และทําใหกลายเปนของแข็งอีกคร้ังหนึ่ง ) 
 2. ครูใหนักเรียนเขียนคําตอบโดยครูแจกกระดาษโดยต้ังคําถามวา การเกิดผลึกคืออะไร 
(กระบวนการท่ีสารบริสุทธ์ิแยกตัวออกจากสารละลายอ่ิมตัวในรูปของของแข็ง ผลึกท่ีเกิดข้ึน
เปนสารบริสุทธ์ิ ประกอบดวยสารเพียงชนดิเดียว มีรูปทรงเรขาคณิต  ) 
 3. เนื่องจากนกัเรียนเรียนเร่ืองการเปล่ียนแปลงของสารมาแลวนัน้ นักเรียนทราบหรือไมวา 
ปฏิกิริยาเคมีคืออะไร ( ปฏิริยาเคมี คือ การเปล่ียนแปลงท่ีทําใหเกิดสารใหมซ่ึงมีสมบัติตางจาก
เดิม ) 
 4. ครูนําเขาสูกิจกรรมท่ี 5.4 ปฏิกิริยาระหวางโลหะแมกนีเซียมกับกรด 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา ( เวลา 35 นาที ) 
1.    ครูแจกใบงานท่ี 5.4 เร่ืองปฏิกิริยาระหวางโลหะแมกนีเซียมกับกรด 

2.    ครูอภิปรายกอนการทํากจิกรรม 
-ในการเปรียบเทียบการเกิดปฏิกิริยา ควรจะทําพรอม ๆ กันท้ัง 2 หลอด หลอดท่ี 1 ใสสาร 
ละลายกรด หลอดท่ี 2 ใสนํ้า 5 cm3 วางในหลอดทดลอง จากนั้นใสลวดแมกนีเซียมลงไป 
ในหลอดทั้ง 2 พรอม ๆ กันแลวสังเกตการเปล่ียนแปลง 

3. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 5.4 เร่ืองปฏิกิริยาระหวางโลหะแมกนีเซียมกับกรดโดยที่ครูเปนผู
แนะนําและตอบคําถามเม่ือนักเรียนสงสัยในการทํากจิกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป  (เวลา 20 นาที) 
1. ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมาสรุปผลการทดลองเร่ืองปฏิกิริยาระหวางโลหะแมกนีเซียม
กับกรดบางชนิด 
 2. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปผลการทดลองจนไดขอสรุปดังนี้ 
- 1. โลหะแมกนีเซียมทําปฏิกริิยากับกรดไดเร็วกวาทําปฏิกิริยากับนํ้า 
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2. ปฏิกิริยาระหวางโลหะกับกรด และโลหะกับนํ้า จะมีแกสไฮโดรเจนเกิดข้ึน ซ่ึงถาตรวจ 
สอบแกสนี้จะพบวาติดไฟได 
3. สารท่ีนํามาทําปฏิกิริยากันเรียกวาสารต้ังตน สารท่ีเกิดข้ึนจากการทําปฏิกิริยาเรียกวา 
ผลิตภัณฑ ซ่ึงมีสมบัติตางจากสารต้ังตน 
4. เม่ือใชสารต้ังตนตางชนิดกนั จะไดผลิตภณัฑตางกนัและเกดิปฏิกิริยาเคมีไดเร็วชาตาง 
กนั 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายมโนทัศน (เวลา  20 นาที) 

1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน (ปฏิกิริยาระหวางโลหะแมกนีเซียมกับกรด) โดยใชส่ือ 
Power point   เชน ปฏิกิริยาเคมี (Chemical reaction) เปนกระบวนการเปล่ียนแปลงทางเคมี
ของสารแลวไดสารตัวใหม ซ่ึงมีคุณสมบัติแตกตางไปจากสารเดิม   เชน การแยกน้ําดวยไฟฟา 
ไดแกสออกซิเจนและแกสไฮโดรเจน   
 2.  ครูอภิปรายถึงการเขียนสมการเคมีและปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน 
 3. ครูอภิปรายถึงปจจัยท่ีชวยทําใหปฏิกิริยาเคมีเกิดไดเร็วข้ึน 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล  
 - ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เอกสารประกอบการสอน สาระท่ี 3สารและสมบัติของสาร 
2. Power point เร่ือง ปฏิกิริยาระหวางโลหะแมกนีเซียมกบักรด 
3. ใบงานท่ี 5.4 ปฏิกิริยาระหวางโลหะแมกนีเซียมกับกรด 

การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1)  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในช้ันเรียน/การทํางาน  พิจารณาจาก 

• ความมีระเบียบวินยั เชน เขาเรียนตรงตามเวลา รับผิดชอบตอหนาท่ี/งาน 

• การแสดงความสนใจและกระตือรือรน 

• การใหความรวมมือในช้ันเรียน ตั้งใจเรียน การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2 )  แบบประเมินคุณภาพของงาน  พิจารณาจาก 

• ความรับผิดชอบ สงงานตามเวลาท่ีกําหนด 

• ความถูกตอง 

• ความเรียบรอยของงาน 
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เคร่ืองมือวัด 
1.  ใบงานท่ี 5.4 กิจกรรม เร่ือง ปฏิกิริยาระหวางโลหะแมกนีเซียมกับกรด 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑการประเมิน 

 1.  ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  รอยละ  50  ผาน 
บรรณานุกรม  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ .(2548) .คูมือครูสาระการ            
               เรียนรูพื้นฐาน สารและสมบัติของสาร .คุรุสภาลาดพราว 
เสียง เชษฐศิริพงษ.วิทยาศาสตรช้ัน ม.1 สารและสมบัติของสาร . สํานักพิมพพัฒนาศึกษา.กรุงเทพฯ 
http://school.obec.go.th/science_wp/sasan/jamnek/htm 
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บันทึกหลังการสอน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน การสอนตามแผนน้ีเปนไปตามท่ีวางแผนไวหรือไม ถาไมเปนไปตาม

แผน ผูสอนไดแกปญหาอยางไร มีขอเสนอแนะ/ส่ิงท่ีไดเรียนรู/มีขอบกพรองอยางไร 
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ลงช่ือ ........................................................ (นิสิตการปฏิบัติการสอนและฝกประสบการณ) 
( นางสาวเปรมวดี  จิตอารีย ) 

วันที่   ............... เดือน.....................พ.ศ. .............. 
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