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กระทรวงพลังงาน จัดพิธีเปด แคมเปญ “คิด ใช ฟนฟู อนุรักษ” รวมพลังทํา
ความดี ถวายพอ 

 

กระทรวงพลังงาน จัดพิธีเปด แคมเปญ“คิด ใช ฟนฟู อนุรักษ” 
รวมพลังทําความดี ถวายพอ ดึง “ปาน ธนพร” พรีเซ็นเตอร 
ภาพยนตรโฆษณา ชุด “เราม”ีดีเดย 28 มิ.ย. 

    คิด หมายถึง การคิดและเดินตามรอยแนวพระราชดําริเพ่ือพัฒนา
พลังงานอยางยั่งยืนและใชพลังงานอยางพอเพียง 

     ใช หมายถึง การใชพลังงานอยางรูคุณคา และใชอยางชาญ
ฉลาด เชน นึกถึงอุปกรณไฟฟานึกถึงอุปกรณเบอร 5 ทุกคร้ัง การ
เลือกใชหลอดผอมเบอร 5 ท่ีชวยประหยัดพลังงานไดมากกวาปลอด
ปกติรอยละ 30 หรือการเลือกใชน้ํามันแกสโซฮอล และไบโอดีเซล 
พลังงานท่ีผลิตไดในประเทศ ซ่ึงชวยลดการนําเขาพลังงานใหกับคน
ไทย 

     ฟนฟู หมายถงึ การคืนความสมดุลทางนิเวศน ดวยการปลูกปา 
เพ่ือลดสภาวะโลกรอน ซ่ึงการปลูกตนไมคนละ 1 ตน จะชวยดูดซับ
กาซคารบอนไดออกไซด ไดปละ 20 กิโลกรัม ดังนั้นถาคนไทยกวา 
63 ลานคน ชวยกันปลูกตนไมก็จะยิ่งชวยลดกาซ
คารบอนไดออกไซดไดมากยิ่งขึ้น 

     อนุรักษ หมายถึง ชวยกันประหยัดพลังงาน เชน ปดไฟฟาเมื่อไม
ใช ขับรถใหถูกวิธีเพ่ือประหยัดน้ํามัน ท้ังนี้ เพ่ือการอนุรักษพลังงาน
ไปสูคนรุนลูกรุนหลาน และสรางจิตสํานึกใหการอนุรักษและประหยัด
พลังงานจนเกิดวัฒนธรรมแหงการประหยัดพลังงาน 

     “กระทรวงพลังงานคาดวา การเร่ิมตนและสงตอแนวคิด ในการ 
“คิด ใช ฟนฟู อนุรักษ” รวมพลัง ทําความดี ถวายพอ จะทําใหทุกคน
ตระหนัก และมีสวนรวมเพ่ือรวมกันลดการใชพลังงาน และหันมาใช
พลังงานทดแทนเพ่ิมมากขึ้น เพ่ือรวมกันลดสภาวะโลกรอน เพราะคน 
ๆ เดียวคงทําไมได ดังนั้น ทุกคนตองชวยกัน จึงอยากขอความ
รวมมือคนไทยทุกคน มารวม คิด ใช ฟนฟู อนุรักษ พลังงานอยางรู
คุณคา ถวายแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ในปมหามงคล 84 
พรรษา”  

 

 

 
 

ก.พลังงาน เปดตัวสดุยอด 58 อาคารประหยัด
พลังงานพรอมมอบฉลากอาคารอนุรักษ

พลังงาน การันตีคุณภาพและความประหยัด 
กระทรวงพลังงาน โดย กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและ
อนุรักษพลังงาน (พพ.) จัดพิธมีอบฉลากอาคารอนุรักษ

พลังงาน ใหแกเจาของอาคาร บานพักอาศัย 58 หลังท่ีผาน
การคัดเลือกภายใตโครงการสงเสริมการอนุรกัษพลังงานใน
อาคารโดยการติดฉลาก โดยมี นายณอคุณ สิทธิพงศ 
ปลัดกระทรวงพลังงาน เปนประธานในพิธี เมื่อวันท่ี 23 

มิถุนายน 2554 

นายณอคุณ สิทธิพงศ กลาววา “กระทรวงพลังงานมีอํานาจหนาท่ี
และภารกิจรับผิดชอบในการจัดหา พัฒนาและบริหารจัดการพลังงาน 
เพ่ือสรางความมั่นคงดานพลังงานของประเทศ โดยกําหนดนโยบาย
ดานพลังงานทดแทนเปนวาระแหงชาติ สนับสนุนการผลิตและการใช
พลังงานทดแทน กํากับดูแลราคา ความปลอดภัย ดําเนินการกํากับ
ดูแลราคาพลังงานใหอยูในระดับท่ีเหมาะสม มีเสถียรภาพ และเปน
ธรรมตอประชาชน สงเสริมการแขงขันและการลงทุนในธุรกิจพลังงาน 
รวมถึงการดําเนินการสงเสริมการอนุรักษและประหยัดพลังงาน ท้ังใน
ภาคครัวเรือน อุตสาหกรรม บริการ และขนสง โดยรณรงคใหเกิดวินัย
และสรางจิตสํานึกในการประหยัดพลังงาน และสนับสนุนการใช
พลังงานอยางมีประสิทธิภาพ มีมาตรการจูงใจใหมีการลงทุนจาก
ภาคเอกชนในการปรับเปล่ียนอุปกรณประหยัดและมาตรการสนับสนุน
ใหครัวเรือนลดการใชไฟฟาในชวงการใชไฟฟาสูงสุด รวมท้ังการวิจัย
พัฒนาและกําหนดมาตรฐานอุปกรณไฟฟาและมาตรฐานอาคาร
ประหยัดพลังงานและสนบัสนุนการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ 
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เรื่องสาระนารู  
 การใช นํ้าอยางประหยัด  ดัง น้ี  

• ใชหัวกอกนํ้าทีม่ีอุปกรณควบคมุอัตราการไหลของน้ํา 
• ปดกอกนํ้าในระหวางแปรงฟน สระผม หรือโกนหนวด 
• ใชไมกวาดในการกวาดพ้ืน แทนการใชนํ้าฉดีเพ่ือทําความสะอาด 
• ลางรถดวยฟองนํ้าและรองน้ําใสถัง แทนการใชสายยางฉดีนํ้าโดยตรง 
• ใชนํ้าจากการซักลาง เชน นํ้าสดุทายของการซักผา หรือนํ้าจากการถูพ้ืน เพ่ือรดนํ้าตนไมแทนการใชนํ้าประปา

โดยตรง 
ท่ีมา : หนังสือการประหยัดพลังงานในบาน 

             สํานักงานนโยบาย 
            และแผนพลังงานกระทรวงพลังงาน 

สถิติการใชงาน  

เปรียบเทียบหนวยการใชไฟฟา สํานักคอมพิวเตอร  ระหวางปงบประมาณ  2553 และ 2554 

ปงบประมาณ 

 

  

  

หนวยการใชไฟฟา (kWh) 

 

เปรียบเทียบ  

ป 2553 - 2554 

เปรียบเทียบ 

ระหวางเดือน ป 2554 

ป 2553 

  

ป 2554 

  

     เพ่ิม-ลด     

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด  

(%) 

     เพ่ิม-ลด      

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 

(%) 

มีนาคม 43,059.33 36,978.65 (6,080.68) (14.12) (5,102.39) (12.13) 

เมษายน 40,499.11 33,172.69 (7,326.42) (18.09) (3,805.96) (10.29) 

พฤษภาคม 37,647.85 38,166.27 518.42 1.38 4,993.58 15.05 

หมายเหต ุ  1.)  หนวยการใชไฟฟาเดือน พฤษภาคม เปรยีบเทียบ 

                       ระหวางป 2553 กับป 2554  เพ่ิมข้ึนรอยละ 1.38 

                      2.)  (  )  ลดลง                     
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