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เอกสารประกอบการอบรมเชิงปฏิบตัิการ 

เรื่อง “ กระทงลดโลกรอน  ดวยพันธุไมนานาพรรณ ” 
 

ประวัติความเปนมาของการลอยกระทงของไทย 
 

 

 

 วัสดุท่ีใชทํากระทง  :  สมัยกอนกระทงสวนใหญทําจากวัสดุธรรมชาติทั้งหมดวัสดุหลักที่ใชทํา คือ ตนกลวย, ใบตอง, ดอกบัว
หรือดอกไมตางๆที่สามารถนํามาประดับกระทงใหสวยงาม แตในปจจุบันวัสดุที่ใชทํากระทงอยางเชน ใบตองเริ่มหาไดยาก
และมีราคาแพงขึ้นในชวงเทศกาล  ดังนั้นโครงการจัดตั้งศูนยวิจัยและการจัดการความรูทางพฤกษศาสตร จึงไดเล็งเห็น
ความสําคัญของวัสดุจากธรรมชาติที่นํามาทดแทนวัสดุเดิมที่เริ่มหาไดยาก  โดยเห็นวาพรรณไมตางๆที่อยูใกลตัวเราที่หาได
งายไมตองซื้อหาใหสิ้นเปลืองอีกทั้งยังมีรูปรางและสีสันที่หลากหลายอีกดวย เชน  ใบของพืชตระกูลขิงหรือขา, ใบตนบันได
สวรรค, ใบตนกามปู, ใบตนธรรมรักษา, ใบตนหมากผูหมายเมีย, บอนสี, ซองออฟอินเดีย, เฟรนขาหลวงหลังลาย, พุทธรักษา, 
ทองหลางดางหรือใบตนวาสนา เปนตน 
            

                           
 

           การลอยกระทงในไทย มีมาตั้งแตครั้งสุโขทัยเรียกวา การลอยพระประทีป    หรือ ลอยโคม เปนงานนักขัตฤกษรื่นเริง
ของประชาชนทั่วไป ตอมานางนพมาศหรือทาวศรีจุฬาลักษณสนมเอกของพระรวง ไดคิดประดิษฐดัดแปลงเปนรูปกระทง
ดอกบัวแทนการลอยโคม  กระทําเพื่อเปนการสักการะรอยพระพุทธบาทที่แมน้ํานัมมทานที ซึ่งเปนแมน้ําสายหนึ่งอยูใน
แควนทักขิณาบถของประเทศอินเดีย ปจจุบันเรียกวา แมน้ําเนรพุททา ปจจุบันการลอยกระทงของไทยจะนิยมมากคือ ชวงวัน
เพ็ญเดือน 12  เพราะพระจันทรเต็มดวงและเปนชวงฤดูน้ําหลาก  ประเพณีนี้กําหนดขึ้นเพื่อเปนการสะเดาะเคราะหและขอ
ขมาตอแมพระคงคา  บางหลักฐานเชื่อวาเปนการบูชารอยพระพุทธบาทที่ริมฝงแมน้ํานัมทามหานที  สวนตอนที่จะนําไป
ลอยนั้น บางคนอาจจะตัดเล็บ และผมใสลงไปดวย ตามความเชื่อวาเปนการขจัดสิ่งรายๆ ใหออกไปจากตัวเรา 
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พรรณไมในโครงการจัดตั้งศูนยวิจัยฯของเราที่สามารถใชทํากระทง 
 

 
 

                โครงการจัดตั้งศูนยวิจัยและการจัดการความรูทางพฤกษศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ มีพรรณ
ไมตางๆที่สามารถนํามาประดิษฐกระทงแทนการใชใบตองไดหลายชนิด เชน เฟรนขาหลวง, เฟรนใบมะขาม, บันไดสวรรค , 
กามกุง, เตยหอม, ซิกา, ฟโลทอง,โกสน, หมากเหลือง,  เดหลี, พลูดาง, กระถินเทพา, เข็มเศรษฐี เปนตน    
 
ตัวอยางพรรณไม 
 

 
               เฟรนขาหลวงหลังลาย 
 
 
 

 
                     ทองหลางดาง 
 
 
 

ชื่อวิทยาศาสตร  : Asplenium  nidus  L. 
ชื่อวงค  :  Aspleniaceae 

ลักษณะ  : ใบของเฟรนขาหลวง จะมีสีเขียวออน ขอบใบหยักเปนคลื่น 

กานใบจะมีสีน้ําตาลเขม การเรียงตัวของใบจะเรียงตัวแบบเกลียวคลาย
ดอกกุหลาบ ใบที่เกิดใหมจะออนและเปราะหักไดงายแตพอ 
เจริญเติบโตเต็มที่แลวจะมีความเหนียวและหนามาก 
ประโยชน  : เปนไมประดับอาคารบานเรือน 

ชื่อวิทยาศาสตร  : Erythrina variegata L. 
ชื่อวงค  :  Leguminosae - Papilinoideae 

ลักษณะ  : เปนไมกลางแจง ใบทองหลางดาง สีของใบของทองหลาง

ดางจะมีพ้ืนเปนสีเขียว และมีสีเหลืองลากผานตามเสนแขนงของใบจึง
ทําใหใบดาง ใบเปนใบประกอบใบเปนรูปปอมๆ มนๆ กวางประมาณ 
10 ซม. ยาว 15 ซม. 

 ประโยชน  :  เปนไมประดับอาคารบานเรือน 
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            บันไดสวรรค หรือ สรอยกัทลี 
           
 
 

 
                วาสนา               
 
 

 
                        เฟรนใบมะขาม 

 
 

 
โกสน 

 
 

ชื่อวิทยาศาสตร  : Heliconia rostrata Ruiz & Pav.   

ชื่อวงค  :  Heliconiaceae 

ลักษณะ  : เปนไมลมลุกเจริญเปนพุม  ใบเปนรูปไขแกมรูปขอบขนาน

ใตใบสีเขียวเปนมัน กานใบกลมยาว ชอดอกออกที่ปลายยอด  ชอต้ังหรือ
หอยโคงลงเรียงสลับกันสีสันสะดุดตา  

 ประโยชน  :  เปนไมประดับอาคารบานเรือน 

ชื่อวิทยาศาสตร  : Dracaena fragrans (L.) Ker Gawl 
ชื่อวงค  :  Dracaenaceae 

ลักษณะ  : ลําตนเปนขอถ่ีผิวเปลือกลําตนมีสีน้ําตาลเปนใบเดี่ยวแตก
ออกจากลําตนสวนยอดเรียงซอนกันเวียนรอบลําตนเปนรูปวงกลม
ลักษณะใบเรียวยาว ปลายใบแหลม ขอบใบเรียบ ผิวใบเกลี้ยงเปนมันสี
เขียวตัวใบโคงงอ  ใบกวางประมาณ 3-6 ซม.ยาวประมาณ 20-40 ซม. 

ประโยชน  :  เปนไมประดับอาคารบานเรือน 

ชื่อวิทยาศาสตร  : Nephrolepis  sp. 
ชื่อวงค  :  Oleandraceae 

ลักษณะ  : ใบมีสีเขียวสดใสลักษณะคลายใบมะขามแตปลายจะยน
แหลม  กานใบมีสีน้ําตาล เจริญเติบโตไดเร็ว ชอบอยูในที่ที่มีแสงรําไร
ความชื้นสูง มักพบตามซอกหิน พ้ืนดิน หรือที่ลาดชัน 

ประโยชน  :  เปนไมประดับสนามหญาหรือประดับอาคารบานเรือน 

ชื่อวิทยาศาสตร  : Codiaeum  sp. 
ชื่อวงค  :  Euphorbiaceae 

ลักษณะ  : โกสนเปนพรรณไมยืนตนประเภทไมพุมขนาดยอมลําตนมี
ความสูงประมาณ 3-5 เมตรใบแตกออกจากตนและปลายกิ่ง ลักษณะใบ
มีรูปราง สีสันขนาด แตกตางกันออกไปแลวแตชนิดพันธุ 
ประโยชน  :  เปนไมประดับและถือเปนไมมงคลซึ่งคนโบราณเชื่อวา 
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                           เตยหอม 
 
 

 
                             ฟโลทอง 
 
 

               
                            หมากเหลือง 
 

 
 

 
                                เดหลี 
 
 

ชื่อวิทยาศาสตร  : Pandanus amaryllifolius Roxb. 
ชื่อวงค  :  Pandanaceae 

ลักษณะ  : เตยหอมเปนไมน้ํา ตนเล็กใบยาวแยกออกจากโคนตน  ใบ

เขียวเกลี้ยงไมมีหนามริมใบ มีกลิ่นหอม 
ประโยชน  :  ตนและราก-ใชเปนยาขับปสสาวะกระษัย 
ใบสด-ตําพอกรักษาโรคหัด โรคผิวหนัง ใชเปนยาบํารุงหัวใจใหชุมช้ืน 
โดยใชน้ําใบเตยผสมอาหาร แตงกลิ่น แตงสีขนม 

ชื่อวิทยาศาสตร  : Philodendron sp. 
ชื่อวงค  :  Araceae 

ลักษณะ  : ไมประดับเปนไมเลื้อยใบเดี่ยว รูปใบพาย ขนาดใหญ กวาง 

7-12 เซนติเมตร ยาว 12-19 เซนติเมตร ปลายใบแหลมและใบมักจะโคง 

สีเหลืองทอง ใบแกจะมีสีเขียวอมเหลือง ขอบใบเรียบประโยชน  :  ปลูก
เปนไมประดับ เจริญไดดีในที่มีแดดรมรําไร 

ชื่อวิทยาศาสตร  : Chrysalidocarpus lutescens. 
ชื่อวงค  :  Palmae 

ลักษณะ  : หมากเหลืองเปนปาลมที่มีหนอเปนกอขึ้นรวมกัน กอหนึ่งจะ

มีประมาณ 6 - 12 ตน สูงประมาณ 25 - 30 ฟุตใบประกอบแบบขนนก 
เรียงสลับ ใบยอยรูปขอบขนาน กวาง 1-2 ซม.ยาวประมาณ 60 ซม. 
ปลายใบเรียวแหลม  แผนใบสีเขียวออน กาบใบสีเหลือง 

ประโยชน  :  ปลูกในกระถางประดับในอาคาร หรือปลูกเปนฉากกั้น  

ชื่อวิทยาศาสตร  : Spathiphyllum wallisei. 
ชื่อวงค  :  Araceae 

ลักษณะ  : เดหลีเปนพืชวงศเดียวกับหนาวัว  ใบเดี่ยวเรียงเวียนสลับ ใบ

รูปใบหอกแกมขอบขนานโคนใบและปลายใบแหลม  ดอกชอ แบบชอ
เชิงลด  มีกาบคลายดอกหนาวัวชอดอกเปนแทงสีขาว กลิ่นหอม 

ประโยชน  :  เปนไมประดับอาคารบานเรือน 
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                               พลูดาง 
 
 

     
                         กระถินเทพา 
 
 
 

 

 
                      หมากผูหมากเมีย 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อวิทยาศาสตร  :  Epipremnum aureus Engl. 
ชื่อวงค  :  Araceae 

ลักษณะ  : เปนไมเลื้อยเขตรอน ใบมีลักษณะเปนรูปหัวใจสีเขียวสด 

สลับกับสีเหลืองนวล พลูดางเปนพืชที่ชอบแสงสวางถานําไปปลูก
ประดับในหองหรืออาคารสถานที่จะตองใหไดรับแสงสวางพอสมควร 
ประโยชน  :  ปลูกประดับในหองหรืออาคารสถาน 

ชื่อวิทยาศาสตร  :  Acacia mangium Willd. 
ชื่อวงค  :  Leguminosae-Mimosoideae 

ลักษณะ  : กระถินเทพา เมื่อเปนกลาไมจะมีใบคลายกับใบกระถิน แต

เมื่อโตใบและลําตนจะมีลักษณะคลายกับกระถินณรงค แตใบใหญกวา 
ใบมีสีเขียวเปนมัน ลําตนมีสีน้ําตาล ทรงสูง เปนพุม 

ประโยชน  :  สามารถตรึงธาตุไนโตรเจนจากอากาศมาเปนปุยบํารุงดิน 

เนื้อไมแข็งนํามาทําเฟอรนิเจอรได ทําไมอัดได เยื่อกระดาษได 

ชื่อวิทยาศาสตร  :  Cordyline fruticosa (L.) Goeppert  
ชื่อวงค  :  Agavaceae 

ลักษณะ  : เปนไมพุม ลําตนตั้งตรงมีขนาดเล็กกลม มีขอถ่ี ลําตนมีสี ใบ

เดี่ยว เรียงเวียนสลับแตกออกตามขอของลําตน   ใบรูปใบหอกแกมรูป
ขอบขนาน กวาง 2-10 ซม.  ยาว 20-50 ซม.   ปลายใบแหลม  โคนใบแผ
เปนกาบใบหุมลําตน  ขอบใบเรียบ แผนใบเปนลอนคลื่นเล็กนอยและมี
สีสันแตกตางกันไปตามชนิดพันธุ เชนสีเขียวลวน แดงลวน เขียวแถบ
เหลือง หรอืเขียวแถบแดง 

ประโยชน  :   เปนไมประดับอาคารบานเรือน  ใบใชขับพิษ แกไขหวัด 

แกรอนใน กระหายน้ํา 
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ตัวอยางกระทงในแบบตางๆ 
       

                               
           กระทงดอกบัว                      กระทงใบตอง 
 

                                    
         กระทงใบตอง                                                                         กระทงใบตอง 
 

                        
                           กระทงใบตองและใบเฟรน                                        กระทงทําจากใบตอง ใบวาสนาและดอกกระเจี๊ยบ 
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ตัวอยางกระทงในแบบตางๆ(ตอ) 
 

                           
                        กระทงทําจากกลีบดอกบัว                                                         กระทงทําจากเบญจมาศ   
 

            
  กระทงทําจากดอกบัวและใบฟโลทอง            กระทงทําจากใบซองออฟอินเดีย 
 

   
   กระทงทําจากใบตองและดอกไมตางๆ เชน ดอกบัว, ดอกกุหลาบ, ดอกเบญจมาศและดอกกลวยไม 
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